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Prologo

Los educadores desempefian un papel especial como agentes de cambio: transmiten y
transforman conocimientos valiosos sobre el mundo, e inspiran a quienes |os rodean a generar y
cuidar sus legados personales y sociales. También sirven como vinculo entre la politicay la
préactica dentro de sus comunidades, reduciendo la brecha entre el conocimiento académicoy €l
indigena, y entre laapreciacion y la accion.

Esta publicacion tiene como objetivo ilustrar como lasy |os educadores de toda América
Latina estan invirtiendo esfuerzos para crear comunidades sostenibles. ¢Qué se entiende
exactamente por desarrollo sostenible? En términos generales, la Agenda de las Naciones Unidas
para el Desarrollo Sostenible 2030 describe el desarrollo sostenible como aquellas acciones que
responden al “llamado a la accion para acabar con la pobreza, proteger el planeta y mejorar la
vida y las perspectivas de todos, en todas partes” (ONU, s.f.). Estasacciones ocurren en contextos
ambientales, sociales y econdmicos. Cuando los resultados de estas acciones son viables,
equitativos y soportables, finalmente se vuel ven sostenibles.

En sumayoria, los articul os presentados en este documento provienen de | os participantes
de la Congreo Internaciona de Educacion Ambiental para e Desarrollo Sustentable
(CIEDADES) que tomo lugar los dias 24 y 25 de enero de 2020, en Tamazunchale, San Luis
Potosi, México. Con e apoyo de multiples patrocinadores, entre ellos la Coordinacion
Académica Region Huasteca Sur de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi (UASLP), el
Movimiento Ecologico Axtlense A.C. (MOVEAX), el gobierno municipal de Tamazunchale a
través de la Coordinacion de Educacion, la Escuela Naciona de Formacion y Profesionalizacion
Sindical del Sindicato Nacional de Trabajadoresde laEducaciény laOrganizacion delos Estados
Americanos (OEA). Mas de 800 educadores presentaron su trabajo o participaron en conferencias
y talleres enfocados en educacion ambiental para e desarrollo sostenible y temas que abonen a
emprendimiento y la calidad de la educacion. Se incluyeron educadores tradicionaes e
informales, junto con més de 200 artesanos locales y funcionarios gubernamentales, los cuales
desempefian un papel fundamenta en la educacion comunitaria'y otros 300 actores sociales.

A partir de los temas de las conferencias y los talleres, se exploraron ideas de
implementaci6n, que posteriormente [levaron alareflexion, construccion delasideasy aplasmar
el resultado de proyectos |levados a cabo en la comunidad. También fueron invitados a participar
expertos através de una convocatoria abierta parala el aboracién de capitulos de libro, los cuales
fueron dictaminados por un grupo de expertos. El libro se divide en tres secciones. seccion I.
Educacién ambiental para la sustentabilidad, seccion Il. Experiencias de aula y seccion 1.
Reflexiones parala calidad de la educacién. Forma parte de una coleccion que esperamos, vaya
mostrando el estado de participacion de diferentes actores en la construccion de una perspectiva
ambiental parael desarrollo de la comunidad.

Oportunamente, el tema de la conferencia fue "El liderazgo docente como promotor del
desarrollo econdmico y social de las comunidades'. Este tema fue seleccionado con el apoyo de
la Red Interamericana de Educacion Docente (RIED), una iniciativa del Departamento de
Desarrollo Humano, Empleo y Educacion de la OEA, financiada por la Mision Permanente de
los Estados Unidos ante la OEA. La RIED tiene como objetivo elevar la profesién docentey, en
esta fase, pretende llamar |a atencidn sobre las necesidades especiales de maestros de ciencia,
tecnologia, ingenieriay matemati cas (STEM). Con este enfoque, se desea atender y apoyar alas
y los maestros tanto de ciencias ambientales especificamente como agquellos maestros que
trabajan para abordar |os problemas de sostenibilidad de manera méas general.

Educacion para e Desarrollo Sustentable de las Comunidades


https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/development-agenda/

Estas actividades basadas en la comunidad, experiencias en el aula y las relaciones
profesional es que se han formado en torno a estos temas como resultado de la conferenciay esta
publicacion resultante no solo abordan la Agenda de las Naciones Unidas para el Desarrollo
Sostenible, sino que estén directamente vinculadas a la Agenda Educativa Interamericana de la
OEA, con €l Pilar 2: Fortalecimiento de la Profesién Docente.

Me complace que la Dra. Carmen del Pilar Suarez Rodriguez, miembro del equipo de
gestion de la RIED, aprovechd su propia conexion con la comunidad como educadora en la
Universidad Autdnomade San Luis Potosi paramostrar € trabajo de los maestros y otros actores
en la region. Ademés de conformar una comunidad de educadores de México, extendio la
comunidad a otros educadores y colaboradores de Chile, EE.UU., Republica Dominicanay Peru.
LaRIED agradece atodos | os autores que tan generosamente comparten su tiempo y experiencia
con sus comunidades, tanto dentro como fuera del aula, y atodos |os lectores de esta publicacion
gue estan ansi0sos por aprender mas sobre el desarrollo sostenible con el corazon abierto.

Rebecca E. Vieyra

Coordinadora

Red Interamericana de Educacién Docente
Organizacion de los Estados Americanos
Washington, DC

30 abril 2021
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Minas para la Paz: Una propuesta educativa para promover la
salud infantil en comunidades mineras artesanales de la Sierra
Gorda de Querétaro

Mauricio Leon Arcet
Evelyn Van Brussel?
Fernando Diaz-Barriga Martinez®

Resumen
La mineria artesana de mercurio representa una actividad econdémica importante para las

familias que habitan la Sierra Gorda de Querétaro. Sin embargo, esta actividad trae consigo
diversos problemas ambientales, sociales y de salud que han impactado a las familias desde su
estructura hasta su convivencia diaria. Asi, la actividad minera artesanal de mercurio representa
un panorama muy complejo y un reto parala elaboracion de politicas publicas a corto y mediano
plazo dado que el Convenio de Minamata firmado por México en €l afio 2013 y que entr6 en
vigor € afo 2015, estipula que en € afio 2030 quedara prohibida la explotacién de mercurio en
Meéxico por mandato internacional. Esta regulacion dejara a miles de familias sin oportunidades
de empleo, o que se podria traducir en el surgimiento de nuevas configuraciones familiares,
nuevos movimientos migratorios y situaciones de pobreza en diversas zonas del pais.
Lamentablemente, hasta el momento no hay un programa, tanto gubernamental como no
gubernamental, que se preocupe por atender esta problematica y buscar nuevas soluciones. La
Plazuela, unalocalidad mineradel municipio de Pefiamiller en el estado de Querétaro, es unade
estas comunidades que dependen econdmicamente de la mineria artesanal y operan en
condiciones informales. El presente trabao tiene como finaidad el disefio de un programa de
intervencion educativo-preventivo dirigido a nifios y nifias para disminuir la exposicion a
mercurio y reafirmar la importancia de construir alianzas educativas para generar nuevas lineas
de accion para promover la salud integral y el desarrollo sostenible.

Palabras clave: Mineria de mercurio; Educacién ambiental; Salud Ambiental Infantil

1 Licenciado en Ciencias Ambientales y Salud egresado de la Facultad de Medicina de la UASLP, con Especialidad en Familias y Prevencion
delaViolencia por parte de la UAQ. Ademas, cuenta con estudios de Maestria en Resolucion de Conflictos, Paz y Desarrollo por parte de la
Universidad parala Paz, por Mandato de Naciones Unidas.

2 Médicacon Especialidad en Toxicol ogia Clinicapor partedel Colegio de Médicos delaProvinciade Santa Fe en Argentina, cuenta con estudios
deMaestriaen Ciencias en Investigacion Clinicapor partedela UASLP. Profesora | nvestigadora de Tiempo Compl eto dela Facultad de Medicina
y Coordinadoradel Centro de Informacion y Atencion Toxicoldgica (CIAT) del Hospital Central Dr. Morones Prieto de la UASLP.

3 Maestroy Doctor en Biol ogia Celular egresado del Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados del | nstituto Politécnico Nacional. Profesor
Investigador de Tiempo Completo de la Facultad de Medicina de la UASLP, miembro del Sistema Nacional de Investigadores (SNI) nive I11.
Director del Centro Colaborador dela OPS/OM S en Evaluacion de Riesgo en Salud y Salud Ambiental Infantil y Coordinador dela Division de
Estudios Superiores parala Equidad de la Facultad de Medicina UASLP.

10

Educacion para e Desarrollo Sustentable de las Comunidades



Introduccion
En México, lamineria ha sido una de las actividades economicas méas importantes desde

hace variossiglos. En 2018, el sector minero represent6 € 2.4% del Producto Interno Bruto (PIB)
Nacional, del cual cercade nueve millones de délares se atribuyeron ala exportacion de mercurio
a paises de América Latina; siendo Bolivia, Cuba y Panama los principaes destinos (SGM,
2019). A pesar de laimportancia que representa la mineriade mercurio en la economia nacional,
desde 1994 existe un vacio de informacién oficial sobre mineria artesanal de mercurio y resulta
cas imposible determinar qué porcentgje de su produccion emana de fuentes formales e
informales. Sin embargo, se ha estimado que al menos la mitad proviene de minas artesanales
dentro de comunidades en situacién de pobreza, marginacién y rezago social (Castro, 2013).

Las fuentes local es de informacion aseguran que Querétaro cuenta con un aproximado de
300 minas de mercurio y se posiciona como el mayor productor artesanal de mercurio a nivel
naciona (SEDESU, 2013; SGM, 2015). La importancia de la extraccién de mercurio radica en
lamineriaartesanal del oro; el mayor usuario del mercurio. Esto se debe aque € mercurio juega
un papel fundamental durante los procesos de extraccion y separacion. Aunque no es la unica
manera de extraer y/o separar € oro, si representa una forma fécil, econdmica y, por ende,
rentable para la actividad minera artesanal de oro, ya que generalmente se desarrolla en
comunidades vulneradas, marginadas y en extrema pobreza (MADS, 2012).

Al igual que sucede en la mineria artesanal del oro, la mineria artesanal de mercurio
representa una de las principal es actividades econémicas para muchas familias en situacién de
pobreza 'y marginacion, especialmente dentro de la Reserva de la Bidsfera de la Sierra Gorda del
estado de Querétaro. Sin embargo, se ha documentado que €l mercurio trae consigo diversos
problemas ambiental es, socialesy de salud paralos grupos que se dedican a su extraccion através
de técnicas y préctica rudimentarias (Castro, 2013).

En 2013, los problemas ambientales y de salud publica derivados de la actividad minera
de mercurio se convirtieron en un tema prioritario para la agenda internacional. Por |o tanto, la
comunidad internacional, con base en la nueva propuesta de desarrollo sostenible, generé un
tratado mundial con la finalidad de promover el derecho humano a la salud y disminuir la
exposicion amercurio en las comunidades mineras; el Convenio de Minamata (UNEP, 2013).

La historia del Convenio data del afio 1956 en la ciudad japonesa de Minamata, donde

una empresa liberé grandes cantidades de mercurio metdlico al océano, que al interaccionar con
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las bacterias se transforma a mercurio organico, por lo que grupos de peces y personas fueron
expuestos trayendo consigo grandes efectos en la salud integral del ecosistema (ATSDR, 1999).
En términos generales, el Convenio de Minamata tiene como objetivo proteger la salud humana
y el ambiente de las emisiones y liberaciones antropdgenas de mercurio y compuestos de
mercurio. Ademaés, reconoce la importancia de generar informacion, estrategias de
sensibilizacion y procesos de capacitacion para disminuir os efectos en salud por la exposicion
a mercurio. Por otro lado, insta a los paises en donde se realizan actividades de extraccion
primaria de mercurio a cesar dichas actividades 15 afios después de la fecha de entrada en vigor
del Convenio (UNEP, 2013).

En €l caso de México, el convenio fue firmado en 2013 (UNEP, 2014), ratificado en €l
afno 2015 y entr6 en vigor el mes de agosto de 2017, lo cual significa que la actividad minera de
mercurio quedara prohibida y se requerirén de nuevas alternativas productivas para el afio 2030
en las comunidades mineras artesanales de mercurio. Tomando en cuenta que se calcula un total
de 300 minas de mercurio en Querétaro y que cerca de la mitad de su produccion se genera en
escenarios envuel tos en condi ciones de marginacion, pobreza e inequidad, la cuentaregresiva ha
comenzado para 800 familias que para 2030 se quedaran sin fuentes deingresos (SEDESU, 2013)
y quedaran sumergidas ain mas en la pobreza, |0 que aumentara € conflicto social que viven
estas comunidades. Desgraciadamente, alin no existe un programa o estrategia integral que se
preocupe por atender esta problematica y buscar nuevas soluciones.

La situacion de las comuni dades mineras artesanal es de mercurio representa un panorama
muy complejo y un reto parala elaboracion de politicas publicas a corto y mediano plazo, por 1o
gue se requieren iniciativas que aborden la vulnerabilidad desde una perspectiva multimodal a
partir delo local. En este sentido, |os procesos de sensibilizacién y capacitacion mencionados en
el Convenio de Minamata deben orientarse a la formacion de capital humano dentro de las
comunidades mineras artesanales, tomando en cuenta que las escuelas toman un papel
fundamental en la organizacién local, la difusion de informacion y el desarrollo sostenible. Asi,
se podran disefiar, construir y gestionar propuestas (acciones ascendentes) que se enfoquen en
prevenir la crisis que se avecinay dar un manejo adecuado alos recursos descendentes.

El presente tiene como propésito puntualizar la necesidad de formar capital humano local
en el contexto del conflicto minero y considerar las particularidades de las comunidades para

aterrizar las politicas globales de desarrollo desde e compromiso que representa el Convenio de
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Minamata, para ello seilustraré con e caso de La Plazuela, una comunidad minera artesanal de
mercurio perteneciente al municipio de Pefiamiller del Estado de Querétaro, exponiendo laforma
en la que la toma de decisiones globales afecta, en diferentes aspectos, las condiciones de vida
de niveles locales y reflexionar sobre la importancia de formar capital humano capacitado y
construir alianzas educativas para generar acciones ascendentes y lineas de accion alargo plazo
gue promuevan €l desarrollo sostenible.

Contexto situacional

La comunidad de La Plazuela es una comunidad rural con ato grado de marginacion que
se encuentra ubicada a 130 Km de la capital del estado en lazona del Semidesierto queretano en
el municipio de Pefiamiller dentro de la Reserva de la Bidsfera de la Sierra Gorda (Figura 1).
Durante la década de los setenta, se posicioné como la mayor productora de mercurio a nivel
mundial (Baca, 2014), implementando un horno rotatorio que producia cientos de toneladas de
mercurio anual mente, dejando |os residuos en la comunidad (Camacho et al, 2017).

Existen agunas disparidades entre los datos que se mangjan en fuentes oficides y la
percepcion de la poblacién con respecto a nimero de habitantes y su distribucién. De acuerdo
con INEGI (2010), cuenta con una poblacion total de 375 habitantes de los cuales 188 son
hombres y 187 son mujeres. Sin embargo, |os habitantes indican que la comunidad cuenta con
1000 habitantes y esta conformada por siete barrios. Guadalupe, Los Morales, Loma Bonita, La
Cancha, La Capilla, EI Mora y EI Atordn; cuatro de ellos. Los Morales (132 habitantes), El
Moral (114 habitantes), Loma Bonita (59 habitantes) y El Atorén (142 habitantes), estan
considerados como |ocalidades independientes.

Ubicacion de La Plazuela en Sierra Gorda, Querétaro, México

L

Figura 1. Ubicacion geogréfica de la comunidad de la Plazuela.
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La comunidad cuenta con siete minas de mercurio, pero so6lo la mina “Cristo Vive”
dispone de permisos, estudios y manifestaciones de impacto ambiental, asi como la concesion
del lote minero, misma que es administrada y operada por |os gjidatarios. Por |o tanto, se estima
gue cerca del 60% de los mineros trabaja en condiciones informales, incluyendo a los Ilamados
gambusinos o buscones* (Baca, 2014).

Dadas las condiciones laborales y la division de la comunitaria debido a la actividad
minera, lasfamilias se encuentran en una posicion de vulnerabilidad extrema. No es de extrafarse
gue el 80% de las viviendas carezcan de servicio de agua entubaday el 16% de energia eléctrica
(INEGI, 2010). Ademas, uno de los recursos naturales méas cercanos es el Rio Extoraz, €l cual se
encuentra contaminado por agua de minay su uso se limita alastareas de limpieza dentro de las
viviendas con €l fin de compensar la falta de acceso a servicios de agua potable.

Por otro lado, la comunidad cuenta con una escuela primaria y una secundaria. Sin
embargo, carece de las instalaciones y el persona docente para abrir una escuela preparatoria,
por o tanto, las aspiracionesjuveniles se ven limitadas a trabajo en las minas, semprey cuando
sean hijos de algun gjidatario, de lo contrario deben migrar a otras comunidades como San
Joaguin o Camargo. Lafaltadeinfraestructuraeducativay acceso alaeducacion se ven reflejadas
en el nivel educativo de lacomunidad. El 16.67% de |a poblacion es analfabetay cercadel 8.5%
delosnifiosy lasnifias de 6 a 14 afios no asiste alaescuela. Ademas, € alto porcentaje de jévenes
mayores de 15 afios que abandona la escuel a se proyecta en practicas nocivas para la salud como

el consumo de alcohol y sustancias toxicas como el cemento.
M etodologia

El esguema metodoldgico planteado para llevar a cabo € proyecto se basd en los
principios de lainvestigacion-accion® (Kemmis, 1984; Bartolomé, 1987; Lomax, 1990). De esta
manera, fue posible generar un vinculo entre el equipo de investigacion y la comunidad para
construir un modelo de ensefianza-aprendizaje con base en la autorreflexion de los y las
participantes (docentes, estudiantes y equipo de investigacion) con respecto a las situaciones
sociales y/o educativas relacionadas con la mineria artesanal de mercurio para mejorar la

4 Trabajadores no organizados que rescatan zozobras de otras minas o hacen extracciones en jales abandonados.
® Proceso reflexivo que vincula de forma dindmica el proceso de investigacion, la accién y la formacion realizada

en investigaciones de ciencias sociales para generar un cambio (Kemmis, 1984; Bartolomé, 1987).
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gjecucion y comprension de acciones educativas para disminuir la exposicion a mercurio y
promover lasalud integral de la comunidad.
Diagnostico Comunitario

Se rediz6 un diagnéstico con enfoque participativo, cuya finalidad fue construir un
panorama general sobre los factores de riesgo asociados a la mineria artesanal de mercurio,
indagando sobre |os aspectos que se relacionan con la problemética social, ambi ental y de salud,
la organizaciéon familiar, la distribucion del trabajo y €l acceso a servicios basicos en la
comunidad. En este sentido, la participacion de la comunidad fue un elemento crucid para
determinar las &reas de riesgo y oportunidad para proponer un proyecto de intervencion
educativo-preventivo de acuerdo con los compromisos del Convenio de Minamata.

En primera instancia, se conformo un grupo representativo de la Plazuela de 10 mujeres
casadas provenientes de diferentes barrios, su edad promedio era de 29 afios, mientras la de sus
esposos de 32. En cuanto al perfil educativo del grupo, el 30.7% termind la escuela secundaria,
el 38.4% concluy6 laprimariay cuatro méas se quedaron con la primariatrunca. Ninguna contaba
con un empleo formal, puesto que se dedicaban al hogar y ala venta de alimentos (Figura 2).

Este grupo fue el encargado de gestionar € proyecto anivel local.
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Figura 2. Grupo de Mujeres Emprendedoras de La Plazuela.

Para realizar el diagnéstico, se aplicd un repertorio de herramientas cuantitativas y
cualitativas que permitieron conocer la situacion de las familias mineras en la comunidad con

base en las experiencias y percepcion de los habitantes (ver Tabla 1).
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Tabla 1. Matriz de instrumentos de diagnostico.
Matriz de Instrumentos de Diagnostico
Técnicas Instrumentos Muestra
1. Cuestionario de diagnéstico (aspectos sociales,
econdmicos y generales de las familias).

Cuestionario 2. Cuestionario APGAR-Familiar (dindmicay relaciones 23
familiares).
Taller perceptivo paramujeres 3. Grupos focales (dinamicas participativas). 17
Taller perceptivo paranifiosy 4. Dibujo infantil para conocer la percepcion del riesgo y 19
nifias necesidades de los nifios y las nifias.

Resultados del Diagnéstico

Per cepcidn de riesgos de las mujeres
Lo primero que las participantes dejaron relucir fue la gran division social que existe en

lacomunidad y como se relaciona con lamina. Segun explican, lasituacién eslasiguiente: enla
comunidad existe solamente una mina que cuenta con €l permiso para funcionar y pertenece a
los ejidatarios. Esto ocasiona que se limita a emplear Ginicamente a “ciertas personas’ o grupos,
a pesar de ser la tnica fuente de empleo. Sin mencionar que las mujeres no pueden trabgjar en
las minas porque “si las mujeres entran a la mina, la mina deja de dar”. Motivos por los cuales,
se han generado conflictos comunitarios que deja a muchas familias sin fuente de ingresos. Los
resultados del cuestionario se muestran en latabla 2 y se discuten a continuacion.

Aunado alo anterior, la percepcién de riesgo se ve opacada por |a falta de oportunidades;
las personas no ven la problemética ambiental ni de salud consecuente del proceso de mineria,
sino gque la mina no esta generando empleos para todas las familias. En este sentido, |a principal
preocupacion eslafalta de empleo para mujeresy paratodos aquellos hombres que deben migrar
a otras comunidades en busca de fuentes aternativas de trabgjo.

En segundo plano se menciond la falta de acceso ala educacion. Las escuelas primariay
secundaria estan funcionando adecuadamente, pero el bachillerato no cuenta con un lugar
especifico y por o mismo losjévenes pierden el interésen los estudiosy se ven orillados a el egir
uno de dos caminos: migrar paratrabajar en minas de otras comunidades o quedarse, con |o que
corren el riesgo de desarrollar trastornos por consumo de sustancias como cemento, thinner y
pegamento amarillo. Segin comentan, |os casos de uso y abuso de sustancias comienzan alos 13
anos. En cuanto alaviolenciafamiliar y comunitaria, indican que hay inseguridad como en todos
lados y que en sus casas no se ha percibido ningun tipo de agresion, por lo que la violencia de
género y generacional no es percibida.
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Tabla 2. Principales resultados del cuestionario.

Dimension Resultado
Estructura El tipo de hogar que prevalece en la comunidad es nuclear, con un promedio de cinco a siete
familiar integrantes.

86% de las familias obtuvieron puntajes que las categorizan en familias funcionales, es decir,

Di hamica familias que promueven précticas armoniosas, comunicativas e igualitarias, ademés las tareas
familiar . . .

y/o roles asignados a cada miembro estan claros y son aceptados.

En general, no estan construidas con materiales de la region, el 85% de las viviendas estan

. construidas con block, lamina, cemento y cuentan con piso firme. En promedio, el tamafio de

Vivienda - L )

las viviendas es de tres habitaciones, donde residen entre tres y cuatro personas, por lo que ho

hay indicios de hacinamiento.

El 92% de las viviendas obtiene agua del manantial o los arroyos cercanos; agua que desecha
Agua la mina. Ademas, todas las mujeres acostumbran almacenar agua en tambos, pero solamente

el 16% los mantiene destapados, lo que propicia la proliferacion de mosquitosy enfermedades
como dengue, chikungunyay zika

El 90% de la poblacién cuenta con energia eléctrica, Unicamente los hogares situados en la
Energia periferia de la comunidad carecen de este servicio. En todas las cocinas se utiliza fogon para
cocinar y su principal combustible es lefia que hay en los alrededores.

El ingreso familiar promedio oscilaentre 1,000.00 y 1,500.00 pesos mexicanos mensuales. La
falta de oportunidades de empleo es una preocupacién mayor, ya que cerca del 54% de la
poblacion menciona que no hay empleos ni para hombres ni para mujeres, mientras que el otro
46% le atribuye los empleos a la mineria. El 60% de las familias refieren que no tienen una
fuente fija de empleo, esto crea una dependencia econdmicaalos programas gubernamentales.
Las fuentes de empleo para mujeres son la venta de pan, gelatinas y otros alimentos, con
ingresos cercanos a los 500.00 pesos mensuales.

92% de las familias acude al Centro de Salud de la comunidad cuando se presenta algin
padecimiento y necesitan atenderse. No obstante, sblo el 46% acude regularmente para
solicitar algiin tipo de informacion para prevenir enfermedades. Segln los testimonios, las
enfermedades més comunes en la poblacion infantil son las infecciones respiratorias, diarreas
y desnutricién; mientras que en la poblacién adulta son la diabetes, hipertension e infecciones
respiratorias.

Ingresosy
empleo

Salud

Componente de género

El 70% de las jefaturas de familia estan a cargo de los hombres, donde el varon es €
principal y Unico proveedor. En e 40% de las familias, el proveedor se involucra en las
actividades domésticas, como lavar los trastes, barrer o trapear y en e 70% las actividades
domeésticas se distribuyen entre todos |os miembros de lafamilia. No obstante, tnicamente en el
30% los nifios y las nifias se involucran participando en las tareas domésticas. Ademas, en €l
38.46% de las familias se perciben diferencias de género muy marcadas con base en las
actividades que realizan mujeres y hombres. Algo que esinteresante contrastar es que en el 60%
de los casos las responsabilidades en relacion con la disciplina y crianza recaen de manera
compartida entre € padre y la madre, mientras que las tareas sobre el cuidado humano
corresponden sélo a la madre en € 70%. Lo que indica un desequilibrio en cuanto a la

distribucién del poder a interior de las familias.
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Figura 3. Taller de percepcion con las mujeres de la comunidad.

Per cepciédn Infantil del Riesgo

El taller de percepcion con nifiosy nifias consistio en una actividad donde se les pidié que
realizaran dos dibujos que representaran asu comunidad (figura 3). En el primero, debian dibujar
lo que les gusta, 10 que es bueno y 1o que los hace felices de su comunidad, mientras que en €
segundo debian dibujar 1o contrario, es decir 1o que no les gusta, es malo y los entristece. En el
taller participaron 19 nifios y nifias de entre 5y 12 afios, quienes participaron de formavoluntaria
por recomendacion del grupo de mujeres emprendedoras. El andlisis de los dibujos se realizo de
forma colectiva con base en las frecuencias de | os el ementos percibidos, de igual formase llevé
un registro de cada dibujo al preguntarle a cada participante qué habia dibujado para facilitar la
interpretacion de elementos.

En general, la vida en comunidad es algo que los nifios y nifias consideran positivo, ya
gue los caminos, lasrelaciones de vecinosy lacercania entre las casas fueron aspectos repetitivos
entre los dibujos, por lo que la convivencia entre barrios es muy evidente. Los elementos
naturales tienen una gran importancia simbdlica para los nifios y nifias, el 80% de los &rboles
dibujados conteniaraicesy casi lamitad dibujé su casa, por o que el sentimiento de pertenencia
hacia la comunidad es representativo. Por otro lado, el agua también representa un aspecto
importante de la comunidad, pues el 50% de los dibujos |a contiene.

En los elementos percibidos como negativos se encuentran las relaciones familiaresen €

53% de los trabajos, ademés diez de ellos contienen una casa como elemento estructural; estas
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relaciones plasmadas en |os dibujos reflgjan violencia familiar de dos tipos. generacional (entre
hermanos y padres a hijos) en e 40% y género en el 60% (de hombre a mujer, sin importar la
edad). Ademas, se refleja violencia comunitaria en e 21.1%, siendo los vecinos los de mayor
relevanciay la escuela el principal elemento estructural. Afiadido a esto, el 47% de los dibujos
contienen personas que reflgjan tristeza o infelicidad. Cerca del 58% trazaron camionetas en sus
dibujos, lo que podria ser otro indicador de violencia comunitaria si se relaciona con el crimen
organizado.

Hay dos dibujos que llaman la atencion, uno de |os dibujos contiene una escena de asalto
a un banco, lo que sugiere que ha escuchado historias sobre actos de delincuencia cerca de su
comunidad o dentro de ella; el segundo contiene escenas de crimen organizado y personas
alcoholizadas en lugares cercanos. Por ultimo, Unicamente dos nifios dibujaron la mina como
elemento negativo, incluso uno de ellos dibujé la mina contaminando € arroyo, siendo este uno
de los dibujos més significativos del taller.

No cabe duda, la percepcion infantil de los riesgos esta intimamente asociada a los
problemas sociales que rodean alas familias y se expresa en escenas violentas que gy emplifican
las interacciones a interior y exterior de los hogares. Ademas, la conciencia ambienta de la
poblaciéninfantil esaltaa reconocer ladeforestacion, labasuraen arroyosy el sueloy lapérdida
de ladiversidad en los cuerpos de agua como problemas gque deben ser representados.
Principales problemas de las familias

Seguin la percepcion de la comunidad, 1as familias se mantienen practicas igualitarias al
distribuir las actividades domésticas entre todos los miembros. Ademas, argumentan que las
cargas de trabajo entre hombres y mujeres son equitativas. Sin embargo, las practicas de cuidado
recaen en su totalidad en las figuras femeninas y |a participacion de los nifios y |as nifias en las
actividades domésticas es escasa. Esto coincide con | as escenificacionestrazadas desde lamirada
infantil .

La percepcion de factores de riesgo en salud es opacada por |a situacion de pobreza y
falta de empleo, de tal forma que el principal problema mencionado por las familias es la falta
de oportunidades para mujeres y hombres desempleados. Esta probleméatica se relaciona a tres
elementos: i) la entrada en vigor del Convenio Minamata, ii) la divisién comunitaria generada

por laminay iii) lafalta de acceso ala educacion.
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La pobreza multidimensional y la vulnerabilidad extrema que se presentan en la
comunidad, se ven reflgjadas en diversas situaciones: i) desigual dad entre mujeresy hombres, ii)
violencia intrafamiliar generacional y de género percibida por la mirada infantil, iii) la
prevalencia de alcoholismo en jovenes a partir de los 13 afios, iv) movimientos migratorios de
hombres adultosy jovenesy v) pérdida de la biodiversidad y deterioro ambiental.

Propuesta de Intervencion Educativa: MINAS para la PAZ

Con base en los resultados del diagndstico, el grupo delas Mujeres Emprendedorasde La
Plazuela generd una propuesta de intervencion basada en la construccion de una alianza con las
escuelas para generar un programa educativo centrado en disminuir los factores de riesgo y
promover lasalud integral de la comunidad como un elemento de cohesion social.

El principal elemento de riesgo identificado por las familias es |a falta de oportunidades
de empleo. No obstante, existen otras areas de oportunidad dentro del contexto familiar que se
relacionan con la problemética: i) el deterioro de la salud; ii) la falta de préacticas igualitarias y
relaciones funcionales en las familias; iii) la escasa participacion de nifios y nifias en las
actividades domésticas y de cuidado; y iii) la educacion para nifios, nifiasy jovenes.

Estas situaciones se pueden combatir a través de la formacion de capita humano local
mediante la construccion de factores protectores, capacidades y estrategias de prevencion para
disminuir la exposicion a mercurio y formar capital humano capacitado mediante un programa

de educacién en materia de democratizacién familiar parala paz.

L a propuesta educativa de Minaspara la Paz
El Manua de Instruccion para Nuevas Alternativasy Soluciones (MINAS) paralaPaz es

un programa educativo — preventivo con el objetivo de coadyuvar a disminuir los factores de
riesgo asociados a la exposicion a mercurio mediante el implemento de los principios de la
democratizacion familiar y la educacion para la Paz en las familias de la comunidad de La
Plazuela en € municipio de Pefiamiller, Querétaro. El ciclo deimplementaciony gestion incluye
las actividades que se deben redizar dentro de cinco fases de gecucién del proyecto.
1. Mirar la problematica

En esta primera etapa se presentan |os resultados del diagndstico y el érbol de problemas
identificados. Posteriormente, lacomunidad debe seleccionar uno o varios problemasaintervenir

y generar ideas que puedan llevar a su solucién. El siguiente paso consiste en establecer alianzas
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entre el equipo detrabgjo, las autoridades de lacomunidad y |as escuel as paracomenzar atrabagjar
en conjunto y armar un esguema de trabajo.
2. llustracion de propuestas

Durante la segunda etapa, se identifican las areas de oportunidad para resolver €
problema identificado y las fortalezas de las soluciones propuestas. Asi surge el disefio de la
intervencion, en que deben incluirse las necesidades, problematicas y preocupaciones que
emanan de la percepcion de las familias. De igual manera, se deben establecer objetivos y metas
aalcanzar. Unavez elaboradas|as propuestas, el grupo de Mujeres emprendedoras debe presentar
las propuestas a las escuel as y todos |os actores sociales interesados para gestionar el proyecto.
3. Navegacion del proyecto

La navegacion del proyecto hace referenciaal rumbo que vaatomar durante la g ecucion.
En este punto, la programacion, organizacion, implementacion y desarrollo de talleres y cursos
son elementos cruciales para considerar. Una vez establecidas las nuevas alianzas, se deben
establecer tiempos y espacios parallevar a cabo laintervencion. En esta etapa, la programacion,
el mango de los recursos materiales, econdmicos y humanos es crucial. Posteriormente, es
necesario organizar los talleres y cursos que se van aimplementar. La navegacion concluye en
el momento en que se han gjecutado todas las estrategias seleccionadas y se hayan obtenido las
primeras eval uaciones.
4. Aplicacion de evaluaciones

Cada etapa del proyecto debe ser evaluada, es necesario aplicar los instrumentos
especificos de cada actividad. La finalidad es mejorar la gjecucion del proyecto. El andlisis de
los resultados de evaluacién es una parte indispensable para las actividades de seguimiento y
expansion, de tal forma que se construya un modelo educati vo-preventivo de intervencion que
pueda reproducirse en otras comunidades mineras artesanales de la region.
5. Seguimiento y expansion

Dar seguimiento consiste en visualizar y conocer todo aspecto administrativo y de curso
del proyecto paraidentificar cualquier desviacion contralo planeado, de tal forma que se puedan
tomar decisionesy corregir el rumbo del proyecto. Estas correcciones en el rumbo mejoran la
gjecucion del proyecto para que pueda ser reproducido a otras comunidades, a eso se refiere la
expansion. Pensar en un model o reproducible considerando las particularidades de las familiasa

intervenir es o que garantiza que e proyecto sea exitoso.
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Actividades de I ntervencion

En un primer acercamiento, se establecio la formacion de capital humano como el
elemento principal de la intervencién. Por |o tanto, se definieron tres actividades para empezar
la construccion de MINAS parala paz, con base en los estatutos del Convenio de Minamata, |os
recursos obtenidos y el esquema educativo-preventivo con base en las problematicas prioritarias
seleccionadas por la comunidad.

Taller: Familias parala Paz

La primera actividad consistio en un taller familiar para la Paz (figura 4), €l cual tenia
como propdsito promover préacticas igualitarias y resoluciones de conflicto sin violencia con €
fin de promover una cultura de paz con perspectiva de género dentro de las familias. Para €
desarrollo del taler, las mujeres emprendedoras trabajaron junto con las escuelas en el disefio de
un taller de juegos cooperativos para la Paz con justicia de género dirigido a las familias de la

comunidad. En este sentido, la escuela fungié como principal promotor de la actividad y presto

los espacios para desarrollar las actividades del taller.

”t

Figura 4. Taller de Familias para la Paz.

Como resultados del taller, se obtuvo un espacio de did ogo eintercambio de experiencias
entre las familias, donde se habl6 de las formas de resolucion de conflictos sin violencia que
implementaban y la importancia de la comunicacion entre los miembros de la familia. Al final,
Se propuso junto con la escuela generar una herramienta educativa que permitierahablar sobre la
participacion en lafamiliay prevenir la exposicion a mercurio en la comunidad.

Villamiller y el misterio de Mercurion
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A raiz del primer taller, laescuelay |as mujeres emprendedoras propusi eron trabajar estos
temas a través de una herramienta que fomentara la participacion de los nifios y las nifias en las
actividades domésticas y disminuir la exposicion a mercurio con €l fin de que se apropiaran de
las practicas de autocuidado. Por o tanto, se propuso desarrollar un libro de actividades para
nifios y nifias llamado Villamiller y el misterio de Mercurién. Se trata de una estrategia didéctica
para nifios y nifias que se trabagja através de las escuelas parareforzar las préacticas igualitarias y
la cultura de paz con perspectiva de género a partir de cuatro ejes. la democracia familiar, la

mineria de mercurio, ideas productivas y €l cuidado de la salud.
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Figura 5. Libro de actividades Villamiller y el Misterio de Mercurién.

El libro (figura 5) fue bien recibido por parte de lacomunidad, ya que no sblo recopilaba
la informacion necesaria para prevenir la exposicion a mercurio, sino también elementos
relacionados con la participacion de los nifios y las nifias en las labores domésticas, la
implementacion de estrategias para resolver conflictos sin violencia y situaciones que se viven
en lacotidianidad de lacomunidad. Cabe mencionar que la herramienta puede utilizarse en otros
escenarios de exposicion a mercurio como la ingesta de peces contaminados con mercurio

organico y/o las comunidades mineras artesanal es de oro.

23

Educacion para e Desarrollo Sustentable de las Comunidades



Tabla 3. Estructuradel curso de capacitacion para personal docente.

Actividad Descripcion

Presentacion Se presentan |os objetivos y alcances del taller alos participantes. Entrega de gafetes.

Se tomaran acuerdos sobre el contexto en el que se pretende trabajar pidiendo de
Encuadre . g ! e P

antemano: respetar, escuchar, participar, confidencialidad y poner atencion.

Se formaran cuatro equipos de acuerdo con €l color del gafete de los participantes. Cada
Rompehielos: equipo recibira un nimero determinado de piezas para armar una imagen, respetando las
Rompecabezas de reglas: Nadie puede hablar, nadie puede tomar piezas de otros equipos y solo cuentan

Paz

El Mercurio es
dafiino paralasalud
El papel docente en
el cuidado de la
salud

Villamiller y el

con 5 minutos, deberan completar el rompecabezas que lestocd. Se abre espacio parala
reflexion.

Presentacion breve sobre el mercurio y sus efectos en la salud humana. Se abre un
espacio para aclarar dudas.

Por equipos realizar una lluvia de ideas sobre las acciones que podemos realizar desde
nuestro papel como profesores, el programa de educacion y la comunidad educativa. Se
abre espacio paralareflexion.

Presentacion breve sobre €l libro de actividades: Villamiller y el misterio de Mercurion.

misterio de
Mercurion

Se dan a conocer los aspectos generales, su origen, contenidos, alcances y perspectivas.
Se abre un espacio para aclarar dudas.
Se le pide al grupo que forme un circulo en el espacio del aulay que vayan pasando un
hilo o listdn de forma desordenada, pero sosteniendo € extremo para crear una especie
de telarafia. Cada participante deberd mencionar algo que cree importante sobre el taller
antes de pasar €l hilo. Unavez que todos y todas hayan dicho lo que piensan, se colocara
una plumaen el centro de latelarafia, losy las participantes deberan meterla,
unicamente sosteniendo €l hilo, en una botella de plastico que se colocaen el piso justo
al centro.

Entregade librosy Se entrega a cada participante un ejemplar del libro y se agradece su participacion
~ agradecimiento conforme abandonan el aula.

Capacitacion del per sonal docente dela region

Cierra Latelarana

Con apoyo de miembros de Organizaciones de la Sociedad Civil (OSC), el Grupo de
Mujeres Emprendedoras de |la Plazuela y persona docente de la comunidad de Pefia Blanca, se
planed un curso de capacitacion para profesores y profesoras de las comunidades donde se ibaa
entregar el libro de actividades. El proposito de |a capacitacion fue dar a conocer la herramienta
didéctica, sensibilizar al persona docente con respecto a los riesgos en salud asociados a la
eXposicion amercurio y promover la accion colectiva para disminuir la exposicion a mercurio,
debido alainfluencia gue tienen como miembros de la comunidad educativa.

El taller sellevo a cabo en las instalaciones de la Escuela Primaria José Vasconcel os de
la comunidad de Pefia Blanca en € municipio de Peflamiller. Participaron 16 profesores y
profesoras provenientes de diferentes comunidades mineras del municipio de Pefiamiller, incluso
un profesor proveniente de la comunidad de La Plazuela formé parte del taller, cuyas
caracteristicas se describen en latabla 3.

La salud infantil es un trabajo de equipo

Durante la primera actividad, €l grupo fue dividido en cuatro grupos seguin €l color del

gafete que les tocd a momento de realizar su registro. Se conformaron los gruposy se les pidio
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gue se sentaran en diferentes partes del salon. A cada grupo se le entregd una bolsa con un
rompecabezas. Posteriormente, se les dieron las siguientes instrucciones. El objetivo de la
actividad es que todos completen su rompecabezas respetando tres reglas muy sencillas: nadie
puede hablar, nadie puede tomar piezas de otros equipos y cuentan con cinco minutos. Durante
el desarrollo de la actividad se les estuvieron recordando las reglas constantemente, al igual que
se les fue anunciando el tiempo restante.

Al pasar el primer intervalo de cinco minutos, l0sy las participantes parecian estresados,
confundidos y frustrados, ya que no pudieron concluir una actividad que consideraban sencilla.
Por lo que solicitaron otros cinco minutos para concluirla. Pasados € segundo intervalo de cinco
minutos, los participantes comenzaron a expresar descontento, puesto que argumentaban que
completar 1os rompecabezas era una tarea imposible, ya que las piezas no coincidian. Por otro
lado, otros mencionaban que habia desigualdad en cuanto a la formacion de los equipos, puesto
gue habia unos que tenian méasintegrantes que otrosy eso era un factor que estaba obstaculizando
su desempefio.

Para finalizar, se les brindd una tercera oportunidad para completar la actividad, no sin
antes recordar las tres reglas. Durante e ultimo intervalo, varios participantes comenzaron a
comprender que las piezas estaban revueltas entre grupos de piezas que se les habian entregado
y que todos los equipos poseian piezas de todos |os rompecabezas. Sin embargo, como una de
las reglas era que nadie podia hablar, comenzaron a implementar estrategias de sefias para
comunicarse. Cuando € primer equipo (el de mayor nimero de integrantes) concluyd la
actividad, el tiempo sigui6 corriendo. Fue cuando recordaron € objetivo: todos completen su
rompecabezas. Por |10 que se unieron a otros equipos para ayudarles a completar laactividad. Los
equipos concluyeron satisfactoriamente la actividad a armar |os rompecabezas antes de que se
acabara el tiempo. Se abrid un espacio de reflexion en e cua los participantes expresaron la
importancia de perseguir objetivos comunes y dejar de lado la competencia, ya que nadie iba a
poder ganar. Asi, se retomo el tema de la promocion de la salud infantil para disminuir la
exposicién amercurio.

El abordaje de la problematica que envuelve a las comunidades mineras artesanales de
mercurio no se trata de buscar culpables ni de que la responsabilidad recaiga en un solo actor
social, sino de que se generen vincul os entre instituciones, grupos y comunidades para promover

la salud, ya que es una problematica que afecta a todas las personas sin importar edad, género u
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ocupacion. Por lo que las primeras conclusiones se orientaron a la relevancia de perseguir
objetivos comunes y colaborar para generar acciones ascendentes.
El papel docente en el cuidado de la salud

Una vez concluida la presentacion sobre e mercurio, su origen y sus efectos en la salud,
se resolvieron las dudas. Posteriormente, se dividieron los equipos de forma equitativa
respetando los grupos iniciales y se les entregd una hoja de papel rotafolio y plumones. Se les
dio la instruccion de generar una lista de propuestas que se pueden realizar desde el ambito
educativo, considerando la influencia e importancia cultural del personal docente en los padres
de familia, autoridades y otros actores sociaes. Para finalizar, cada equipo expuso sus ideas al
grupo y se abrieron espacios de intercambio de opiniones, experiencias y conocimientos. Las
propuestas se muestran en latabla 4 y la descripcion grafica de las actividades en lasfiguras 6 a
10.

Figuras 6y 7. Grupo de participantes al taller de capacitacion.

Tabla 4. Propuestas generadas por € personal docente durante el taller.

Idea Descripcion
Dar aconocer lainformacion referente ala exposicion a mercurio, sus efectos en la salud, asi
Conocimiento  como generar programas de difusion para nifios, nifias, padres de familia y personal docente en
las escuelas.
Realizar campafias para fomentar hébitos saludables para prevenir la exposicion de mercurio en la
Prevencién escuelay la casa. Estas acciones se pueden realizar con ayuda de la asociacion de padres de
familia
Generar programas de reforestacion en las escuelas, con € fin de crear més éreas verdes. Asi

Zrﬂoéf;c;;n COMO programas para promover la cultura del agua, ya que es un recurso indispensable y es
necesario para cuidar la salud.
Gestién Dar aconocer lainformacion a las autoridades locales y estatales para que propongan soluciones

Y generen acciones con mayor rigor.

Trabajar junto con los nifios, nifias y jévenes para promover un futuro fuera de la mineria de
Futuro mercurio, ya que los nifios crecen con la idea de que es el futuro que les espera. Sin embargo,

existen muchos que tienen la capacidad para lograr muchas otras cosasy ampliar sus horizontes.
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Figuras 8y 9. Exposiciones de propuestas por parte del personal docente.

Figura 10. Grupo de participantes al taller de capacitacion.

EntregadeLibros

Unavez concluido el curso de capacitacion para persona docente, se procedi6 a redlizar
la entrega de 800 gjemplares en diferentes comunidades del municipio de Pefiamiller. Hasta el
momento, las escuelas de estas localidades han utilizado €l libro para promover la salud y
prevenir la exposicién amercurio en la poblacion infantil. Sin embargo, hasta el momento no se

ha logrado llevar a cabo € seguimiento y la recoleccion de testimonios para conocer las
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experiencias del personal docente, nifios, nifias y padres de familias con respecto al uso de la

herramienta didactica. Como se muestraen lasfiguras 11 ala 14.
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Figura 13y 14. Entrega de libros a poblacion infantil del municipio de Pefiamiller.

Reflexiones Finales
El Convenio de Minamata insta a los paises a generar estrategias para difundir

informacién sobre la exposicién y |os riesgos en salud asociados a la extraccion de mercurio. No
obstante, hastael momento no se han generado estrategias de accion anivel nacional que atiendan
esta problemética. En el caso de La Plazuela, 1 as preocupaciones generales de la comunidad estan
relacionadas con la violencia estructural que envuelve el contexto: la pobreza, la falta de
oportunidades de empleo y el acceso ala educacion, por |o que es de esperarse que la exposicion
amercurio sea un riesgo aceptado con €l fin de sati sfacer sus necesidades basicas.

La division social presente en la comunidad debido a la presencia de la mina se vio
reflgjada cuando decidieron abandonar el proyecto, puesto que no quieren perder la que seria su

unica fuente de empleo. Sin embargo, la experiencia con La Plazuelamarcé el andamiaje parala
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generacion de una estrategia educativa que se trabajé con el personal docente de otras
comunidades.

A partir de esta experiencia, se puede concluir que es necesario generar un programa
enfocado a la formacién de capital humano loca que cuente con la capacidad de gestionar
soluciones ascendentes para lograr permear |as esferas macrosociales y aprovechar 10s recursos
descendentes. Las escuelas fungen como agentes vinculantes entre diferentes actores sociales y
las capacidades de accion del personal docente pueden facilitar e disefio e implementacion de
cualquier iniciativa que conlleve un cambio social. Esta estrategia debe estar basada en la
creacion de un modelo para la formacién de capital humano local con enfogque de derechos
humanos, tomando en cuenta las particularidades del contexto, considerando tres elementos. un
componente de cohesion (salud), un medio de acompafiamiento (innovacion) y una vision
multidisciplinaria (equipo de trabajo).

Actualmente, las escuelas de la region siguen trabajando con los nifios y las nifias para
prevenir la exposicion a mercurio, promover el autocuidado a través de la participacion en las

labores domésticas y construir una cultura de paz con miras a un futuro sin mercurio.
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Resumen
En el socioecos stema costero de la Lagunade Nuxco existen diversas actividades como la pesca,

laagriculturay laganaderia, que han impactado la calidad ambiental delazona, aunado alafalta
de planes de Manegjo y de poca cultura ambiental en la poblacion local, debido alo anterior €
objetivo de esta investigacion fue desarrollar, aplicar y evaluar un Programa de Educacion
Ambiental No Forma (PEANF), surgido de un diagndstico socioambiental, centrado
principalmente en | as probleméticas ambientales en la zona mencionada a partir de talleres. Los
resultados del diagnéstico sefialaron la necesidad de resolver el aspecto de la basura, |a captura
de especies juveniles y del uso de artes de pesca prohibidas, |a tala indiscriminada de manglar,
para lefia, cabafias y cercos, asi como la implementacion de ecotecnias que coadyuven a la
solucion de la disminucion de dichatalay la descarga de aguas residuales hacia la laguna; para
el aspecto de los residuos, se imparti6 el taller de “Implementando las 3 r’s en mi hogar” dirigido
a amas de casa; para la sobreexplotacion pesguera, se trabajé con pescadores en €l taler de
“Reglamentando y pescando”; ademas con la asociacion civil Dios, Hombre y Mangle, se
impartio el taller “El manglar de mi localidad” y también con un grupo de albaiiles se trabajo el
desarrollo de ecotecnias. Finalmente, el PEANF fue evaluado por |os asistentes |ocales con una
calificacion de bueno a excelente.

Palabras clave: Educacion ambiental no formal, aprovechamiento sustentable, socioecosistemas.
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Introduccion
Los desafios ambientales a nivel mundial, desde la perspectiva de la sustentabilidad,

demandan fortal ecer |os esfuerzos en materia de investigacion y educacion masalla de lapréctica
formal, en este contexto se evidencia una politica educativa en la practi ca hacia una educacion no
formal para el desarrollo sustentable, permitiendo cambios en los conocimientos, habilidades,
actitudes, ética y acciones que surjan en los diferentes contextos (Gavrilakis, et al., 2020;
O’Haherty y Liddy, 2018).

Se ha vuelto comin argumentar que para lograr €l desarrollo sustentable es necesario
establecer una conexiéon con la naturaleza, que genere apoyo tanto a la conservacién de la
biodiversidad como a las practicas ambientales y por ende gestionar una Educacion Ambiental
mas eficaz (Fletcher, 2017).

La Educacién Ambiental (EA) puede constituirse como un elemento estratégico hacia e
desarrollo sustentable, por su capacidad de integrar aspectos interdisciplinarios e incluyentes al
promover la participacion y cooperacion de dependencias, estudiantes, profesionales y a la
sociedad civil, ademés de lograr insertarse tanto en la curricula de manera formal, como en la
sociedad de manera no formal (Mckeown, 2015; Chamorro, et a., 2008).

Comprendidacomo un proceso social, continuo, dindmico y multidireccional en e que se
ponen en juego el ementos culturales, valores, formas de pensamiento y acciones, conocimientos
y practicas educativas sobre € ambiente, que posibilitan a adquirir nuevas capacidades y
reconstruir criticamente enfoques y précticas, se observa que es necesario insertarse tanto en las
politicas publicas como en la curricula del sistema educativo (Angel-Arias, 2008).

En América Latina se propone que la EA juegue un rol de cambio social, que asegure la
apropiacion de las competencias necesarias, para generar estrategias que permitan los cambios
urgentes y sostenidos sobre las situaciones de pobreza, inequidad y la cada vez més marcada
injusticia social (Macedo y Salgado, 2007).

El desarrollo de la EA en México manifiesta un importante avance en varios espacios
sociales, en donde € sector ambiental esuntema principal parael gobiernofederal y ello empieza
areplicarse en los gobiernos estatal es, sin embargo, en el sector educativo, contintdaconservando
una posicion marginal, aunque empezo a incorporarse en los programas de las instituciones de
educacion superior (Gonzalez-Gaudiano y Bravo-Mercado, 2008).
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En la actuaidad & cambio de actitudes se estd4 enfocando hacia los nifios, ya que su
percepcion por conservar €l ambiente es positiva, ademéas esta motivacion ayuda en la
generacion de conocimientos y habilidades con el apoyo de las instituciones académicas
gubernamentales y privadas (Pineda-Jiménez et al., 2018).

Para las zonas costeras, un elemento clave parala EA es concientizar alasociedad hacia
unavision integral en el estudio y manejo de estos ecosistemas, asi como hacerla parte en los
procesos de planeacion, restauracion y aprovechamiento sustentable, integrando en ellos el
conocimiento y précticas tradicionales de la poblacion local, complementando con € desarrollo
de programas de EA y comunicacion estratégica para promover una ética de conservacion de
diversos ecosistemas y desarrollar una cultura ambiental (CONABIO, 2012).

Moreno-Casasola (2009) propone que en zonas costeras la EA debe consistir en el
desarrollo de grupos comunitarios con alternativas productivas sustentables como el ecoturismo,
vivero de plantas nativas, jardin botanico, acuacultura, palapas-restoranesy la posterior creacion
de redes para desarrollar estrategias conjuntas con las comunidades en blsgueda de la gestién
ambiental participativa con los pobladores locales y méas importante aln, € incorporar sus
conocimientos y saberes alainformacion base del diagndstico inicial de lazona. La integracion
de conocimientos permite la relacion entre la investigacion y la utilizacion de la informacion
ecol 6gica fortalece la EA comunitaria 'y laformulacion de préacticas productivas que promuevan
alternativas sustentables de manegjo.

Han et al. (2012) sefialan algunas recomendaciones como el refuerzo de la planificacion
de la explotacion de los recursos marinos y € uso a través de la gestiéon integrada de zonas
costeras, € fortalecimiento del medio ambiente marino y la conciencia sobre la preservacion de
las especies, asi como € establecimiento de los lugares de desove de la pesca y las reservas
acuaticas.

Por lo anterior para e manejo sustentable del socioecosistema Laguna de Nuxco es
necesario que la EA juegue un papel importante ya que permite proponer un programa
participativo, construido o adecuado a partir de un recorrido diagnéstico y que contemple la
percepcion y saberes ambiental es de | os habitantes de las | ocalidades asentadas alrededor de esta,

asi como las propuestas y alternativas pertinentes emanados de ellos.
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Contexto del area de estudio

La investigacion parte de un proceso de investigaci 0n-accion, particularmente se llevé a
cabo un diagndstico socioambiental parapoder realizar unaserie detalleresde EA enlalocalidad
Veinte de Noviembre (705 habitantes) la cual se encuentra asentada alrededor de la Laguna de
Nuxco, ubicada en el Municipio de Técpan de Galeana en laregion Costa Grande del Estado de
Guerrero y se ubica en las coordenadas 17° 12 15.29”” N y 100° 47’ 52.45” O; (Figura 1)
(INEGI, 2010).

Area de estudio: Laguna de Nuxco

Simbologia

ﬁ Localidades

I Colonia Veime
de Novicmbre

2 Los Tarros

3 Fraccionamienta
Playas de Costa Sol

A el b L el
& Gosporw) & WML M0
Bairme Chn gl o e O wtes
LA MY "ot

Figura 1. Areade estudio. Fuente: Imagen Landsat 2017, tomada de U. S. Geological Survey Earth Explorer.

Ademés de esta localidad, se encuentran otras asentadas en los mérgenes de la Laguna
guienes participaron en el diagnostico, sin embargo, |os talleres solo se implementaron en la
localidad Veinte de Noviembre. Cabe sefidlar que estas localidades tienen un alto grado de
marginacion y de rezago social, como se muestran en la tabla 1, siendo sus principaes
actividades econdémicas la pesca, la agriculturay la ganaderia (SEDESOL, 2013).
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Tabla 1. Caracteristicas de las localidades asentadas alrededor de lalaguna.

Nombre comunidad ~ Poblacion Grado de Actividades Problemas
habitantes marginacion  econdmicas ambientales
Colonia 20 de noviembre 705 Agricola  Contaminacion dela
Laguna
Los Tarros 110
Pecuaria Sobreexplotacion
Fraccionamiento Playas Pesquera pesguera
de Costa del Sol 8 Alto Otras
Conflictos entre
actores sociales
Actividades

antropogénicas

Total 823
Fuente: Elaboracién propiaa partir de datos de INEGI 2010 y SEDESOL 2010.

La Laguna de Nuxco se caracteriza por un ambiente con aspectos similares a las de un
estuario 0 en ocasiones a un aspecto marino, debido a la salinidad variable durante todo el afio,
clasificAndola desde mixomesohalinas, euhalinas hasta hiperhalinas, temperatura un poco mas
elevada que en otras lagunas, oxigeno disuelto mas bajo y una atadiversidad de especiesen los
grupos faunisticos considerados (Mafién, 1985).

Entre los recursos naturales a destacar en la Laguna, se encuentran las cuatro especies de
manglar que précticamente existen en la republica mexicana, mangle botoncillo (Conocarpus
erectus), mangle rojo (Rhizophora mangle), mangle prieto (Avicennia germinans) y mangle
blanco o bobo (Laguncularia racemosa). Dentro de las especies acuéticas comerciales se
encuentran, pargo (Lutjanus novemfasciatus), robalo (Centropomus undecimalis), jaiba
(Callinectes sapidus), mojarra blanca (Gerres cinereus), camaron (Farfantepenaeus paulensis)
y megjillon (Mytella strigata).

M etodologia
En un estudio previo a disefio de los talleres de EA, se realizé un diagndstico mediante

la aplicacion de encuestas y entrevistas a pobladores e informantes clave respectivamente,
también se realizaron tomas de muestra para evaluar la calidad de agua de la Laguna, se
realizaron recorridos, mapas tematicos de uso de suelo y vegetacion mediante Sistemas de
Informacion Geogréfica, o que permitio tener una contextuaizacion del area de estudio, de esta
forma se marcaron las rutas del disefio de las estrategias y permitio la integracion de la parte
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social, generando un proyecto de investigacion-accion, permitiendo seleccionar las principales
teméticas parael PEANF de acuerdo alas probleméti cas ambiental es sefialadas y observadas.

Para disefiar los talleres de EA se tom6 como base la metodol ogia de Nieto-Caraveo y
Buendia (2008), donde puntualiza cuatros aspectos fundamentales ala hora de disefiar proyectos
de esta tematica, la contextualizacion, queimplicael apartado en el que se desenvuelve, asi como
el campo ambiental y de conocimiento; estructuracion, estableciendo e disefio del proyecto, las
teméticas y la poblacién objeto; programacion, muestra el contenido, estrategias de ensefianza-
aprendizaje, ademas de establ ecer lasrutas de trabajo; y evaluacion, cuyo apartado permiteinferir
los conocimientos adquiridos, asi como las habilidades desarrolladas.

En la estructuracion se plasm6 € nombre y objetivo de los talleres, a quiénes fueron
dirigidos, lugar, duracion, el programa, los contenidos y recursos. Para la programacion, se
elaboraron las secuencias didécticas para el PEANF, basado en e modeo educativo en
competencias de la Universidad Auténoma de Guerrero (UAGro, 2010). Para € proceso de
evaluaciéon del PEANF, se aplicé un cuestionario diagnostico al inicio y otro a final de los
talleres para reconocer y saber |0s conocimientos adquiridos durante el transcurso de lostalleres.

El desarrollo del programa se trabajo en dos partes, la primera, fue formar a promotores
ambientales donde participaron alumnos de la Escuela Superior en Desarrollo Sustentable en €
mes de abril de 2017, con un mangjo intermedio de latematica delostalleres. Se formaron cuatro
gruposdetrabajo conlospromotores, cadauno atendi6 untaller disefiando y el aborando el material
educativo, asi como lasestrategiasaimplementar. Lasegundapartefueel desarrollo delostalleres
en la primera semana de junio de2017 en lalocalidad Veinte de Noviembre. Lafigura 2 muestra
el desarrollo del programa de trabajo donde cada grupo de promotores ambiental es se reunieron
con la poblacién objeto, un equipo con las amas de casa para trabajar el taller “Aplicando las 3r’s
en mi hogar”; otro equipo con los pescadores paratrabajar €l taller “Reglamentando y pescando”;
otro equipo con la sociedad civil Dios, Hombre y Mangle, con el taller “El Manglar de mi
Localidad” y finalmente otro equipo trabajo con albaiiiles en el taller “Desarrollando ecotecnias”.
Cada taller seinici6 con la presentacién de cada uno delos facilitadores y de |os actores social es,
se plantearon los objetivos y actividades, se llevo a cabo una actividad de integracion, se realizd
una eval uacion diagnostica con lafinalidad de comparar con laevaluacion al final, s obtuvieron

el aprendizaje esperado.
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Figura 2. Programa de Educacién Ambiental No Formal, primera parte Fuente: Elaboracion propia.

En la figura 3 se observan los temas de cada taller impartidos por los promotores
ambiental es con apoyo de cartelesy tripticos como técnicade apoyo en €l proceso de ensefianza-
aprendizaje, a final de cadateméticalos pobladores elaboraron un producto final, en ese sentido
las amas de casa elaboraron una compostadora; 10s pescadores, un dibujo-mapa-diagrama de la
laguna donde especifican zonas de conservacion, areas de reproduccion y areas de pesca; la
asociacion civil Dios, Hombre y Mangle, elaboraron una prensa botanica; y los abafiiles
disiparon algunas dudas 'y aspectos en el disefio y funcionamiento de la chimenea ahorradora de
lefia o estufa ecoldgica y bafio seco. También, se llevd a cabo la evaluacion final, en éste
apartado se aplico alostalleristas el mismo cuestionario que contestaron al inicio delostalleres
como evaluacion diagnodstica donde se pudo comprobar e conocimiento adquirido en éstos.
Finalmente, el contenido de los talleres, las estrategias de ensefianza aprendizaje y el materia
educativo fue evaluado por la poblacion objeto, se establecieron una serie de indicadores con
apoyo de la metodologia de Ramirez-Garcia (2004), con cuatro ponderaciones (excelente,

bueno, regular e insuficiente).
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Figura 3. Programa de Educacion Ambiental No Formal parte 2. Fuente: Elaboracion propia.
Tabla 2. Talleres de Educacién Ambiental implementados.

Talleres Dirigido
1.- Formacién de promotores ambienta esEstudiantes de |la Escuela Superior en Desarrollo
juveniles Sustentable
2.- Aplicando las 3r"'s en mi hogar Amas de casa
3.- Reglamentando y Pescando Pescadores
4.- El manglar de mi localidad Asociacion civil “Dios, Hombre y Mangle”
5.- Desarrollando ecotecnias Albafiiles

Fuente: Elaboracion propia.
Resultadosy Discusion

En la tabla 2 se presentan los talleres de EA implementados a la poblacion objeto de
estudio, los resultados de dichos talleres se muestran a continuacion.

For macién de Promotor es ambientales juveniles
El resultado de la formacién de promotores ambientales conlleva a la capacitacion en
cuatro temas diferentes, mismos que se muestran en latabla 2. El primer grupo de facilitadores

trabajo el taller de Residuos S6lidos Urbanos, mismos que elaboraron un cartel (figura4) donde
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desarrollaron la tematica de “Residuos Sélidos Urbanos, problemas y soluciones”

principalmente en lalocalidad, con gjemplos a través de fotografias.

MANEJO INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS
,URBANOS EN LA LOCALIDAD DEL 20, MUNICIPIO DE
- TECPAN DE GALEANA, GUERRERO, MEXICO.

Vences, M. J.A., ' Maldonado, M. Y. A.? Rendén, C. J. E.,? Rojas, R. M. E.,? Bacho, T.
LZYGuevara M M. M

1 i del Dx en Ciencias de Guerrero (UAGro).
2 i de Ing. En Sists i de la Facultad de desarrollo Sustentable.
In'roducclén Separar la basura
La i ion y la i ion de economicos que Todos los desperdicios vegetales o sobras de comida
conllevan al aumento sostenido del ), han i deben en el contenedor de desechos
significativamente en el volumen y la icion de los resi i por otro lado en el contenedor de desechos
producidos por las sociedades del mundo; a la par de esta excesiva |norgan|cos depositar toda la basura que sea de
generacion de residuos solidos, surgen problemas asociados a su material de plastico,, bolsas, empaques, latas, cartén,

disposicion final, asi como las afectaciones a la salud humana y a los papel, vidrio, etc.
ecosistemas (SEMARNAT, 2006). ’

Principales problemas

Aplicacion de las 3R's

n REDUCR
’ REUSAR
RECICLAR

),& @)@fb

Entonces, no necesito la bolsa

¢ Por qué reciclar?
Figura 3. Contarinacion por aguas reskduaies Figura 4 Prolferacion de fauna nociva @ Se reduce la i6n de los naturales
y la contaminacion del aire y el agua.

@ Es un proceso de impacto social que beneficia a las
familias que desarrollan esta actividad.

@ Es una forma de mitigar el cambio climatico.

@ Es el reflejo de cultura y responsabilidad social .

& 4 . : L)
Figua s Fin " s o h m
"o rev s sobcos. cumaiscin G saa.
Acciones a implementar m p'onm
Para disminuir la cantidad de residuos solidos deben de

implementarse una serie de acciones en la casa, escuela y lugares Referencias
de trabajo, para evitar la contaminacion y tener un buen manejo de N . .
N " Secretaria del medio Ambiente y Recursos Naturales (2006).
los residuos solidos. N . AP
Bases para legislar la prevencién y gestién integral de
residuos. México, Df.

, se enfocan

Figura 4. Cartel de latemética Residuos Solidos Urbanos, problemas y soluciones Fuente: Elaborado por

alumnos de la Facultad en Desarrollo Sustentable.

Elaboraron también un triptico (figura5 y 6) en el cual se plasmo una de las alternativas

de solucién a problema de los residuos en la localidad, enfocado a la implementacion de las

3r'sy al final se describieron los pasos para elaborar una compostadora.
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Figura 5. Triptico delas 3r’s y elaboracion de compostadora. Fuente: Elaborado por alumnos de la Facultad en
Desarrollo Sustentable.
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Figura 6. Triptico delas 3r’s y elaboracion de compostadora. Fuente: Elaborado por alumnos de la Facultad en
Desarrollo Sustentable.

El segundo grupo de facilitadores trabajo la tematica de “sobreexplotacion pesquera y
artes de pescasustentables” atravésde un triptico (figura7 y 8) donde se plasmaron aspectos de
legislacion ambiental que contribuyan alasolucion delaproblematica detectada, asi como artes

de pesca prohibidas. Asimismo, se disefiaron carteles acerca de | os ciclos reproductivos de cada
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una de las especies comerciales, que son de gran importancia para € sector pesguero y que

coadyuvan en implementar periodos de veda.

Figura 7. Triptico de las Normativas y artes de pesca prohibidas. Fuente: Elaborado por alumnos de la Facultad en
Desarrollo Sustentable.
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Figura 8. Triptico de las Normativas y artes de pesca prohibidas. Fuente: Elaborado por alumnos de la Facultad en
Desarrollo Sustentable.

El tercer grupo de facilitadores trabajaron el taller “El Manglar de mi localidad”,
impartiendo la pl&tica “Importancia y funcion del Ecosistema de manglar” através de un cartel
(figura9) donde alos pobladores se les mostraba | as diversas funciones que tiene el manglar, asi

como los beneficios para la localidad. Asimismo, analizaron en conjunto las caracteristicas o
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diferencias entre cada una de | as especies de manglar identificadas en el &rea, por Ultimo, seles

dio aconocer la normatividad ambiental aplicables parala conservacion de éste ecosistema.
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Figura 9. Cartel de las cuatro especies de manglar que existen en la localidad Fuente: Elaborado por
alumnos de la Facultad en Desarrollo Sustentable.

El cuarto grupo de facilitadores trabajo con el taller “Aprendiendo ecotecnias” dirigido
a abafiiles a quienes se les impartio la platica “Importancia de las ecotecnologias” mediante un
cartel (figura 10) donde se explica e procedimiento para desarrollar una chimenea ahorradora
de lefia o0 estufa ecoldgica, asi como un bafio seco, ademés del funcionamiento e

implementacion.
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Ecotecnologias cono estrategia de educacidn ambiental an un ocosistema
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Figura 10. Cartel de laimportanciay funciones de Chimenea ahorradora de lefia y bafio seco Fuente:
Elaborado por alumnos de la Facultad en Desarrollo Sustentable.

Implementacion de Talleres para la poblacion objeto de estudio Taller: “Aplicando las 3r'sen

mi hogar”

Con la participacion de nueve amas de casa se inicio con la actividad sopa de letras para

romper el hielo y se aplico laevaluacion diagndstica, para posteriormente con ayuda del cartel se
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lesimpartié lapléticay seaplicd lamismaevaluacion al final, observando que después de conocer
los conceptos basicos del tema, dicha evaluacion final fue muy positiva.

Con ayuda de los facilitadores clasificaron los residuos organicos e inorganicos y
trabajaron € disefio de una compostadora siguiendo las indicaciones esbozadas en € triptico 1o
gue ayudara a depositar |0s residuos organicos provenientes de |os hogares, ademas comentaron
gue seria un g emplo para elaborarlas en los demés hogares, asi como para mejorarla.

Taller: “Reglamentando y pescando”

En estetaller participaron doce pescadores quienes através de un rompecabezas gigante y
enfocado a la problemética global se rompié el hielo creando un ambiente factible para el taler,
durante la colocacion de las piezas los pescadores mencionaban problemas que ellos han
observado en su localidad, asimismo pensaban en algunas soluciones a estos y las comentaban.
Se les aplicd la evaluacion diagndstica, se les impartio la plética a través de carteles sobre las
especies comerciales, ademés de un triptico sobre normativas y pescas prohibidas y
posteriormente a esta se aplicé una vez mas el mismo cuestionario como evaluacion final,
encontrando resultados positivos entre unay otra.

Una vez gue los pobladores comprendieron algunos de los conceptos planteados, se
enfocaron en ubicar diferentes &reas dentro de la Laguna de Nuxco, plantearon entre ellas en un
papel bond blanco areas de conservacion, éreas de pescay especificaron todaslas areasy lugares
gue tiene este ecosistemay que probablemente en un futuro pueda ser un espacio de ecoturismo.
Taller: “El manglar de mi localidad”

En este taller participaron diez pobladores entre hombres y mujeres, a igual que los
demastalleres seinicio con € taller de integracion que consistio en un rompecabezas gigante,
relacionado con la problematica ambiental, en el que los pobladores mostraron actitud positiva,
inclusomencionando a gunos problemas en su localidad y posibles soluciones. Cabe mencionar
gue la evaluacién diagnostica no fue del agrado de todos, sin embargo, la mayoria obtuvo
buenos resultados, el argumento del desagrado fue que como parte de su asociacion civil han
participado en diferentestalleres, no obstante, unavez que se lesimpartié la platica através del
cartel, reforzaron conocimientos y en la evaluacion final obtuvieron meor puntuacion, 1o que
ayudd con el entusiasmo mostrado para la realizacion de la siguiente actividad, misma que se
trataba derealizar el recorrido através del socioecosistemay colectar muestras de manglar. Una

vez realizado el recorrido e identificado las diferentes especies de manglar, elaboraron una
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prensa botanica que a futuro puede servir de herramienta para crear conciencia ambiental en
otros pobladores o para aplicarla en las escuelas de lalocalidad, para que todos identifiquen su

ecosistema.

Taller: “Desarrollando ecotecnias”

Al menos 8 personas entre hombres y mujeres se presentaron paraparticipar en estetaller,
haciendo hincapié que a esta localidad |legaron mediante un proyecto municipal estufas
ahorradoras de lefia y bafios secos, pero que desafortunadamente desconocian su funcién y
mantenimiento, por lo que resaltaron como oportuna nuestra participacion en la localidad. Al
igual que los demés taleres se integraron a través de la estrategia de la telarafia, permitiendo
interactuar de manera positiva; en la eval uacién diagnosticala mayoria no tuvo una participacion
positiva, sin embargo, después de llevar a cabo €l taller, con ayuda del cartel, los pobladores
confiaron en lo aprendido y su evaluacion a fina fue aprobatoria, mostrando avances en los
conceptos basicos deseados.

A través de un rotafolio los facilitadores mostraron algunas de las estufas ahorradoras de
lefia que han trabgjado, asi como de los bafios secos, mostrando empatia por parte de los
pobladores. Ademas, compartieron ideas, logrando un disefio con base a las necesidades de la
localidad, o quepermitid crear conciencia sobre el uso moderado de lefia de mangle, asi como
las ventajas del bafio seco, con lo que de disminuye la descarga de aguas negras haciala Laguna.

Lafigurall muestrael concentrado de lasevaluaciones diagndsticasy finales aplicadas
a los diferentes grupos de pobladores que participaron en los cuatro talleres donde se puede

observar ladiferencia del conocimiento de los temas antes'y después.

Evaluacion

1Jid

Amas de casa Pescadores Asociacién civil Albafiles
POBLACION OBJETO

CALIFICACION
O R, N WRAUIOON MWL O

M Evaluacion diagndstica  m Evaluacion final

Figura 11. Evaluacion diagndsticay final a los pobladores. Fuente: Elaboracion propia
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Evaluacién del Programa de Educacion Ambiental No For mal

Para este apartado se tomaron en cuenta diferentes aspectos, en latabla 1 se plasman los
resultados de cada uno de los indicadores para cada uno de los taleres, se formulé una
evaluacion que se aplico atodos|os participantes de cadataller, lafinalidad fue conocer através
de estos indicadores como calificaban este PEANF. De manera general, podemos enfatizar que
los pobladores eval Uan este programa entre bueno y excelente, ademas sugieren que lostalleres
estan acorde a las probleméticas que han observado en su localidad y que contribuyen en

solucionar en gran medida los impactos ocasionados por sus actividades diarias.

Tabla 1. Evaluacion del PEANF.

Taller Indicadores
Aplicandolas3r'senmi ¢QUE se espera Estrategia de Material educativo
hogar del proyecto? ensefianza-aprendizaje
Reglamentando y pescando Bueno Excelente Bueno
El manglar de mi localidad Excelente Excelente Excelente
Desarrollando ecotecnias Excelente Bueno Excelente
Bueno Excelente Excelente

Fuente: Elaboracion propia

Con el contexto socioambiental de la Laguna de Nuxco se disefio, aplico y evaluo €
PEANF enla localidad Veinte de Noviembre asentada en el socioecosistema de la Laguna de
Nuxco con la finalidad de desarrollar conciencia y actitudes pro ambientales, ademas de
desarrollar habilidades para un aprovechamiento sustentabl e delosrecursos naturales, tal como lo
propone Castro-Serrano (2013) donde menciona que para desarrollar capacidades ambientales es
necesaria la participacion de diferentes actores socides locaes, que influyan en los
conocimientos, € desarrollo de habilidades necesarias para la gestion de |0s recursos naturales
de las zonas costeras, asi como elevar la conciencia ambiental coadyuvando en el manejo
integral.

Estos resultados coinciden con Carrero de Blanco y Garcia (2008) quienes también
llevaron acabo un diagndstico para elaborar un programa ambiental, donde las probleméticas de
origen socioambiental son similares con las encontradas en este estudio, como por gjemplo los
residuos solidos, sin embargo, el programa ambiental propuesto por estos autores se limitaen €

disefio y no aborda la aplicacion, a diferencia de esta propuesta. Asimismo, Hernandez-Rojas
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(2012) aborda la EA como proceso para enfrentar los problemas ambientales que afectan los
recursos naturales, propone un esgquema de modelo dirigido a promover un comportamiento
ambiental responsable, basado en la sensibilizacién, apropiacion y el empoderamiento, pero de
igual formase limitad disefio del esquemasin su aplicacion.

Moreno-Casasola et al. (2006) establecen, dentro del Plan Integral de manej o de recursos
y ecosi stemas costeros, una estrategia de desarrollo comunitario donde principalmente se sefiale
la participacion y la capacitacion de | os pobladores en temas de | egisl acion ambiental, proteccion
ambiental, conservacion de agua y de la cuenca, haciendo énfasisen la EA, sefialan también que
la participacion de actores conocedores de la problemética son clave paralograr el éxito.

En la actualidad no hay un planteamiento en el que la EA sea una estrategia para €
Manejo Integrado de Zona Costera (M1ZC); al respecto, Nava-Fuentes et al. (2018) encontraron
gue después de la implementacién de la politica nacional marina y costera en € pais, existen
précticamente las mismas problematicas que las encontradas en la zona de estudio, enfatizando
gue no hay un programa donde la EA juegue un papel importante. Por o que Hutcheson et al.
(2018) mencionan gue para ellos los beneficios de la EA centrada en los estuarios urbanos y la
participacion social son optimistas, ademas tiende a crear ese entendimiento hacia sistemas
ecol 6gicos més sustentabl es.

De manera genera se enfatiza laimportancia de |a participacién de la poblacion local en
€l disefio de estrategias de EA, pues se involucran en la toma de decisiones y las soluciones tal
como lo mencionan Pedroso-Aguiar y Menéndez-Garcia (2016), asimismo e aprendizaje y el
empoderamiento en una comunidad organizada evidencia la mejora en los recursos naturales
(Aguilar, 2018), por lo que el aprendizaje aclara las actitudes y genera conciencia ambiental, 1o
gue predispone alos pobladores ala accidn colectiva desde |o local (Raimondo et al., 2017).

Para Shu-Chiu et al. (2019) es importante la percepcion que tienen las personas acerca
delas problematicasy afectaciones que se observan asimple vista, sih embargo, es necesario ir
maéas afondo para considerar un contexto completo y de estaforma establecer estrategiasde EA,
gue coadyuven en solucionar la mayor parte de |as afectaciones. En este sentido Sakural et al.
(2016) sefialan que es indispensable la participacion de los residentes locales en el mangjo
sustentable de las zonas costeras y conservar |la biodiversidad, por 1o que enfatizan que la EA
puede aumentar el interés pro ambiental de los pobladores y fomentar un espacio de

conservacion y aprovechamiento sustentable para las futuras generaciones.
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Conclusiones
A nivel global los ecosistemas costeros estan siendo impactados por diversas actividades

antropogénicas que se desarrollan cercanos a estos, impactos que conducen hacia probleméticas
ambientales ocasionando la pérdida de recursos naturales provistos para el funcionamiento
ecolégico y ademés bienes que contribuyen en la calidad de vida de los pueblos asentados
alrededor de ellos 0 en toda lalinea costera.

El PEANF aplicado en las comunidades asentadas alrededor de la Laguna de Nuxco
contribuyo en la generaci én de una concienciaambiental paraactuar y dar frente alas situaciones
de manera organizada, crear las vertientes para mitigar |os efectos negativos generados por el ser
humano, por 1o que los sectores que participaron en los talleres desarrollaron estrategias
amigables con € ecosistema costero.

El programa permitié de esta manera aplicar estrategias con los diferentes actores
sociales, siendo evaluado de bueno aexcelente, por |o que podriareplicarse en otros ecosistemas
costeros, siempre y cuando se contextualicen las comunidades cercanas. La EA no formal puede
jugar un rol importante para coadyuvar en la mitigacion de los impactos ocasionados por las
actividades antropogénicas, ya que juega un papel importante en el cambio de actitudes, pero
sobre todo en la adopcion de précticas pro ambientales en cualquier contexto, 1o que aqui resalta
es laintervencion de la accién local, pues muestran una preocupacion, pero también les interesa
ser participes principales parala solucion de las diferentes problematicas.

Se observd que los pobladores estdn entusiasmados en participar en este tipo de
estrategias, pero necesitan la intervencion del gobierno y de la academia para conocer cOmo
enfrentar las diversas probleméticas que impactan en € ecosistema y que disminuyen
significativamente los recursos naturales de los que hacen uso para sus actividades diarias, que
ademas impactan negativamente en su calidad de vida.

Estas estrategias generan en los pobladoresinterés, conocimiento, habilidadesy actitudes,
gue pueden utilizar como base para compartir con los demés y asi actuar de manera colectiva y
racional, para despertar en | as futuras generaciones conceptos de cultura, de concientizacién y de
aprovechamiento sustentable de |os recursos que les provee el socioecosi stema de la Laguna de

Nuxco.
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El liderazgo docente como promotor del desarrollo econdmico
y social de las comunidades

Juan Antonio Tarango Rodriguez!®
Tomés de Jestis Moreno Zamudio'!
Carmen del Pilar Suarez Rodriguez*?

Resumen

El presente trabajo es una sintesis de las actividades de un proyecto de atencién integral que se
aplicd enlacomunidad de Puerto de Sigala, del municipio de Villade Cos, Zacatecas. El objetivo
primordial esdar a conocer laimportanciadel liderazgo del maestro en lazonadel semidesierto
zacatecano y su labor en e desarrollo integral de las comunidades. Es un estudio de tipo
descriptivo con un enfoque cuditativo en el que se desarroll6 un programa de atencién integral
gue consistia en la aplicacion de 10 sesiones de 80 minutos cada una, basado en un programa de
Apoyo a la Gestion Escolar del Consgjo Naciona de Fomento Educativo (CONAFE). La
interrogante que guio el estudio es la siguiente: ¢Cudl es la labor e importancia del maestro de
telesecundaria en lazona del semidesierto zacatecano? De tal modo que se le dio seguimiento al
trabgo de campo para poder resolver la interrogante y dar cumplimiento con el objetivo
planteado.
Palabras clave: Docente, liderazgo, desarrollo econdmico, desarrollo socidl.
El liderazgo del docente en las comunidades del semidesierto zacatecano

El Contexto. Siguiendo la linea de investigacion sobre experiencias en educacion, surge
un tema gue pretende dar a conocer un panorama general de la vida en aquellas comunidades
algadas de la urbe y de qué manera influye €l docente en su convivencia dia a dia con la
poblacién; de esta manera € tema que se va trabajar en el presente proyecto de investigacion
trata sobre €l liderazgo del docente como promotor del desarrollo econémico y social de las
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11 Licenciado en Psicologia General UAZ, Ingeniero en Computacion UAZ, Maestro en Ingenieria y Tecnologia Aplicada UAZ, Maestro en
Enfoques Psicoterapéuticos Cognitivo-Humanista CCH, Egresado de la Maestria en Tecnologia Informética Educativa UAZ, Egresado del
Doctorado en Ciencias dela Educacion UADEC, Ciber crimindlogo por laBaoston University, Docente Investigador enla Universidad Auténoma
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comunidades. Sabiendo que |os profesores son acogidos como parte de la sociedad desde que se
integran a su labor comunitaria, para esto es importante que se realice una contextualizacion
precisade espacio que se pretende estudiar para que el lector pueda hacer unaimpresién mental

de los hechos que acontecen en la comunidad.
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Figura 1. Letrero en la entrada de la comunidad de Puerto de Sigala, Villa de Cos, México.

Puerto de Sigala es |la comunidad més algjaday a su vez la Ultima del municipio de Villa
de Cos, colindante con el municipio de Mazapil, ambos en laregion del semidesierto del Estado
de Zacatecas, con una poblacién total de 218 habitantes (107 hombres y 111 mujeres) es
considerada una de las comunidades mas pobladas del municipio y con un alto grado de
marginacion (INEGI, 2020). Cabe destacar que el acceso ala comunidad de Puerto de Sigala se
encuentra sobre la carretera federal 54, Zacatecas- Sdltillo, a 97 kilometros de la cabecera
municipal que entronca con un camino de terraceria, sobre el que se encuentra a 6 km con la
comunidad vecina de Primero de mayo, para posteriormente llegar a la comunidad de Puerto de
Sigala

Como se observa en latabla I, es una comunidad en la cual la mayoria de los habitantes
saben leer y escribir, pero cabe sefialar que solo tienen laposibilidad de estudiar hastasecundaria,
puesto que la preparatoria més cercana a la comunidad se encontraba hasta el 2013 en la
comunidad de San Tiburcio, perteneciente al municipio de Mazapil a50 minutos delacomunidad
de Puerto de Sigala, posteriormente se integra un Telebachillerato en la comunidad colindante,
Primero de Mayo, que opera en las instal aciones de la tel esecundaria de la misma comunidad, a
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partir de ahi | os estudiantes que quisieran continuar con su carreraacadémica se podrian trasladar

aese espacio que se encuentraaunadistanciade 12 kildmetros, menor al trayecto que serealizaba

a San Tiburcio (Pueblos de México, 2005).

Tabla 1. Indicadores de marginacion en Sigala

Puerto de Sigala 2005 2010
Poblacion total 227 218
% Poblacion de 15 afios 0 més anal fabeta 20.30 12.23
% Poblacion de 15 afios 0 més sin primaria completa 52.63 44.60
% Viviendas particulares habitadas sin excusado 6.67 2.13
% Viviendas particulares sin energia el éctrica 4.44 0.00
% Viviendas particulares sin agua entubada 4.44 0.00
% Ocupantes por cuarto en viviendas particul ares habitadas 40.00 1.22
% Viviendas particulares habitadas con piso detierra 15.56 10.64
% Viviendas particulares habitadas que no disponen de 51.11 25.53
refrigerador
indice de marginacion -0.55387 -0.72210
Grado de marginacion Alto Alto

Fuente: INEGI

Figura 2 Comunidad de Puerto de Sigala, Villa de Cos, Zacatecas, México.

Por consiguiente, un dato importante que es necesario agregar y segun estadisticas del

CONEVAL (2020) parael municipio de Villade Cosy sus comunidades, es que existe un indice

de marginacion alto en el que los indices de pobreza se mantienen por arriba de un 70%, de esta

es preciso mencionar que los jovenes deciden migrar alos Estados de Coahuila (Saltillo) y Nuevo

ledn (Monterrey), esto con laintencion de continuar con sus estudios, pero terminaban desertando

e incorporandose a campo laboral. Debido a que en la comunidad no existen empleos formales,

muchos de |os jovenes abandonan |os estudios basicos y se dedican ala agricultura, ganaderiao

migran a muy temprana edad para buscar empleo en las ciudades més cercanas.
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Figura 3 Entrada de la escuela Telesecundaria “Nifios Héroes” en la comunidad de Puerto de Sigala, Villa de
Cos, Zacatecas, México.

Los maestros que llegan a laborar a esta comunidad no cuentan con una vivienda propia,
por lo que los habitantes brindan en primer momento hospedaje y alimentos, al mismo tiempo
gue &l maestro les apoya, si asi o acuerdan, con una remuneracion economica. El maestro de
telesecundaria es €l encargado de la escuela, de distribuir e material didactico y de brindar sus
servicios alos estudiantes que estén cursando este nivel, pero también se involucra en el trabajo
con padres de familiay en latoma de decisiones de la comunidad que correspondan al tema en
educacion y salud. Las funciones que desempefia € maestro unitario es de administracion,
docenciay enlace con las autoridades educativas de laregion.

Figura 4. Estudiantes de la escuela Telesecundaria “Nifios Héroes” en la comunidad de Puerto de Sigala, Villa de
Cos, Zacatecas, México.
La escuela cuenta con una matricula tota de 10 estudiantes, divididos de la siguiente

manera: 4 de primer afo, 4 de segundo afio y 2 de tercer afio. Por sexo se divide en 5 mujeresy

5 hombres; de primer grado 3 mujeresy un hombre, de segundo grado 1 mujer y 3 hombresy de
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tercer grado una mujer y un hombre. Con una infraestructura total de 2 salones en buen estado,
un bafio asignado para mujeresy un bafio asignado para hombres, ambos en buen estado.
El maestrorural y su relacion con la poblacion

El docente funge como promotor de desarrollo en las comunidades que colindan con €l
Estado de San Luis Potosi, se habla de la zona del semidesierto de Zacatecas, en €l que se
encuentran algunas comunidades marginadas como la comunidad de Primero de Mayo y Puerto
de Sigala que corresponden al municipio de Villade Cos, en esta area el principal sustento esla
agricultura y la ganaderia caprina; la problemética principal es la ignorancia, puesto que la
mayoriade |os pobladorestienen laoportunidad de estudiar hastalasecundariay esto con algunas
dificultades. El profesor que se presenta en la comunidad es de ayuda para la poblacién, pues
tanto en la primaria, como en la secundaria son maestros unitarios, pero la comunidad guarda
respeto y solicita opinion a los maestros en las decisiones de la comunidad. De este modo €
objetivo se basa en dar a conocer la importancia del maestro en la zona del semidesierto
zacatecano y su labor en el desarrollo integral de las comunidades.

Por lo tanto, las caracteristicas de las escuelas y docentes que laboran en estas comunidades
son especificas para describir un entorno rural, pero que es lo que se entiende por rural, en una
apreciacion comun se podria definir como lo contrario a la industrializacion y aislados de la
urbanidad. Segin Mejia Diez (2003) citado por Lopez Ramirez (2006), mencionaquelo rural se
entiende como sinbnimo de atraso, de tradicion, de localismo; pero que también se caracteriza
por |os siguientes elementos:

e A diferencia de las ciudades, se dan densidades poblacionaes bagjas, |o mismo que €

numero de construcciones, lo que permite resaltar €l paisaje natural o paisajes culturales.

e El tipo de explotacion econdmica, tradicionalmente relacionada con la explotacion

agropecuaria, minera o de conservacion.

e Lapertenencia de la poblacion a sociedades pequerias en donde priman el conocimiento

y lasrelaciones directas entre | as personas.

De acuerdo con el matiz que haido tomando lainvesti gacion se debe reconocer el trabajo
gue desempefian |os maestros rurales, puesto que son elementos de formacion y cambio en los
individuos de una comunidad, pues se relacionan con ellos de manera colectiva e individual
partiendo de un esquema formal y en ocasiones intimo, ya que el maestro mantiene contacto con

los estudiantes y padres de familia, esto, afladiendo que desde el momento en que se presenta a
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clases en las aul as con caracteristicas propias de una comunidad rural da continuidad alahistoria
de la educacion en la entidad.

Siguiendo a Lépez Ramirez (2006) hace referencia en que los medios de comunicacion han
hecho que se generé una nueva ruralidad donde los habitantes tengan més acceso a la
comunicacién con los familiares que radican en las ciudades, o que la comunicacién con los
sectores industriales sean de manera directa, de este modo se afiade que |os docentes tienen mas
cercania con el gremio de maestros y asi tener la posibilidad de intercambiar experiencias y
material interactivo.

Los maestros rurales generan estrechos lazos con la comunidad debido a que algunas
pobl aciones alln estdn demasiado retiradas de la ciudad, no en e caso de lacomunidad de Puerto
de Sigala, pues, aunque las caracteristicas que mantiene son de una comunidad rural, el espacio
se ubica a 90 minutos de la cabecera municipa (Villa de Cos). Los maestros se trasladan por
medios propios, S es necesario entregar algun reporte, recoger material diverso, hacer alguna
gestion o tomar su fin de semana para visitar a su familia.

El horario de trabajo en una comunidad es e mismo que se tiene establecido en las
telesecundarias de la ciudad, pero las |abores que se desempefian en | as escuel as rurales van mas
alla de la relacion docente-estudiante debido a la cercania con los pobladores, de este modo el
docente se involucra en las tradiciones del pueblo, en actividades comunitarias que tienen que
ver con el lareorganizacion delos comitésde limpieza, en eventos culturalesy sociales, asi como
el mantenimiento de las aulas.

Independientemente del espacio en a gue se encuentren asignados dentro del Estado de
Zacatecas, las condiciones laborales y salarides de los maestros son similares, pero las
neces dades son incomparabl es pues algunos docentes estén en la ciudad con otros retos distintos.

Ponemos el caso de los maestros que son asignados a 30 minutos de distancia de la ciudad
con caracteristicas entremezcladas de las escuelas urbanas y rurales, y finalmente las que se
encuentran algjadas de la ciudad, en este sentido |os docentes tienen como primer reto trasladarse
a su lugar de trabajo, pues muchos de los espacios no cuentan con vias de comunicacion
accesibles, de este modo el docente gjusta su tiempo y actividades parallevar a cabo el programa

presentado por la Secretaria de Educacion publica.
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Figura 5. Madres de familia reunidos en la escuela Telesecundaria “Nifios Héroes” en la comunidad de Puerto de
Sigala, Villade Cos, Zacatecas, México.

Arias Gomez (2017) menciona que “las politicas educativas no tendrian ningun fruto si
los maestros no las amoldaran alas posibilidades de |os d umnos seglin sus caracterigticas, desde
su interpretacion de los problemas y demandas planteadas en el aula”, confirmando que los
docentes han realizado algunas modificaciones a los planes y programas, asi mismo a las
actividades que plantea la Secretaria de Educacion, con el fin de dar mayor viabilidad y adaptar
de mejor manera |os contenidos a los estudiantes.

De acuerdo con Ramirez Gonzalez (2015) la dedicaciony compromiso del maestro en la
comunidad son un elemento importante para que desarrolle sus actividades de manera éptima,
pues es necesario hacer una evaluacion de las aptitudes, actitudes y destrezas, para saber s
realmente es apto para trabajar en una comunidad rural. “En este sentido, la labor pedagdgica
debe adaptarse a los cambios que las zonas rurales enfrentan, por lo que la planificacion de sus
actividades requiere de docentes rurales con una posicion flexible, proactiva, real y Util para €
estudiantado y, por ende, para la comunidad misma”. Algunas de las comunidades rurales en el
Estado de Zacatecas no cuentan con este beneficio, ya que los maestros que son contratados no
son evaluados, pues son espacios que regularmente quedan vacantes estdn muy aejados de la
ciudad, derivado de esto |os maestros formados en educaci 6n deciden buscar otras alternativas o
definitivamente no toman el contrato. Para solucionar esta situacion, la SEDUZAC ofertan
contratos a profesionistas que tengan un perfil afin alas materias que seimpartiran, de este modo

en la educaci6n bésica se tiene una gran diversidad de conocimiento que puede ser aprovechado
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por el medio, asi mismo los docentesrealizan su trabajo a sus posi bilidades adaptando el material
didactico y conocimiento a sus aprendices.

Siguiendo a Ramirez Gonzédlez (2015) menciona que “el ejercicio de la docencia en las
zonas rurales requiere de una formacién universitariaen permanente acercamiento con laescuela
rural y una préactica profesional que permita el conocimiento de las dinamicas que caracterizan
la labor docente”. De este modo la experiencia del docente en las comunidades permite que el
acercamiento y compromiso con la poblacion se den de manera efectiva y con menos premura,
pues |os maestros tratan de mejorar sus actividades y medios con el paso del tiempo.

El programa de atencion integral que se presenta a continuacion se basa en € programa
de Apoyo a la Gestion Escolar (AGE) del Consgjo Nacional de Fomento Educativo (2014),
puesto que es uno de los programas que tienen como proposito “desarrollar las capacidades de
los padres de familia para asegurar €l desarrollo sano de sus hijos en beneficio de su aprendizaje
escolar” y es de los que mads se asimilan al propdsito de la presente investigacion. El programa
impacta en tres aspectos principalmente; en la formacion de padres de familia, en €l desarrollo
pedagbgico en el aulay en € desarrollo comunitario, mismos que a su vez se desglosan en
contenidos generales como: la familia, el cuidado de la salud, resiliencia, medio ambiente,
colaboracion escolar, formacion civicay ética, etc.

Serealizaron en un total de 10 sesiones, descritas en latabla 2, las cuales se trabajaron en
la misma aula de la escuela Telesecundaria “Nifios Héroes” de la comunidad de Puerto de Sigala
del municipio de Villade Cos, Zacatecas, con una duracion aproximada de 80 minutos dentro de
las cuales se les pediaal os asi stentes (padres de familiay alumnos) que realizaran las actividades
gue se les solicitaban por parte del facilitador, de manera que las sesiones cubrian |os siguientes
elementos: presentacion y pase de lista de los asistentes, introduccién a tema por parte del

facilitador, actividad de la sesion, andlisisde la actividad y cierre de la sesion.
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Figura 6. Madres de familia trabajando una de las actividades del programa de atencién integral, en la escuela
Telesecundaria “Nifios Héroes” en la comunidad de Puerto de Sigala, Villa de Cos, Zacatecas, México.

Figura 7. Trabajo de Padres, madres de familia y estudiantes reunidos en la escuela Telesecundaria “Nifios
Héroes” en la comunidad de Puerto de Sigala, Villa de Cos, Zacatecas, México.
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Tabla 2. Programa de Atencion Integral.

Sesiéon Nombre delasesion

Propésito

1

10

Pares e hijosen un
entorno colaborativo

El factor de
resilienciaen los
adolescentes

Prevencion de
adicciones

Familias, escuelay
comunidad por €l
desarrollo afectivo
de los adolescentes
Autoestima

Yo soy unico e
irrepetible

La comunidad a
rescate de su
poblacion

Habitos saludables

de aimentacion y

cuidado del cuerpo
El agua estareade
todos

Evaluacion con
padres de familia

los padres de familia utilizaran sus habilidades para colaborar
con los docentes en apoyo a aprovechamiento escolar de sus
hijos, en un entorno cooperativo y solidario.

los padres de familia reflexionaran sobre la importancia de
promover la independencia socid y afectiva de los
adolescentes para promover la proactividad de lafamiliaen la
comunidad.

los padres de familia y adolescentes reflexionaran sobre la
importancia del cuidado de la salud a partir de la adquisicion
de conocimientos y habilidades que favorezcan el desarrollo
de estilos de vida saludables y libre de sustancias adictivas.
los padres de familia reflexionarén sobre la importancia de
promover el desarrollo afectivo de los adolescentes para
implementar acciones que generen ambientes familiares,
escolaresy comunitarios.

en esta seson se pretende gercitar habilidades de
autoconocimiento en padres'y adol escentes parafomentar una
visién redlista y positiva de si mismo/a y de las propias
posibilidades.

los padres de familia reconocerén la diversidad persona y
social desde €l hogar, para brindar una educacién que fomente
el respeto y aprecio alas diferentes formas de vida.

los padres de familia reflexionaran sobre la importancia de
promover el desarrollo socia y colaborativo en lacomunidad.

los padres de familia reconoceran la importancia que tiene la
sana alimentacion, e gercicio y la higiene personal para €l
desarrollo fisico y aprovechamiento escolar de sus hijos.

los padres de familia reconoceran laimportancia del cuidado
del aguaen lavidadiaria como elemento imprescindible, para
fomentar en sus hijos habitos de uso responsable.

recuperar de manera sistematizada los logros y obstéculos en
la participacion de alumnos, padres de familia y docentes
durante el proceso de |la estrategia compensatoria de AGE en
€l ciclo escolar.

Fuente: Elaboracién propia.

Métodosy técnicas

El corte de la presente investigacion es transversal puesto que se llevo a cabo solo una

medicion en el tiempo, con un estudio de tipo descriptivo en el cua se retoman aspectos del

enfoque cualitativo paralaelaboracion del proyecto de investigacion con el fin de enriquecer los
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resultados en determinado momento. El presente proyecto de investigacion tiene como objetivo
dar a conocer laimportancia del maestro en lazona del semidesierto zacatecano y su labor en e
desarrollo integral de las comunidades, por |o tanto, la pregunta de investigacion que se plantea
es la siguiente: ¢Cué es la labor e importancia del maestro de telesecundaria en la zona del
semidesierto zacatecano?

El tema del proyecto surge debido al trabajo comunitario que se llevo a cabo en la
comunidad de Puerto de Sigalaen el cua se aplicd latécnicade role playing con laintension de
generar consciencia en las familias sobre el cuidado de la salud, resiliencia, medio ambiente,
colaboracién escolar, formacion civicay ética.

La serie de técnicas propuestas se g ustaron de acuerdo al tema, en total sellevaron acabo
10 sesiones en las que se pretendia generar conciencia alos estudiantes y padres de familia sobre
el cuidado del medio ambiente y salud, ya que en esaregion se detectaron problemas con el agua
potable, el uso de latierray contaminacidn con pléstico; de colaboracion en equipo, puesto que
los estudiantes y padres de familia ho mantenian una comunicacién en el desarrollo de
actividades comunitarias; apoyo pedagdgico, era necesario laintervencion del docente para que
las actividades se llevaran a cabo y fueran de utilidad tanto para estudiantes como paralos padres
de familia.

El periodo de aplicacion de las técnicas fue del mes de septiembre a mes de noviembre
de 2018, aplicando un taller de concientizacion por semana de aproxi madamente ochentaminutos

a una poblacién aproximada de 20 sujetos.
Resultados

Los datos mencionados en el subtema de metodol ogia permitieron que se pudiera realizar
la observacion correspondiente a trabajo de investigacion, dedicado principalmente al liderazgo
docente como promotor del desarrollo econémico y socia de las comunidades, asi como al
compromiso de padres de familiay estudiantes. El tema 10 del programaintegral de intervencion
Sirvio para que los asistentes realizaran una contribucién oral en la cual expresaban de manera
abierta sus respuestas, |as aportaciones permitian que comentaran sobre el valor de los maestros
gue han llegado a la comunidad; del trabajo realizado en las sesiones programadas; de las
intervenciones del docente en las decisiones de la comunidad en cuanto a educacién y sobre €l

bienestar de las familias, de ahi que €l objetivo planteado en un inicio, dar a conocer la
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importanciadel maestro enlazonadel semidesierto zacatecano y su labor en el desarrollointegral
de las comunidades, se cumplio de manera satisfactoria.

Se analizo entre los asistentes €l tema de la importancia del maestro en la comunidad
discutiendo temas afines como: liderazgo del docente, aportaci én delaeducacionen el desarrollo
de econémico de la comunidad, desarrollo socia y cultural en la comunidad a partir de la labor
docente, por lo gque los asistentes de manera general, concluyeron que es de suma importancia
gue los maestros rurales asistan a las comunidades a seguir con su labor, pues aportan
conocimiento asus hijosy estosa su vez o llevan ala practica con sus padres y sus padres en la
comunidad.

Conclusiones

Laculturasobre el cuidado del medio ambiente esun concepto apromover enlasregiones
del norte del Estado de Zacatecas. En la comunidad en la que se realizé el proyecto no contaba
con agua potable, la tierra tenia pocos nutrientes y no crecian los arboles, al finalizar el ciclo
escolar, como trabgjo adicional al proyecto de intervencion integral se contaba con un huerto
escolar y dos jardineras, mismas que eran cuidadas por |os estudiantes y padres de familia, del
mismo modo se les pidié que continuaran con el trabajo de reforestacion alrededor de la
comunidad, los estudiantes y padres de familia trabajaban en conjunto en las labores solicitadas
por el maestro y a su vez ellos convivian con otros padres de familia una vez a la semana, este
proyecto permitio que se relacionaran aln mas los pobladores de Puerto de Sigala.

En cuanto aladiscusion se debe mencionar gue | os resultados obteni dos en este proyecto,
muestran que después de la aplicacion de las sesiones efectivamente hubo un reconocimiento a
lalabor del docente por los pobladores de la comunidad.

Del mismo modo los asistentes lograron comprender |os temas de manera dindamica y
sistematica por 1o que se pudo notar un ambiente de compromiso y camaraderia que les permitié
realizar nuevas propuestas en cuanto a meoramiento de la comunidad. Asi mismo; los
estudiantes se presentaban con un estado de animo positivo a las clases y comenzaron a formar
un sentido de pertenencia ala comunidad.

En contraparte, se debe mencionar gque las sesiones se tomaron en un inicio, por los
asistentes, como una actividad de poca relevancia, pues ya habian |levado algunas sesiones con
temédticas y objetivos diferentes con otros docentes, pero externaron que nunca las habian
concluido, a paso del tiempo |o comenzaron atomar con seriedad y asistian de manera puntual
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y regular. En cuanto a esto seria de gran utilidad que se llevaran a cabo sesiones de este tipo para
comunidades rurales con poblaciones pequefias en las que se puedainteractuar de maneradirecta

con lamayoria de la poblacion.
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El turismo CAVE como herramienta para la divulgacion del
patrimonio y el desarrollo sustentable en el Geoparque
aspirante Huasteca Potosina

Irma Brigida Suérez Rodriguez*?,
Juan Luna-Keder'4

Griselda Meraz Acevedo®
Alejandro Gutiérrez Hernandez*®

Resumen

Con €l continuo desarrollo delaindustriadel turismo en el mundo, |os destinos estén tratando de
diferenciarse para aumentar su competitividad global. Un creciente nicho de mercado que puede
aportar grandes beneficios alosterritorios en este sentido se identifica como el Turismo CAVE:
Cientifico, Académico, Voluntariado y Educacion (SAVE Tourism).!’ Las actividades basadas
en este segmento aportan beneficios a la comunidad local através del aumento de los ingresos
como consecuencia del incremento de estadia de turistas y mayor gasto, generando nuevas
oportunidades de desarroll o socio-econémico o sea, mayor empleo. Ademas, estetipo de turismo
contribuye a generar fondos para la conservacion del patrimonio ambiental y un mayor
compromiso con la preservacion de la cultura local, 1o cual elevay refuerzala conciencia socia
sobre cuestiones ambientales, culturales y mejores précticas. En € caso del territorio que
conforma el Geoparque aspirante Huasteca Potosina, a través de un estudio redizado por la
Universidad Auténoma de San Luis Potosi en los municipios de Aquismon, Ciudad Valles 'y
Xilitla, en colaboracion con la George Washington University han surgido recomendaciones para
este segmento del mercado turistico, afin de ayudar a mejorar la experienciadel turismo local y
crear oportunidades de desarrollo para el sector turistico y las comunidades locales.

Palabras clave: Turismo CAVE, divulgacion del patrimonio, desarrollo sustentable.
Introduccion

La Huasteca Potosina, una de las cuatro regiones en las cuales se divide el estado de San

Luis Potosi, México, posee un patrimonio geoldgico excepcional, una rica biodiversidad y un

13 profesora Investigadora de la Universidad Auténoma de San L uis Potosi irma.suarez@uaslp.mx
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importante legado cultural. Esta region cuenta con unaclara vocacién para aprovechar €l turismo
Ccomo una estrategia para e desarrollo sustentable.

La Universidad Auténoma de San Luis Potosi (UASLP), atraves de la actual Facultad de
Estudios Profesionales Zona Huasteca (FEPZH), y de su Cuerpo Académico “Estudios del
Desarrollo Humano y la Sustentabilidad” ha desarrollado estudios encaminados a presentar una
solicitud paralograr la designacion de Geoparque Mundial de la UNESCO a seis municipios de
la Huasteca Potosina. Los lideres locales del gobierno, e sector privado y los circulos
académicos prevén que la designacion ayudard a esta region a diferenciarse en el mercado
turistico tanto a nivel nacional como internaciona, lo cual, en dltima instancia, se traduce en
generar mas beneficios paralas economias |ocal es que pueden ayudar a crear nuevos puestos de
trabajo, reducir la pobrezay conservar y preservar el patrimonio geologico unico de laregion,
asi como su rica cultura.

De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas parala Educacion, laCienciay la
Cultura (UNESCO 2020):

Los Geopargues Mundiales de la UNESCO son espacios geograficos unificados, donde

los sitios y paisajes de alcance geol 6gico internacional se gestionan de acuerdo con un

concepto global de proteccidn, educacion y desarrollo sostenible. Favorecen la toma de
conciencia de la geodiversidad y promueven mejores practicas de proteccion, educacion

y turismo. Junto con los sitios del Patrimonio Mundial y Reservas de |la Biosfera, los

Geoparqgues forman una gama completa de herramientas para €l desarrollo sostenible y

contribuyen a la consecucion de la agenda 2030 (ODS) a través de la combinacion de

perspectivas globalesy locales.

El proyecto Geoparque Huasteca Potosina se considera como una propuesta innovadora de
gestion para este territorio huasteco, que promueve una nueva vision del entorno, atraves de la
valoracion, preservacion, conservacion y divulgacion del patrimonio geolégico, natural y
cultural, asi como la puesta en valor para promover un desarrollo sostenible de las comunidades
locales.

Reconocer € potencial del patrimonio abre oportunidades para impulsar € desarrollo
socioeconomico de los habitantes. Por ende, el Turismo CAVE se considera como un
componente integral del proceso de solicitud de Geoparque Global, que apunta a mejorar la

planeacion del turismo, para que dicho sector se desarrolle de una manera sustentable que
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beneficie a la comunidad, la culturay e medio ambiente local. Como parte de su iniciativa de
territorio aspirante a Geoparque (Aspiring Geopark), la UASLP se alio con la George
Washington Univeristy (GWU) para llevar a cabo una evaluacion del desarrollo turistico
sustentable en tres municipios de laregion: Aquismén, Ciudad Vallesy Xilitla.

Mar co Conceptual

Al turismo se le considera un sector relativamente “joven” que ha tenido un desarrollo
vertiginoso a partir de 1950, para ese afio 25 millones de personas vigjaron arededor del mundo,
en 2019 se registraron 1,500 millones de vigjeros internacionales (OMT 2020).

Paises con economias desarrolladas compiten por € turismo con paises de economias
emergentes y vigjar se convierte cas en una necesidad bésica. Como expresa Garcia (2007) “la
humanidad globalmente considerada ha optado por ser némada, eliminando el sentido de
territorialidad”.

Los gobiernos de diversos paises han promovido a turismo como un motor para €l
desarrollo, pues este genera una importante derrama econémica. El turismo para México es una
de las bases econdmicas; de acuerdo con cifras de la Secretaria de Turismo, el sector aportd en
2019 €l 8.9 por ciento del Producto Interno Bruto Nacional y contribuyd con mas del 9 por ciento
de los empleos directos e indirectos (SECTUR 2020).

A pesar de los resultados habitualmente positivos del turismo, no debemos olvidar los
aspectos negativos que laexperiencia de los sitios turisticos alrededor del mundo ha comprobado
que traec consigo, como menciona Jafari (2005) ‘“costos econdmicos, ambientales y
socioculturales™.

Por lo tanto, es necesario disefiar estrategias que permitan el desarrollo del sector bgjo un
marco de sustentabilidad, concepto que se ha convertido en uno de los requisitos para atraer a
turistas responsables. De acuerdo a Marquez (2004) es una nueva forma de planificar, ofertar y
comercializar el producto turistico, fundamentado en principios colectivos éticos para el manegjo
racional y responsable de los recursos naturales y culturales, cuyos beneficios econdomicos
mejoren la calidad de vida de todos |os sectores involucrados. Un turismo basado en el respeto
al ambiente, en la calidad méas gque en la cantidad, en la sostenibilidad a mediano y largo plazo
mas que en la explotacion de recursos a corto plazo (Vidal y Mérquez, 2007; Chavez, Andrade
y Espinoza, 2013; Pastor, 2014).
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En este sentido, € Programa de Geoparques Globales de la UNESCO ofrece a los
territorios un marco de gestion para aumentar la conciencia de la diversidad geoldgica y
promover las mejores practicas de proteccion, educacion y turismo. “Los Geoparques promueven
el desarrollo econémico local sostenible, principalmente a través del geoturismo” (UNESCO
2020).

Para hablar de Turismo CAVE (Cientifico, Académico, Voluntariado, Educacion) resulta
entonces necesario definir € concepto que fue desarrollado en el afio de 2003 por €l equipo de
estudiantes de turismo de postgrado de la Universidad de George Washington (Master’s Program
in Tourism Administration - Consulting Practicum) como una estrategia paraaumentar lasvisitas
ala Costa Norte de Honduras.*® Las actividades basadas en este segmento aportan beneficios a
la comunidad local através del aumento de los ingresos como consecuencia del incremento de
turistas y nuevas oportunidades de empleo. Ademas, refuerza la conciencia social sobre
cuestiones ambientales y las mejores préacticas, 1o que puede dar lugar a un impacto positivo y
duradero en el medio ambientey la cultura.

El mercado CAVE representa un segmento creciente de la industria mundial del turismo
gue difiere en varios aspectos clave de las formas mas convencionales de turismo. Representa
una amplia gama de turistas que vigjan a un destino para dedicarse a la investigacion, €
aprendizaje o el turismo de voluntariado.

Por definicion, aguellos atraidos a turismo CAVE suelen estar grupo de turistas
interesados en actividades que pueden aprovecharse facilmente paraimpul sar |a preservacion del
patrimonio natural y cultural, asi como una mejoria en las condiciones de vida de los lugarefios
(SAVE Travel Alliance, s.f.). Las actividades de CAVE afectan no solo alas economias local es,
sino que también conllevan beneficios econdmicosalargo plazo anivel nacional y local mediante
el fomento de las capacidades de |as ingtituciones educativas, cientificasy culturales.

Los vigjes cientificos son aquellos que incluyen experiencias que ofrecen alos visitantes
la oportunidad de participar en proyectos de investigacion. Quienes tipicamente participan en
este tipo de actividades invierten su tiempo libre acudiendo a sitios remotos del mundo para
realizar acciones deinvestigacion, €l seguimiento delavidasilvestrey lafauna o aumentando su
conocimiento en practicas de conservacion, por mencionar algunas. El propdsito de susvigeses

contribuir al desarrollo cientifico anivel mundial y para adquirir el conocimiento local. Apoyan

18 SAVE in Campeche - SAVE Trave Alliance. (n.d.). Fuente: http://www.save-travel.org/destinations/campeche-mexi co/about/
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a destinos con necesidades de asistencia adiciona fuera de sus comunidades, generando
beneficios econdmicos y contribuyendo a la investigacion, la proteccion y conservacion del
patrimonio de las regiones.®

Los vigies académicos incluyen a estudiantes y profesores de la ensefianza superior y
postgrado que son impulsados por el deseo de participar en experiencias de viagje que incluyen
una interaccion directa con la naturaleza, la cultura y la poblacién local, de manera que
promuevan el conocimiento y lacomprension delosdestinos. A través de estos viajes se pretende
impulsar la economia del destino. Estos vigjeros pasan mas tiempo (una media de 53 dias) y
gastan méas dinero que el turista medio en negocios locales (en promedio USD$1,000-
USD$6,000). Segun el Instituto de Estadistica de la UNESCO, e nimero de estudiantes que
cursan estudios en € extranjero sigue creciendo: en 2013, mas de 4,1 millones de estudiantes
fueron a estudiar al extranjero, frente alos 2 millones en 2000, participando adicional mente en
la promocion de laculturay el desarrollo sostenible.®

El turismo voluntario o voluntariado es aquel en el que los vigjeros acuden de voluntarios
en las comunidades locales, con la oportunidad de sumergirse en una comunidad mientras
retribuye ala misma proporcionando una variedad de servicios tales como la ensefianza de otros
idiomas en |os centros de aprendizaje 0 como voluntarios en | as escuel as paral os estudiantes con
discapacidad, en actividades de conservacion, interpretacion, entre otras?:.

Los vigjes educativos se refieren a experiencias que pueden incluir una gran variedad de
actividades tales como clases de lenguaje local, agroturismo, lecciones de artes y oficios
tradicionales, por mencionar solo algunas. Ofrecen una gran cantidad de oportunidades para
educadores, familias y viajeros individuales interesados en aprender mas acerca de un tema o
area geogréficay para aprender sobre e mundo através de expertos locales.

M ar co contextual

El &rea cubiertapor el Geoparque aspirante Huasteca Potosina se ubica en una de las cuatro
regiones que conforman & estado de San Luis Potosi, México. El nombre de Huasteca Potosina

se remonta a la época prehispanica. El lider nativo Cuexteca trajo a los primeros colonos a la

19 The Importance of Scientific Travel. (n.d.). Retrieved from http://www.save-travel .org/travel -blog/why-scientific-travel/

20 Making Memories Through Educational Travel. (n.d.). Retrieved from http://www.save-travel .org/travel-blog/making-
memories-through-educational-travel/

2 Andaman Discoveries. (n.d.). Retrieved from http://www.andamandiscoveries.com/volunteer-in-thailand/
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parte oriental del pais, arraigando asi la cultura huasteca (la cultura del Caracol) también
conocida como Teenek.

La cultura huasteca junto con los nahuatls y los pames ain mantienen sus tradiciones y
costumbres prehispanicas y siguen sus vidas de la misma manera que siempre lo han hecho,
convirtiendo a esta region en un érea vibrante y mégica de México para ser descubierta y
redescubierta, 10 que le otorga un potencial para visitantes del segmento CAVE.

El Geoparque propuesto se encuentra en una parte de la provincia fisiogréfica conocida
como Sierra Madre Oriental y parte de lallanura costera del Golfo de México. Las coordenadas
geogréficas que delimitan el Geopargue son 21°27' a 22°24' de latitud norte a 98°19'a 99°3' de
longitud oeste. EI Geopargue incluye, de norte a sur, 6 municipios de los 58 que conforman el
estado: Ebano, Tamuin, Ciudad Valles, Tamasopo, Aquismon y Huehuetlan. El perimetro total
es 1.307,68 Km. A continuacion, en la Figura 1 se puede observar la ubicacion.

T

o

Figura 1. Ubicacién del Geoparque Aspirante Huasteca Potosina. Fuente: Elaboracion del equipo.

El dreatotal del proyecto esde 7,153.97 km?. El territorio es grande en la superficie, pero
es mas importante debido a su patrimonio geolégico, su diversidad cultural y natural y las
oportunidades de desarrollo paralas personas que viven en esta region abundante.

La posicién geografica de la zona es excepcional, en la frontera donde convergen las
ecozonas neotropicales y nearticas. Cuenta con una importante geodiversidad, variedad de

paisajesy unagran cantidad de recursos naturales. Es en lo que, histéricamente, se haclasificado
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como €l area de transicion, entre Mesoamérica y Aridoamérica y es € hogar de muchos
asentamientos prehi spanicos que le confieren una enorme importancia cultural y patrimonial.

El clima es altamente especifico, |0 que hace que la Huasteca Potosina sea Unica, con
rangos desde un promedio de 26° durante todo el afio hasta maximos récord de 50°C en el mes
de mayo. El climaes calido y subhiimedo con abundantes preci pitaciones en |os meses de verano
y una escasez total de lluvia de diciembre a mayo. Esto es en gran medida responsable de los
bosques con escasa vegetaci on.

Lapoblacion total del Geoparque, de acuerdo con el Ultimo censo (2015), erade 345,557
habitantes (12.7% de |a poblacién total del Estado y 0.27% del pais). Desde 1930 hasta lafecha,
existe una tasa constante de crecimiento de la poblacion, lo que puede facilitar la planificacion
de politicas publicas centradas en € desarrollo de las comunidades locales.

Hoy en dia los indigenas constituyen una sociedad multiétnica, plural, con identidades y
culturas distintas, en las que € idioma, la historia 'y €l territorio, el estilo de vida, € sistema
cosmolégico y larelacion con latierralos definen. El 94% de los grupos indigenas del estado de
San Luis Potosi viven en laregion de la Huasteca y se hablan tres idiomas (Huasteco o Tenek,
Nahuatl y Xiti). El 51.18% dela poblacion en € territorio son mujeresy el 48.81% son hombres,
Esto indica que los esfuerzos deben centrarse en el empoderamiento de las mujeres.

Ladistribucién del territorio eseminentemente rural y, desafortunadamente, esun territorio
gue todavia tiene condiciones de alta y muy alta marginacion social. El proyecto tiene como
objetivo ayudar a superar €l retraso y mejorar la calidad de vida de sus habitantes.

La mitad de la poblacién tiene menos de 26.16 y €l 30% de la poblacion total corresponde
a nifios menores de 15 afios. Por lo tanto, consideramos que el Geoparque podria ofrecer una
oportunidad significativa para las generaciones futuras de la regién, mismas que pueden ser
involucradas en proyectos turisticos para el mercado CAVE.

Los procesos migratorios son significativos en la region, normamente como resultado de
la falta de oportunidades percibida. El Geoparque pretende promover emprendimientos locales
basados en la geodiversidad y el turismo CAVE, ofreciendo asi a grupos vulnerables la
posibilidad de permanecer en la region.

El empleo formal corresponde a 44.8% y €l informal al 53.2%, |o que se traduce en un
desafio para € proyecto Geopargue, ya que es necesario promover las condiciones necesarias

parareducir las cifras de informalidad laboral que se registran actualmente.

70

Educacion para e Desarrollo Sustentable de las Comunidades



La region de la Huasteca, desde 2012 presenta un aumento sostenido en la actividad
turistica. En 2018, lallegada de turistas se registro en 300 mil visitantes. Las estadisticas indican
gue en marzo y abril existe una mayor demanda, o que se traduce en una alta estacionalidad.
Ello conlleva a la necesidad de crear productos innovadores, atractivos y diversificados para
atraer laatencion de los segmentos potenciales que visitan laregion durante todo el afio. Los seis
motivos principales para vigar ala Huasteca Potosina desde 2010 hasta 2012 fueron aventura,
naturaleza, ecoturismo, visitaafamiliares, culturay religion. Este resultado puede atribuirse ala
creciente preferencia de los vigjeros por destinos emergentes menos conocidos, en vez de
destinos maduros muy concurridos. En 2014 y 2015, larazén més frecuente paravigjar fue el de
vacaciones, que perfectamente pudo incluir motivos de aventura, naturaleza, cultura y
actividades religiosas, asi como visita a familiares y amigos. La propuesta del turismo CAVE
representa una excel ente oportunidad para ofrecer experiencias turisticas con interés cientifico o
educativo basado en la geodiversidad, con su claro vinculo con la culturay la naturaleza como
es el caso delasrutas de Huehuetlan - Rutadel Viento y la Fertilidad; Aquismon Cuevas, Riosy
Cafadas, entre otros.

Vale resatar que existe un Centro de Interpretacion del Geoparque en Ciudad Valles,
ubicado en e Centro Cultural Huasteca que contiene los elementos necesarios para la difusion
del patrimonio y la geoeducacion. En otros municipios hay centros ceremoniales y centros de
interpretacion de la culturay la naturaleza que podrian habilitarse para € desarrollo de espacios
CAVE.

En el estado de San Luis Potosi existe una oferta de 501 hoteles, de los cuales 203 se
encuentran en la huasteca potosina, siendo este el 40.52% de |la oferta total. El 49,76% se ubica
en laregion del proyecto con 100 hotel es distribuidos entre |os 6 municipios.

Vale la pena sefidar la ubicacion estratégica del estado, que es el Unico en la Republica
Mexicana que limita entre nueve estados. Coahuila, Nuevo LeOn, Tamaulipas, Veracruz,
Hidalgo, Querétaro, Guanajuato, Jalisco y Zacatecas, otorgando una cercania con los principales
mercados nacionales. En referencia a las carreteras, los Geositios tienen una muy buena
accesibilidad, por carreteras estatales y federal es, aunque todavia hay caminos de terraceria.

Existe un aeropuerto nacional en el municipio de Tamuin, a 30 km de Ciudad Valles; este
preveé una expansion y se preve ofrecer vuelos internacionales a través de un proyecto por parte
del Gobierno Federal. Desde la capitd del Estado, € Geoparque esta ubicado a 200 km de
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distancia, a 730 km de la Ciudad de México y a 180 km del Puerto de Tampico, gue tienen
aeropuertos internacional es.

Actualmente |os sitios de atraccion turistica del Geoparque se promueven ampliamente y
atraen a miles de visitantes que dinamizan una variada oferta de actividades turisticas. Estén
representados por la belleza natura del paisaje fisico, principalmente asociado con sus
componentes de caracter geoldgico y geomorfoldgico; la rica biodiversidad reflgjada en una
amplia diversidad de ecosistemas; |os lugares con arquitectura colonial o religiosa de los siglos
XVI, XVII'y XVIII; lariqueza de un legado prehistérico y arqueol égico singular; y las culturas
vivas representadas por tres grupos étnicos diferentes que se distribuyen en diversos nucleos de
poblacion. En virtud de lariqueza patrimonia con la que cuenta se define como unaregién con
extensa vocacion turistica, considerada muy atractiva paralosturistasy visitantes, tanto de fuera
como del interior del estado, y paulatinamente se ha ido consolidando como un destino
importante en el @mbito del turismo.

Resultados

Con mas de 4 afios de trabajo con autoridades estatales y municipales, actores sociales de
la region, prestadores de servicios, voluntarios, académicos, tesistas, entre otros, ademas de
visitas de campo, se logran identificar y reconocer 33 sitios de interés geol 6gico — geositios. En
la experienciay labores de gabinete, fue posible sefidlar el potencial turistico natural dentro del
territorio huasteco y, en particular, de los 6 municipios en estudio. Este levantamiento mostré la
riqueza de geositios, paisagjes, geoformas, fésiles, entre otros.

En virtud de este rico patrimonio, la region tiene un gran potencial turistico tanto anivel
nacional como internacional. En el Proyecto Geoparque, hay cuatro geositios que se consideran
de interés cientifico internacional y que estan relacionadas con procesos de hidrologia karstica
gue afectan alapiedracalizadel Cretécico.

Dichos geositios han sido objeto de estudio cientifico y tienen un gran valor educativo
debido alos procesos activos e inactivos que se pueden observar, interpretar y explicar in situ.
Estos corresponden a las geoformas kargticas y dos de ellas se encuentran en areas naturales
protegidas.

Se han identificado 12 sitios naturales que estan vinculados a patrimonio geogréfico.
Esos se interpretan con una vision holistica que forma parte de los otros patrimonios. Se
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promueve a través del enlace con € geopatrimonio y las georutas que incluye visitar estos sitios

de interés natural.

Figura 2. Mapadel Geoparque Aspirante Huasteca Potosina. Fuente: Elaboracion propia
Se han identificado 10 muestras de patrimonio cultural en el territorio que son dignas de

ser valoradas para el desarrollo de georutas que ayuden a llevar a cabo proyectos de turismo
CAVE, d igual que el patrimonio inmaterial que revelalacosmogoniade |os pueblos originarios
de laregion y tiene una declaracion de la UNESCO como patrimonio inmaterial: los festivales
de Xantolo, Zona Tenek y Ritual del Alba.
Metodol ogia para la evaluacion del turismo CAVE

La evaluacion, realizada por consultores estudiantiles de la GWU y la UASLP bajo la
direccion de profesores de ambas universidades, es la culminacion de una extensa investigacion
documental y de campo, asi como de procesos participativos que incorporan y reflgjan las
percepciones, prioridades y desafios expresados por |os lideres locales en representacion de los
gobiernoslocal y estatal, €l sector privadoy lasociedad civil. Losresultadosy recomendaciones
se basaron en un andisis confiable del destino llevado a cabo en el transcurso de diez semanas a
partir de lainvestigacion.

Durante las dos semanas de trabajo de campo, 10s equipos realizaron |as siguientes tareas.

= Una encuesta a mas de 100 residentes de la comunidad.
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= Diecisiete (17) evaluaciones en profundidad de atractivos turisticos y sitios que se
centraron en el desarrollo de productosturisticos, atractivosturisticosy gestion desitios,
asi como temas de marketing de destinos.

= Tres(3) talleres comunitarios, en los cuales se dio prioridad a los temas y se validaron
recomendaciones.

=  Sesentay seis (66) entrevistas con actores claves de la region.

El trabajo realizado se tradujo en un total de 2 mil 500 horas de recopilacion y andlisis de datos
y cubrio las siguientes fases:
Fase 1: Investigacion y desarrollo de enfoques
Las actividades de inicio del proyecto incluyeron mas de 100 horas de investigacion
documental, evaluaciones preliminares de productos turisticos y un plan integral para el trabajo
de campo basado en la situacion actual de la Huasteca Potosina de conformidad con los tres
municipios. También se investigd mejores practicas y lecciones aprendidas de otros casos de
turismo comunitario tanto a nivel nacional como internacional con posibilidades de ser
implementadas en las comunidades de |0s tres municipios.
Fase 2: Despliegue del equipo para trabajo de campo y evaluaciones en los sitios
El equipo consultor estudiantil fue dividido en tres equipos multidisciplinarios. Sus
actividades incluyeron 17 evaluaciones pormenorizadas de |os atractivos turisticos en cada uno
de lostres sitios detallando las prioridades, necesidades y retos. El equipo realizo 66 entrevistas
y reuniones con las partes interesadas, efectud tres talleres comunitarios y totalizo 167 horas de
recopilacion de datos con actores del sector publico y privado.
Fase 3: Andlisisy redaccién del informe
Los datos fueron analizados a fin de producir un informe integrado para la region,
combinando las recomendaciones y directrices que entregaran un plan de accion concreto para
las comunidades dentro del proyecto propuesto de Geoparque.
L os objetivos de la investigacion fueron:
|.  Evaluar las oportunidades y los retos asociados con el desarrollo de productos turisticos
basados en lacomunidad y lamejoraen lagestion de atractivos turisticosy sitios ubicados
en las comunidades de La Morena y Tanchachin, en el municipio de Aquismén, las

comunidades de El Platanito, Micos y Teenek, en & municipio de Ciudad Valles, asi
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como en € centro del Pueblo Mégico Xilitlay Las Pozas (Jardin Escultérico de Edward
James), en el Municipio de Xilitla.
[1. Evaluar el potencial de atraer y comprometer a los segmentos del mercado de turismo
CAVE alaregion.
I11.  Redlizar propuestas innovadoras de Turismo CAVE para el Geopargue propuesto.

A fin de poder identificar las potencialidades del Turismo CAVE, se realiz6 un estudio
FODA de las Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas del territorio propuesto para

el Geoparque, encontrando |os siguientes resultados.

Fortalezas

Debilidades

Amplia gama de patrimonio
natural y geoldgico Unicoy rica
biodiversidad
Ricaculturavivay patrimonio
arqueol 6gico

Cultura acogedoray habitantes
encantadores

Organizaciones comunitarias
activasy no gubernamentales
Actitud positivade los lugarefios
hacia el turismo

Compromiso politico para el
desarrollo del turismo

Falta de coordinacion de lagestion y el marketing como
destino

Capacidad limitada de transporte aéreo

Falta de confianzay colaboracion entre las partes
interesadas

Infraestructura deficiente (como € servicio acelulares e
internet)

Dario en los sitios por las aglomeraciones en temporada
dta

Dependencia de un solo mercado emisor para € turismo,
es decir, el mercado interno

Interpretacion minima (incluidas | as sefiaizaciones) en
sitiosy atractivos turisticos

Capacidad limitada de proveedores de servicio, en
particular guias de turistas

Incongruenciaa garantizar la seguridad y proteccion de
los visitantes

Faltade gestion y control de losimpactos en |os atractivos
turisticos

Disponibilidad limitada de informacion detallada en linea
sobre los productos turisticos

Oportunidades

Amenazas

Oportunidades para diversificar la
oferta de productos turisticos
gracias alariqueza delacultura
Creacion de empleos y aumento
delas micro y pequefias empresas
Mayor conocimiento y valoracion
del patrimonio natural, geol 6gico
y cultural anivel local y regiond
Nuevas inversiones del sector
privado

Desarrollo del mercado de
turismo de nicho

La“fragmentacion” de la responsabilidad, sin mecanismos
de coordinacion y colaboracion

Impactos ecol bgicos de las industrias extractivas locales,
como azUcar, ganado y mineria en los ecosistemas del
Geoparquey € egtilo de vida de la comunidad
Actividades humanas no sustentables, como la caza
furtiva, deforestacion y quema descontrolada

Actos de sagueo y vandalismo en sitios arqueol dgicos
Migracion de jévenesy otras personas de las grandes
ciudades por motivos de empleo; fuga de cerebros
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Fortalezas Debilidades
Participacion de lapoblacion local | Percepcion de riesgos parala salud y la seguridad

en latomade decisionesy (carteles, Zika, falta de ambulancias, distancia alos
planeacion acerca del turismo centros de salud, entre otros)
comunitario

Figura 3. Cuadro del andlisis FODA. Fuente: Elaboracién propia.

Con base en la evaluacién realizada, € equipo consultor formul 6 las recomendaciones para

desarrollar el segmento de mercado CAVE, que se muestran en lafigura 4.

Viajes Cientificos Viajes Académicos

= Estudios geol6gicos: Existen 56 geositios (GS)enla |=  Programas de estudios de
Huasteca Potosinala cual la convierten en un lugar

privilegiado para atraer grupos de investigadores tanto campo ofrecidos en
_ci entl'f icos_ como acadfémicos para continuar Ia_s colaboracién con
investigaciones que alin se consideran necesarias. Los
GS se han clasificado bajo diversos criterios tales universidades|ocales dentro de
como su importanciaa nivel internacional (INT), S
nacional (NAC), regional (REG) o local (LOC)'y han una gama de disciplinas, tales
_sido catalogados de acuerdo asu (;li mensi ony val or como: turismo comunitario,
intrinseco que posee cada lugar, dividiéndose en seis
grupos de interés: 1.- cientifico. 2.- geoldgico. 3.- emprendurismo, espeleologia,
ecoldgico. 4.- educativo. 5.- cultural. 6.- estético. Con bioloaia sociologia-
base en esta clasificacion se puede atraer adiferentes gia, 9
grupos del segmento de mercado CAVE. antropologia  (indigenismo),
= Estudios hidrol6gicos: La Huasteca Potosina se L o
encuentra en laregion hidrolégica de la parte baja del religion, medicinas

Panuco, integrada por cuatro cuencas con afluentes e

) . . g tradicionales, arquitectura,
importantes vol imenes que contribuyen a laformacion

de cascadas, manantiales, al abastecimiento de agua apicultura, agricultura,
potable e irrigacion agricola. Existe un gran nimero de i i
hitos paisajisticos naturales o histérico-culturales que gastronomia, ecologia
pueden constituir, uno u otro, atractivos principaes de (conservacion de la flora y
un determinado lugar y en algunos casos llegan a
complementarse. Por ende, ademés de ser objeto de fauna), zoologia, y actividades
estudio, pueden estos hitos pueden ser transformados
en nuevos productos turisticos atrayendo nuevamente artesanales,
grupos de investigadores. = Dichos programas deben estar
» Estudios arqueoldgicos: Existen sitiosimportantes
como Tamohi y Tamtoc que alin no han sido puestos vinculados con los geositios y,
envalor, por lo que existe la oportunidad de atraer
grupos académicos para continuar con la enmarcados  dentro de
investigacion bajo la supervision del INAH. estrategias de desarrollo local

de las comunidades.

Voluntariado Educativas

76

Educacion para e Desarrollo Sustentable de las Comunidades



» Organizacion de actividades dondes los|= Stios y eventos histéricos y
voluntarios pueden ensefiar y capacitar a las culturales
comunidades locales en varios temas, como|® Avistamiento de aves Yy
idiomas, conservacion de la flora y fauna, educacién para la
creacion de nuevos productos turisticos, conservacion
emprendurismo a los proveedores de servicios| = Cocina tradicional mexicana y
turisticosy ayudar a las comunidades supervisar posbilidad de recorridos
los impactos del turismo. culinarios

= Clases de arte y gastronomia
local

Figura 4. Cuadro del andlisis FODA. Fuente: Elaboracion propia.

Se han identificado 12 sitios naturales que estan vinculados a patrimonio geogréfico. Esos
se interpretan con una vision holistica que forma parte de |os otros patrimonios. Se promueve a
través del enlace con e geopatrimonio y las georutas incluyen visitar estos sitios de interés
natural.

Se han identificado 10 muestras de patrimonio cultural en € territorio que son dignas de
ser valoradas para el desarrollo de georutas que ayuden a llevar a cabo proyectos de turismo
CAVE, al igua que el patrimonio inmaterial que revelalacosmogonia de |os pueblos originarios
de laregion y tiene una declaracion de la UNESCO como patrimonio inmaterial: los festivales
de Xantolo, Zona Teenek y Ritual del Alba.

A fin de poder identificar las potencialidades del Turismo CAVE, se realizo un estudio de las
Fortalezas, Amenazas, Oportunidades y Debilidades del territorio propuesto para el Geoparque,
encontrando |os siguientes resultados.

El equipo consultor evalud el segmento de mercado CAVE, encontrando las siguientes

recomendaciones.

Cientificas Académicas
Estudios geol 6gicos e hidrol 6gicos. Las Programas de estudios de campo
caracteristicas geol 6gicas de clase mundia de | ofrecidos en colaboracion con
la Huasteca Potosina la convierten en un universidades |ocales en unagamade
lugar privilegiado para investigaciones temas, entre otros, geologia, biologia,
geol bgicas. Ademés, se encuentraen la hidrologia y arqueol ogia.
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region hidrol 6gica de la parte baja del Arquitectura: la arquitectura histérica
Panuco, que se compone de cuatro cuencas. | Unicadelaregion podriaservir de
Existe unadiversidad de sitios arqueol 6gicos | inspiracion para estudiantesy

para su estudio. profesionales de arquitectura.

Puede ser objeto de lainvestigacion y
conservacion bioldgicas (por gemplo, aves) y
agricolas (por ejemplo, cafia de azlicar).

Voluntariado Educativas
Los voluntarios ensefian inglés alas Sitios y eventos histéricos y culturales
comunidades locales, en particular alos Avistamiento de aves y educacion para
proveedores de servicios turisticos. la conservacion
Los voluntarios de Conservation Travel Cocinatradicional mexicanay

ayudan a conservar lafloray faunalocales. | posibilidad de recorridos culinarios

Los voluntarios ayudar a supervisar los

impactos del turismo y otros sectores.
FIGURA 4. Cuadro del andlisis FODA. Fuente: Elaboracion propia.

Se proyecta la creacion de un Centro de Turismo CAVE que conecte |os potenciales sitios
geoturisticos con los segmentos de mercado; que permita crear y administrar los productos que
atraen a los mercados internacionales cientificos, académicos, voluntarios y de educacion;
fomentar |os beneficios econdmicos a largo plazo en el &mbito loca y finamente, €l desarrollo
de proyectos CAVE paraayudar amejorar laexperienciadel turismo local y crear oportunidades
de desarrollo para el sector turistico y las comunidades locales.

El caso mas reciente que ha permitido mostrar y acercar al conocimiento de la naturaleza
geoldgica del territorio del proyecto Geoparque Huasteca Potosina fue la Primera Excursion
Geologica “viajando a través del tiempo geologico” en un lapso comprendido desde hace 153
millones de afios hasta la actualidad, visitando sitios con avistamientos de diversas estructuras
correspondientesalaporciéondel borde oriental delaPV SLP (PlataformaValles-San L uis Potosi)
donde se depositaron rocas de ambiente de cuenca y plataforma en € Mesozoico y las cuales
posteriormente fueron intensamente deformadas.

Conclusiones

Se proyecta la creacion de un Centro de Turismo CAVE que conecte |os potenciaes sitios
geoturisticos con los segmentos de mercado; que permita crear y administrar los productos que
atraen a los mercados internacionales cientificos, académicos, voluntarios y de educacion;

fomentar |os beneficios econdmicos a largo plazo en el ambito loca y finalmente, el desarrollo
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de proyectos CAVE paraayudar amejorar laexperienciadel turismo local y crear oportunidades
de desarrollo para el sector turistico y las comunidades locales.

El caso maés reciente que ha permitido mostrar y acercar al conocimiento de la naturaleza
geoldgica del territorio del proyecto Geoparque Huasteca Potosina fue la Primera Excursion
Geoldgica “viajando a través del tiempo geoldgico” en un lapso comprendido desde hace 153
millones de afios hasta la actualidad, visitando sitios con avistamientos de diversas estructuras
correspondientesalaporcion del borde oriental delaPV SLP (PlataformaValles-San Luis Potosi)
donde se depositaron rocas de ambiente de cuenca y plataforma en el Mesozoico y las cuales
posteriormente fueron intensamente deformadas.
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Educacién no formal para la construcciéon de una cultura
ambiental rumbo a la sostenibilidad

Maria Elena de la Llata Lopez??
Elizabeth Olmos-Martinez?3*
Resumen

Laeducacion ambiental en México es preponderantemente formal, exclusiva paraquienes asisten
alaescuelapor lo que esinviable evitar el conflicto que se presenta entre la educaci n ambiental
formal que reciben los menores en las aulas y los usos y costumbres gque, impuestos por la
autoridad de adultos sin ella, se ensefian, fomentan y practican en casa. Esto trae como
consecuencia la desvinculacion casa-escuela; situacion que aunada a la insuficiente cultura
ambiental que, en general, posee la poblacion mexicana. El objetivo de esta investigacion es
analizar el uso de la educacion ambiental no forma para impulsar la cultura ambiental parala
sostenibilidad como un Ilamado urgente para combatir socialmente la crisis ambiental. Bajo una
metodologia de analisis documental y reflexion tedrica, el texto puntualiza la urgencia de
provocar el cambio a favor de la preservacion y cuidado del medio ambiente; asi como para €l
desarrollo sano, equilibrado de las comunidades del mundo; cambio que implica recurrir a la
educacién ambiental, la herramienta que desempefia un papel importante cuando se trata de
impulsar el desarrollo de nuevos conocimientos, destrezas, valores y actitudes en aras de lograr
el uso racional de los recursos naturales, la proteccion del medio ambiente y la mitigacion de su
deterioro. Los resultados muestran que en México, como en otros paises emergentes, se observa
gue los adultos sin educacion ambiental deben ser motivados e impulsados para modificar de
usos y costumbres que coadyuven en mejorar sus habitos y comportamientos con € fin de que
puedan estar en condiciones de reencauzar sus preferencias e intereses de manera eficiente y
favorable al cuidado y proteccion del medio ambiente; porque para que |os comportamientos de
la familia sean ambientales, sus integrantes deben tener cultura ambiental. La pertinencia y
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utilidad de recurrir a la educacion ambiental no formal para generar comportamientos
responsables en la familia, representa para los adultos que ya no asisten a la escuela, la
oportunidad para que se incorporen de manera personal, al proceso de formacion de valores 'y
habitos ambientales e impulsar y generar su préctica desde casa, a nivel familiar.

Palabras Clave: Educacion no formal, cultura ambiental, sostenibilidad.

Introduccion

La educacion ambiental (EA) esla herramienta primordial paraimpulsar €l desarrollo de
nuevos conocimientos, destrezas, valores y actitudes en aras de lograr € uso racional de los
recursos naturales (RN) la proteccion del medio ambiente (MA) y lamitigacion de su deterioro;
y debe ser paratodalavida, provista paratodos |os grupos de edad, tanto dentro como fuera de
laescuelaformal (Declaracion de Thilisi, 1977). Estambién la via para poder transitar hacia una
mejor calidad de la salud del planetay consecuentemente, una mejor calidad de vida, tanto para
|as generaciones presentes como para las futuras (Alvarez y Vega, 2009; Declaracion de Thilisi,
1977; Organizacion de las Naciones Unidas parala Educacion, la Cienciay la Cultura[Unesco],
1983; Unesco, 2005; Macedo y Salgado, 2007).

Sin embargo, la condicién sine qua non para transitar hacia un estadio mejor, es €l
establecimiento de nuevos modos de interrelacion humana; 1o que implicainiciar un cambio; y
para ello, se requiere del proceso social que se constituye en ensefiar y aprender patrones de
conducta caracteristicos de una sociedad determinada por su cultura; esto es, el proceso de la
educacion (Bruner, 1960; Guilar, 2009).

La trascendencia de la EA, como medio para comprender la problematica ambiental,
radica en entender claramente qué responsabilidades nos atafien como sector social; para poder
establecer nuevas relaciones entre seres humanos (Calixto, 2012). Con este objetivo, se propone
recurrir ala educacion ambiental no formal (EANF) para reeducar ambientalmente a los padres
o0 tutores de menores, quienes a adquirir o ampliar conocimientos, podran reaizar cambios
favorables de actitud y habitos ambientales para generar comportamientos responsables en la
familia y fomentar la vinculacién casa-escuela, 10s espacios centrales en los que se sucede el
proceso cultural, parala formacion de las personas (Pizarro et al., 2013); para beneficio comin
del medio ambiente (MA), lafamilia, laescuelay la comunidad.

La propuesta de impulsar y posicionar a la EANF, obedece a la necesidad de sumar
esfuerzos para la consolidacion de una Cultura Ambiental parala Sostenibilidad (CAS), con una
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modalidad de EA que puede satisfacer la necesidad de contribuir efectivamente, a la formacion
de actudes y futuros ciudadanos, para que tengan las minimas habilidades, destrezas,
conocimientos 'y conciencia necesarias que les permitan actuar en el mundo gque lestoca vivir de
manera responsable (Declaracion de Tesal6nica, 1997; Macedo y Salgado, 2007).

Relacionado conlo anterior, en México, laEA en cual quierade sus modalidades, enfrenta
importantes desafios porque la cobertura de la educacidn ambiental formal (EAF) esinsuficiente;
lo que es significativamente trascendente, ya que es la modalidad que prevalece y de la cua
depende, la construccion de valores y comportamientos ambientales de la poblacion. Debido a
esta insuficiencia, la construccion de la CAS de la sociedad mexicana, se ha tornado cada vez
mas complgja, mas costosa en términos econdmicos, sociales y ambientales. Por gemplo,
haciendo referencia de nuevo en México, de la matricula de alumnos de preescolar y educacion
béasi ca 2008-2009, solamente al 64.8% se le impartia EAF (Organizacion parala Cooperacion'y
el Desarrollo Econémicos [OCDE], 2009). Por lo tanto, implementar, programas de EANF, para
todoslos que no asisten alaescuel a, reducirialacompl gjidad tanto como | os costos mencionados.

Ademas, |a problematica educativa en materia ambiental se complica, no solamente por
depender de una EAF de cobertura parcial y exclusiva para los que asisten a la escuela, sSino
porque, ademas, presenta grandes deficiencias en todos |os niveles educativos, al no contar con
docentes calificados, capacitados e interesados en mangjar €l tema con sus aumnos; lo que
requiere actuar con gran celeridad y mayor oportunidad, segiin Montafio (2012).

En el contexto anterior, € objetivo de esta investigacion es analizar €l uso de la EANF para
impulsar laCAS como un |lamado urgente para combatir sociamente la crisisambiental, bgo e
argumento de que para afrontar la crisis ambiental contemporaneay el crecimiento econémico
como causal de problemas ecol 6gicosy ambientales, se explicaala EA como instrumento eficaz
para la construccion de la CAS, y de manera particular en su modalidad no formal, como una
oportunidad para actuar de manera responsable.

Metodol ogia

Se trabgj6 con una metodologia de andlisis documenta y reflexion tedrica sobre la crisis
ambiental, sus principales problemas y causas, asi como la actuacion para combatirla bajo las
premisas del Desarrollo Sostenible (DS); tomando en cuenta, ademas, elementos como los
Objetivos del Desarrollo del Milenio (ODM) y los Objetivos del Desarrollo Sostenible (ODS),

paraformar una CAS. Asimismo, se abordalaresponsabilidad social compartiday laimportancia
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dela educacién, dando énfasisen la propuesta dela EA como proceso comunicativo y €l papel
de la motivacion y el aprendizaje en e campo de lo ambiental, mismos que conllevan a la
construccion de la CAS bajo el esquema de la EANF. Cabe mencionar que, de acuerdo con €l
objetivo y metodologia utilizada, el marco tedrico se integra dentro de la reflexion tedrica
desarrollada a continuacion.

Resultados

1.1. Lacrisisambiental

1.11. Principales problemasambientalesy suscausas

En & presente siglo los factores raiz que afectan a ambiente y por ende, repercuten
desfavorablemente en el bienestar humano son: el crecimiento poblacional, como primer factor
causal del origen de la problemética ambiental y del que deriva un siguiente factor que es la
demanda per cépita de recursos y sus consecuentes efectos que se reflgjan en la pérdida de
biodiversidad y el cambio climético (CC) (Sarukhan, 2017).

Para Estenssoro y Devés (2013) el paraddjico fendmeno del crecimiento econémico, €l
elevado nivel de desarrollo y €l estdndar de vida alcanzado por la denominada civilizacion
industrial, son los origenes de los problemas de caracter ecol 6gico y ambiental; principalmente,
de la contaminacién, la pérdida de la biodiversidad, el CC, € agotamiento de los RN, la
destruccion de la capa de ozono y la llamada, por los analistas del Primer Mundo, explosion
demografica. Fernandez (2014) coincide también en que se trata de |0s mismos problemas, pero
incluye alos residuos, por su excesiva generacion e ineficiente disposicion.

Para Martinez (2015), el origen de estos graves problemas ambientales que enfrenta la
Tierra proviene de la industrializacion y la globalizacion; el uso de productos quimicos en los
diferentes procesos de produccién que provoca contaminacion en maresy tierray el desgaste o
adelgazamiento de la capa de 0zono; e incluye también, losimpactos petroleroy atmosférico, el
mal procesamiento de los desechosy € uso descuidado de los RN.

Sin embargo, para € Programa de Naciones Unidas para € Medio Ambiente (PNUMA,
2017) en su Reporte Anual 2017 Hacia un mundo libre de contaminacion sefidla que el origen o
causa de los problemas ambiental es globales es la contaminacién en todas sus formas, incluida
la del aire, la tierra, el agua dulce, marina, y a causa de productos quimicos y desechos,
contaminacion que degrada y causa la destruccion generalizada de ecosistemas clave y cas una
de cada cuatro muertes en todo el mundo; es decir, 12.6 millones de muertes a afio.
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1.1.2. El desarrallo sostenible para combatir la crisisambiental
El término DS nace en 1987 cuando la Dra. Gro Harlem Brundtland, al frente de la

Comisién mundial sobre Medio Ambiente y Desarrollo (1984-1987), elabora para la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 1987), el documento titulado “Nuestro Futuro
Comun” o “Informe Brundtland” donde se acufia y define como aquél que satisface las
necesidades del presente sin comprometer las necesidades de las futuras generaciones. Sin
embargo, es en 1992, en el marco de la Cumbre de Rio de Janeiro, cuando Munasinghe (1993)
plantea a la economia, a ambiente y a la sociedad como |os pilares de la sostenibilidad (Figura
1). Con su aportaciéon comunmente referida como “El triangulo de la sostenibilidad” o “El
triangulo del DS”, el autor pretende que se modifiquen favorablemente, los comportamientos
econdmicos y sociales de los diversos actores que inciden e interfieren en e MA y que adopten

medidas, desde |a perspectiva de |a sostenibilidad.
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Figura 1. Triangulo del Desarrollo Sostenible, (Tomado de Munasinghe, 1993).

Cas dos décadas mas tarde, Nieto (2006) complementaba esa estructura inicial que
consideraba las dimensiones de la economia, ambiente y sociedad, incorporando a éstas, las
dimensiones de competenciadelapolitica, lanaturalezay la cultura (Figura 2). Laautoraexplica
en este esquema una forma de concebir lacrisisambiental y el desafio de la sostenibilidad como
un proceso en el que intervienen por lo menos los tres factores o dimensiones del DS,
representadas en el yaclasico triangul o de laeconomia, lasociedad y |laeconomia. Pero €l énfasis
gue da a cada uno de ellos es diferente y que lo mismo ocurre con otros factores o dimensiones
gue son igualmente importantes como la politica, la cultura y la naturaleza. Muestra, de esta
manera, diferentes formas de como priorizar y enfatizar dichas dimensiones, en los discursos

sobre |a sostenibilidad.
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Figura 2. Relacion entre Ambiente, Economia, Sociedad, Politica, Naturaleza y Cultura (Nieto, 2006).

C — Cultura

Infortunadamente, estas dos grandes aportaciones no se han aprovechado en su justa
dimensidn, a menos en México, pais en el gue se sigue buscando como subsanar |0s efectos
devastadores, que provoca un crecimiento econdmico desligado de la conservacion del MA (De
Castro, 2008; Rosas et al., 2009), en lugar de buscar estrategias que transformen las causas
antropogénicas gque provocan €l creciente e ininterrumpido deterioro ambiental; 1o que
indefectiblemente resulta en una inatil pérdida de tiempo y desaprovechamiento de
oportunidades, a estar enmendando consecuencias Micilio (2009).

Lacrisisde sostenibilidad por laque atraviesala sociedad anivel global esdetal magnitud,
gue las repercusiones de no contenerlay actuar en consecuencia, podrian ser irremediablemente
irreversibles para el MA. De continuar € estado de cosas, las futuras generaciones se verian
afectadas, pero también representan grandes riesgos en la actuaidad (Pérez et al., 2016).
Trangitar hacia a la sostenibilidad, demanda la articulacion de todas las partes corresponsables
de proteger y conservar el MA (Leff, 2005); considerando que € cuidado de MA es de la
corresponsabilidad de los gobiernos, de los expertos ambientalistas y de toda la humanidad sin
excepcion. Porque, sin la articulacion de todas | as partes, todo e conocimiento y utilidad de las
ciencias ambientales que se conocen en la actuaidad, todos los convenios, compromisos,
acuerdos o tratados suscritos por México anivel internacional y lalegislacion ambiental del pais,
continuarén siendo realidad Unicamente en el papel. Es indispensable actuar afavor del planeta
Yy N0 en su contra, ya que, por nuestra avaricia y codicia por tener un “poco mas” de lo que
realmente debemos tener, hemos ido desequilibrando e holismo del planeta y modificando sus

tranquilas y piadosas costumbres, como |o sefiala Rinaudo (2014).
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Pararectificar el rumboy transitar hacialasostenibilidad, es menester saber qué se necesita
cambiar paramejorar. Las sociedades, para ser sustentables, requieren de educacion parael DS
ademas de optar y decidirse por el cambio (Nieto, 2006).

1.2. Los Objetivosde Desarrollo del Milenioy los Objetivos de Desarrollo Sostenible

La problematica ambiental global también se enfrent6 y abordd en la Cumbre del Milenio
(Organizacion de las Naciones Unidas [ONU], 2000). Los Estados miembros de la ONU, al
firmar la Declaracion de las Naciones Unidas, contrgjeron, con plazo limite paralograrlosa 2015,
ocho objetivos y 17 metas con un plazo especifico y cuantificados, denominados como ODM

(Tablal).

Tabla 1 Objetivos de Desarrollo del Milenio.

Objetivo 1: Erradicar |a pobreza extremay el hambre

Objetivo 2: Lograr la ensefianza primaria universal

Objetivo 3: Promover laigualdad entre los géneros y la autonomia de la mujer
Objetivo 4: Reducir lamortalidad infantil

Objetivo 5: Mg orar la salud materna

Objetivo 6: Combatir €l VIH/SIDA, el paludismo y otras enfermedades
Objetivo 7: Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente

Objetivo 8: Fomentar una asociacion mundial para el desarrollo
Fuente: ONU, 2000.

Al concluir el periodo delos ODM, laONU y la comunidad mundial reconocieron logros,
aunque desiguales, y deficiencias en muchas éreas;, ademéas de que € trabgo no se habia
completado y debia continuar en la nueva era del desarrollo.

Parala ONU la supervivenciade muchas sociedades y de |os sistemas de soporte biol6gico
del planeta esta en riesgo y tiene en e CC uno de los mayores desafios de la actualidad y se
considera que sus efectos adversos (el aumento de la temperatura mundial, el aumento del nivel
del mar, la acidificacion de los océanos, entre otros; afectan gravemente a las zonas costeras y
los paises costeros de bagja altitud, incluidos muchos paises menos adelantados y pequefios
Estados insulares en desarrollo) han socavado la capacidad de todos |os paises para alcanzar €
DSy en septiembre de 2015, se adopt6 transformar nuestro mundo con “La Agenda 2030 para
el Desarrollo Sostenible”, con una vision transformadora hacia la sostenibilidad econdémica,
social y ambiental delos 193 Estados Miembros que la suscribieron y se le determind, como guia
dereferencia para el trabajo de lainstitucion afavor de esta vision durante los préximos 15 afios
(ONU, 2016). Esta Agenda 2030, establece nuevos objetivos y metas con los que habra de

estimularse la accion en areas de importancia critica parala humanidad y el planeta (Tabla 2).
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Los ODS fueron disefiados para ser una herramienta de planificacién paralos paises, tanto
anivel nacional como local; y por su vision alargo plazo, constituir un apoyo para cada pais en
su senda hacia un DS, inclusivo y en armonia con el MA a través de politicas publicas e

instrumentos de presupuesto, monitoreo y evaluacion (ONU, 2016).
Tabla 2. Los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible.

1 Fin de la pobreza 10 Reduccion de | as desigualdades

2 Hambre cero 11 Ciudades y comunidades sostenibles
3 Salud y bienestar 12 Produccion y consumo responsables
4 Educacién de calidad 13 Accion por € clima

5 Igualdad de género 14 Vida submarina

6 Agualimpiay saneamiento 15 Vida de ecosistemas terrestres

7 Energia asequible y no contaminante 16 Paz, justicia e ingtituciones sdlidas

8 Trabajo decente y crecimiento econdmico 17 Alianzas paralograr los objetivos

9 Industria, innovacion e infraestructura
Fuente: ONU, 2016.

1.3. Responsabilidad compartida o corresponsabilidad ante la crisis ambiental
Para que la sociedad, comprenda la problematica ambiental y actle afavor de su solucién,
debe antes entender claramente qué responsabilidades le atafien como sector socia para de esta
forma establezca nuevas relaciones entre seres humanos y actuar en consecuencia O
corresponsabilidad (Calixto, 2012); tomando en cuenta que los problemas ambientaes
congtituyen verdaderas amenazas que afectan e MA y que ponen en peligro no sdlo a los
ecosistemas, sino a toda forma de vida (Ferndndez, 2014). Por lo que, la poblacion tiene que
conocer sus origenesy definir aternativas de solucion gue se traduzcan en un cambio culturaque
supla los valores, actitudes y comportamientos causales de problemas ambientales por aquellos
sosteniblemente responsables, que es o importante, independientemente del lugar en que se
posicione o denomine a estos problemas (De la Llata-Lopez y Sampedro-Rosas, 2017; 2019).
1.4. Conceptualizacion y modalidades de la educacién
Dado que la propuesta para lograr una CAS a partir de la EANF, este apartado incluye
conceptos y elementos clave necesarios en la educacion. Para evitar el intringulis que implicala
definicion del concepto educacion, se recurrié a Diccionario de la Real Academia Esparfiola
(RAE, 2018), que contiene para la educacién, cuatro acepciones. 1) Accion y efecto de educar,
2) Crianza, ensefianza y doctrina que se da a los nifiosy a los jovenes, 3) Instruccién por medio
de la accién docente, y; 4) Cortesia, urbanidad.
Por su parte Durkheim (1922) define a la educacion como la accion gercida por adultos

sobre quienes no han acanzado todavia € grado de madurez necesario, parala vida socia; es
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decir, la accion que tiene por objeto el suscitar en € nifio un cierto nimero de estados fisicos,
intelectuales y morales, que exigen de él, tanto la sociedad politica en su conjunto como el MA
especifico, a que esta especiamente destinado.

En materia de formacion, la institucion escolar per se, no puede hacer frente a las
exigencias de la sociedad actual, como lo sefialaran Coombs 'y Ahmed (1975), es necesario que
junto ala escuela se disponga de otras alternativas de formacién para complementar la funcion
educativa del sistema escolar tomando en cuenta que €l aprendizaje dura toda la vida; para asi
estar en posibilidades de dar respuesta efectiva a la necesidad de aprender en cualquier edad,
adaptando los contenidos a las demandas individuales y sociales, y de esta forma, favorecer
comportamientos participativos en la solucion de los problemas de la sociedad (Macias, 2004).
Surge entonces, el concepto o modalidad de no formal con € que se denomina a la amplia'y
creciente area de experienciasy de practicas educativas més alla de escuela; es decir, més alade
la modalidad formal; término cuyo uso se difunde a fines de la década de 1960 y principios de
1970 (Sirvent et al., 2007).

Vivir en un mundo desarrollado requiere de una conciencia global sensible a uso,
proteccion y conservacion de los RN del planeta. Para generar esta conciencia global el sistema
educativo tiene | as posibilidades de actuacion, de inculcar al alumnado valores que les permitan
actuar a favor del planeta desde un espiritu critico con las situaciones que degradan € MA
(Mufoz, 2010).

La trascendente Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano, celebrada
en Estocolmo, en 1972, hace hincapié en el recurso a la educacion como base de la politica
ambiental dirigida tanto alas generaciones jovenes como a los adultos para ensanchar las bases
de una sociedad bien informaday de una conductainspiradaen el sentido de corresponsabilidad,
en cuanto ala proteccion y mejoramiento del medio en toda su dimension humana, enindividuos,
empresas y colectividades (Gonzalez, 1996).

Una década més tarde, en el Congreso de Moscy, celebrado en 1987, la EA es concebida
como un proceso permanente en el que losindividuos y la colectividad cobran conciencia de su
medio, adquieren conocimientos, valores, competencias, experiencia y voluntad, capaces de
hacerlos actuar tanto individual como colectivamente para resolver |os problemas actuales, asi
como los futuros del MA (Gonzélez, 1996; ONU, 1987). Las distintas modalidades de la EA, se

configuran, de manera paraela, conforme evoluciona el movimiento ambientalista, que,
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aparejado a fortalecimiento de la sociedad civil, conquista espacios de participacion y adquiere

mayor protagonismo en |os paises democraticos (Novo, 2005).

En el transcurso de las siguientes décadas se definen las siguientes modalidades de EA:

e Formal. La que se desarrolla en ambitos escolares. Son los maestros quienes reaizan los
primeros ensayos de EA (Novo, 1996).

e No Formal. La que realizan las organizaciones no gubernamentales (ONG), los grupos
ecologistas, |0s ayuntamientos y las comunidades auténomas, entre otros (Novo, 1996).

e Educacién Popular Ambiental. Modalidad que tiene una fuerte vinculacion con procesos
sociales relacionados con tradiciones emancipadoras regionales, en América Latina y El
Caribe (Calixto, 2010).

e Laeducacion ambiental informal (EAI). La que deriva de politicas publicas, dirigida atoda
la poblacion o sociedad en general, de manera abierta, pero que esta sujeta a contexto local
del paisen el que se desarrolle (Gonzélez, 1996).

1.5. L os procesos comunicativosy su relacion con la educacion ambiental
Todo proceso de cambio cultura implica modificar el comportamiento social 1o que asu
vez conlleva a hacer uso de los procesos comunicativos adecuados para impulsar 1os cambios

esperados; a respecto, Robles et al. (2013) cuestionan el papel y la forma que se le ha dado a

proposito de la EA de impulsar mejoras ambientales. Para estos autores la EA parece més un

proceso paliativo que permite se mantengan las |6gicas sociaes que dan origen alos problemas
ambientales en vez de un proceso de prevencion y plantean la existencia de cuatro escenarios de
receptividad social parael desarrollo de procesos comunicativos, a saber:
Escenario 1. Respuesta burocratizada. Se aglutina al grueso de la poblacién que responde
positivamente a campafias de comunicacién ambiental, independientemente de que no
entiende a cabalidad, € conjunto de interacciones de la problemética ambiental; por lo que,
en lo general, sus acciones son parciales o pequefias y no asociadas a los verdaderos
origenes del problema.
Escenario 2. Resistencia que impidela accion. Ladefinen como la condicion mastipicade
la poblacion. Aducen gque a pesar de que la gente entiende, acepta y esta convencidade la
importancia del problema, no actdia en consecuencia; una resistencia que por lo comun y
lo extendida que esta entre |a poblacion parece ser parte de una condicién o caracteristica

humana
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Escenario 3. Resistencia con accion temporal. En este caso, ubican a receptor que
entiende, acepta y actla en funcion del mensaje, pero no hay una verdadera credibilidad
hacia el emisor. Una parte de las personas entienden e valor, € tipo de cambios por
realizar; expresan que cumpliran sin necesariamente hacer verdaderos gjustes. Los autores
sefialan que existe unaresistenciainercial dada por larelacion y apreciaciéon del emisor, lo
gue hace que este grupo de gente inicie cierto tipo de acciones, pero rapidamente abandona
el esfuerzo.

Escenario 4. Respuesta integral. Es el escenario mas buscado y complejo de construir
debido a que las experiencias en materia de EA no parecen haber alcanzado este propdésito,
particularmente viendo el avance que tienen el conjunto de problemas que conforman la

agenda ambiental de México y el mundo.

Estasituacion laexplican por lafuerzay atractivosdel consumo, las debilidades educativas
de la poblacion en general y la bastedad de problemas considerados de mayor urgencia. No
obstante, desde su perspectiva también se suma unaformay unalégicatradicional poco audaz y
creativa para hacer y emprender procesos de comunicacion y EA que se encuentra vinculada,
entre otras, alafatade sistematizacion y andlisis profundo de los grupos con los que se trabgja.

1.6. El papel dela motivacion y aprendizaje en e campo de lo ambiental

Para la EA es muy importante la motivacion, para ello, Beltran (1993) define a la
motivacion como el conjunto de procesos implicados en la activacion, direccion y persistencia
de la conducta. Para Carrillo et a. (2009), la motivacion, del latin motivus (relativo a
movimiento), es aquello que mueve o tiene eficacia o virtud para mover. En este sentido, la
definen como el motor de la conducta humana.

Por otro lado, €l aprendizaje como €je motivacional parala EA toma un papel muy importante,

al respecto los autores De-Juanas y Muelas (2013) al referirse al aprendizaje, sostienen que:

e La necesidad de aprender es inherente a ser humano; que lo Unico que difiere, son los
motivos y necesidades que llevan a las personas a aprender.

e El placer de aprender es la motivacion intrinseca mas relevante que necesitan poseer las
personas adultas al asistir ala escuela; ya sea estaformal o no formal.

e Para alcanzar los logros marcados, los adultos deben tener conciencia clara de lo que
pretenden conseguir (estado de meta), conocer su estado inicial o de partida y sentirse

predispuestos para transformar ese estado de partida en estado de meta.
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En suma, consideran que la conducta motivada juega un papel fundamental en este proceso
parainiciar y mantener el deseo e impetu de aprender; porque las personas deben estar motivadas
hacia el aprendizaje.

Para Cuenca (2011) la dimensién motivaciona en las personas mayores es un elemento
fundamental para su aprendizaje, en tanto que lesimpulsaala accién, alavez que les orientay
les compromete. Asegura que este constructo complejo que incide en la conducta mantiene una
estrecha relacion con otros conceptos como son |os intereses, las necesidades, los valores 'y las
aspiraciones. Asimismo, coincide con De-Juanas y Muelas (2013) ya que mencionan que la
motivacion hacia el aprendizgje en las personas mayores es fundamentalmente intrinseca,
esencialmente interpersonal, creada por relaciones internalizadas anteriores y por influencias
interpersonales actuales. Ademas, aluden que, en las personas mayores, |a satisfaccion persona
gue experimentan a participar voluntariamente en un proceso de aprendizaje y culminarlo es de
especia relevancia. Para Cuenca (2011), las personas mayores estaran motivadas para aprender
en funcion del significado que para ellos adquieran las actividadesy el trabajo que van arealizar,
asi como por el contexto en € gue se producira el aprendizaje y |0s objetivos establecidos para
elo.

1.7. Construccion de una cultura ambiental a partir de la educacion

En paises desarrollados como Finlandia, Isandia, Sueciay Dinamarca, la construccion de
laCAS derivd como un producto directo de suslegidaciones apartir delaDeclaracién de Thilisi
(1977). Los programas gubernamentales y no gubernamentales, ademas de las politicas publicas
ambientales fueron por ley intencionalmente disefiados para educar a los ciudadanos para la
sostenibilidad. En estos paises, €l gobierno cuenta con dos fuentes de influencia permanente o de
todalavida, paraformar culturalmente a sus habitantes en la sostenibilidad: a) La observanciay
cumplimiento de la ley, y b) Modalidades de EA formales e informales, a través de politicas
publicas (indice de Desempefio Ambiental [EPI] por sussiglas eninglés, 2016). En tanto que, en
paises en desarrollo, por el contrario, lamodalidad de EA es preponderantemente formal y carece
de la cobertura suficiente que se requiere parala construccién y consolidacion de CAS paratoda
la poblacién (OCDE, 2009). Asi, el proceso queda limitado en tiempo y espacio, Unicamente
durante la formacion académica del individuo y se mide sdlo por los afios de asistencia a la

escuela (Coombs y Ahmed, 1975; Marum-Espinosay Reynoso-Cantu, 2014).
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En estos paises, como sucede en México, laformacion de val ores ambiental es depende de
una EAF exclusiva para quienes asisten ala escuel a; una modalidad que deberia complementarse
con lamodalidad no formal, para de esta manera, no desaprovechar la fuerza de laEANF que es
laalternativa para alcanzar alamayor parte de la poblacion que pudiera haber asistido, pero que,
yano asiste ala escuela. Porque, por € hecho de que la EANF no opere dentro de un conjunto
dado de reglas con estructura estricta, curriculo y procedimiento de exdmenes, le otorga mayor
capacidad de responder a los temas ambientales locales que poseen mayor significado social y
utilidad paralacomunidad, al estar menos dominados por temas académicos (Villadiego-Lorduy
et a., 2014). Adicional alo anterior, laaplicaciéon delalegidacion y las politicas ambientales es
generalmente muy laxay carece de impacto en la sociedad, como sucede en México (Indicadores
de Gobernanza Sostenible [SGI] por sus siglas en inglés, 2016).

1.8. Educacion ambiental no for mal: una oportunidad para actuar de maneraresponsable

En la Declaracion de Estocolmo sobre el Medio Ambiente Humano (1972) se determina
que proteger y mejorar el MA es una meta solemne para la humanidad. Paraintentar alcanzarla,
serequiere de la EANF para ampliar lavision ambiental de una sociedad que necesita estar bien
informada, para estar en posibilidades de presentar una conducta col ectivainspiradaen el sentido
de su corresponsabilidad con la proteccion y cuidado del MA. No obstante, ampliar la vision
ambiental de la poblacién implica una intensiva labor de educacion en cuestiones ambientales,
dirigida tanto a las generaciones de jOovenes como a los adultos. Se trata de una labor educativa
incluyente, cuyas reglas no admiten excepciones de ninguna indole, por cuanto todos los seres
humanos son de unaforma u otra corresponsables del cuidado y preservacion del planetay todo
lo que en @ existe y habita.

Ademés, la EA o educacion para la vida, como la llama Martin (1994), la que busca €
cambio de valores y habitos de las personas, implica mas que la adquisicién de conocimientos,
requiere aprender desde casa y que lo aprendido se traduzca en comportamientos habituales
favorables con el MA; porgue o aprendido debe ser transferido a la vida diaria (Cano, 2015;
Cénovas, 2002; Macias, 2004).

Al sostener que laEA es esencial para que la culturay valores ambientales permeen en la
poblacion de un pais, de manera sistémica desde en un primer nivel, estamos concediendo que €l
proceso de transformacion cultural forzosamente debe iniciar dentro de la estructura basicade la
vidasocial: lacélulafamiliar, paraluego continuar en las esferas externas de la estructura social,
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como lo esla escuela (De la Llata-Lopez y Sampedro-Rosas, 2017; 2019; De la Llata-L6pez et
al., 2018).

Ante este escenario amenazador, la oportunidad es que, en la esfera de la ética ambiental,
el abismo que separa a la teoria de la préctica puede reducirse al educar/reeducar con EANF a
los adultos, aprovechando que se puede poner en practica la responsabilidad ambiental desde
casa, porque son las acciones cotidianas | as mejores ensefianzas de | os padres paral os hijos (Peru,
21, 2013).

Transitar hacia la preservacion y mejoramiento del MA, es una tarea que requiere del
concurso de todos los humanos, a niveles global, regional y local; y la herramienta crucial para
gue los lideres y ciudadanos desarrollen la habilidad de encontrar soluciones y crear nuevos
senderos hacia un futuro mejor, es la educacién (Complexus, 2015; Unesco, 2005).

2. Conclusionesy reflexionesfinales

El interés de abordar el tema de la EANF obedece a la necesidad de resarcir, o a menos
prevenir y mitigar el dafio que el ser humano infringe al MA por faltade unaCAS, estaeducacion
sedirige no acualquier sitio, sino desde el primer sitio y el grupo de convivencia social humana:
enlacasay con lafamilia.

La decision de abordar las causas de la problematica ambiental y sus efectos que son
evidentes en México, con adultos que gjercen la autoridad en la familia, desde casa, ponen en
evidencia la falta de conciencia ambiental que prevalece entre las poblaciones tanto urbanas
como suburbanas y rurales, por cuanto atribuyen, a la falta de oficio del gobierno, todos los
problemas ambiental es que afectan a su comunidad. En labusqueda de contribuir deraiz, se opta
por proponer a la EANF para generar comportamientos en la familia, considerando que es
indispensable involucrar a toda la poblacion en los asuntos y quehaceres ambientales, no
solamente a unos cuantos sectores como € educativo, industrial, agricola, ganadero o turistico,
tanto en areas rurales como urbanas.

La importancia de implementar programas de EA, en todas sus modalidades, radica en
involucrar atodos por igual; porque cambiar actitudes y habitos, adquirir valores ambientalesy
generar comportamientos para procurar €l bien del planeta en gue vivimosy de la humanidad, es
un reto colosal, pero también posible. Paralograrlo es indispensable actuar localmente.

Como lo mencionan Hargrove (1977) y Dominguez (2010), en la esfera de la ética
ambiental, el abismo que separaalateoriade la practica, puede reducirse al educar/reeducar con
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EANF a los padregitutores, aprovechando que los nifios adoptan pensamientos, valores y
actitudes sin necesidad de instruccion formal, a muy temprana edad, usua mente antes de entrar
alaescuela

No hay que esperar a estar enlauniversidad o trabajar en una empresa para saber |o que es
cuidar el ambiente; son los padres quienes deben fomentar la practica de este concepto tan
importante para nuestra vida en sociedad, mediante el jemplo (Perti21, 2013); lo que hace que
el hogar sea probablemente el sitio experiencial mas significativo para una EA encarnada,
habitada y basada en € lugar, antesy mas alla del aula, € patio de recreo y la escuela u otros
espacios, como la describe Payne (2010). Ademas, para Villadiego-Lorduy et al. (2014), en una
sociedad de consumo insaciable, para frenar la insostenibilidad ambiental que existente hoy en
dia, esnecesario incidir en € animo y lavoluntad de los adultos, porque son ellos quienes tienen
el poder de decisiony el factor clave, el amor alafamilia

Pero para provocar €l cambio de actitudes y generar comportamientos responsables y
acordes con la cultura de la sostenibilidad, como cosa de todos, no solo de unos cuantos e
impulsar y contribuir con la construccion de la CAS en la sociedad mexicana, el proceso de
transculturizacion tiene que iniciar en el seno familiar, la estructura socia basica donde la EA
debe permear de manera transversal, holistica y profunda. Investigaciones recientes confirman
gue con EA paratodos favorece la posibilidad y la esperanza de romper |os patrones negativos y
destructores de uso, abuso y consumo que practican los delincuentes ambientales por ignorancia,
apatia o negligencia, d infligir dafios al MA sin percatarse de que son victimas alavez (De la
Llata-Lépez et al., 2019).

Con laimplementacion de la EANF es factible educar y/o reeducar a padres de familia, en
el marco de la CAS, para generar comportamientos responsables en la familiay establecer un
puente integrador casa-escuela, para abatir la separacion de la teoria ambiental que fomenta la
EAF, de la practica anti-ambiental o poco amigable con el MA que por falta de EANF para
adultos, se practican y fomentan en casa; a considerar que €l objetivo principa de la EANF es
laformacion de recursos humanos con espiritu de compromiso con el MA 'y con la conservacion
y mejorade lacalidad de vida en el planeta.

Actualmente hay pocos g emplos de la implementacion de la EANF donde se aborden los
problemas ambi ental es desde |a perspectivade |a corresponsabilidad y en correspondenciade las

generaciones en orden cronol 6gico, por ser los mayores el modelo de mayordomia del planetay
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Sus ecosi stemas para los menores, como se plantea; y no alainversa, como sucede actua mente
en México, que es la escuelala que instruye ambientalmente alos nifios, para que sean elloslos
gue eduquen o reeduquen a sus padres.

Diversos autores como Novo (1998), Galindo (2015) y Pineda et al. (2018) plantean las
necesi dades de EA parala sociedad, pero siempre desde la escuela, como punto emisor, dejando
ala casa como un punto de recepcion, cuando es en casa, desde el nacimiento, donde inicia €
proceso educativo de los seres humanos; el sitio donde se abrevan los valores, actitudes y
patrones de comportamiento de la familia, bajo el ejemplo de los padres o tutores. Por |o antes
expuesto, laimportancia de la EANF reside en que esta dirigida a los primeros responsables de
la educacién y culturizacion ambiental es de las nuevas generaciones,; ordenando asi 10s procesos
de distribucion y adjudicacion de responsabilidades de las partes, en orden cronolégico
descendente.

Finalmente, el reto nada simple, ni mucho menos de alcance inmediato para cual quier actor
social que emprende una labor de comunicacion o educacion para la conservacion o €
mejoramiento ambiental, es desarrollar estrategias que conduzcan o se acerquen a la respuesta

integral, entre lo formal y lo informal, como lo mencionan Robles et a. (2013).
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L a seguridad alimentaria como base para la sustentabilidad en
las aulas y el desarrollo comunitario

Fimbres-Acedo®
Y enitze Elizabeth*
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Resumen
El crecimiento poblaciona acelerado, €l desarrollo de las zonas urbanas, y la emigracion de las
zonas rurales es unarealidad que se vive en varias zonas de México, de la cual no queda excluido
San LuisPotosi. No obstante, en laactualidad diversas estrategias se han planteado paraimpul sar
el desarrollo en las zonas rural es, especialmente la consolidacion de |as capacidades productivas
de estas zonas. Unabase importante paralograr esto esel fortalecimiento de laeducacién através
del conocimiento de la realidad actual y el abastecimiento de materiales, informacion y
habilidades que permitan a los alumnos generar capacidades y aptitudes para sobrepasar estas
dificultadesy resolver problemas actuaesy real es. Basados en estapremisa; el objetivo principal
de este capitulo es dotar al alumno de conceptos tedricos sobre problemas actualesy desarrollar
practicas a través del planteamiento de soluciones locales. Un concepto importante es la
seguridad alimentaria, porgque de aqui se desprenden otras definiciones y conceptos que seran
abordados. soberania alimentaria, sustentabilidad, produccion de alimentos, mangjo integral de
los sistemas productivos e innovacion local. Paralograr superar |0s obstacul os esimportante que
el estudiante desarrolle conceptos propios de estas definiciones tedricas y que a través de la
implementacion de practicas utilizando los sistemas productivos: @) agricultura, b) hidroponiay
C) acuaponia, encuentre soluciones locales. Impulsar la innovacion local es una herramienta
necesaria para que los aumnos se enfrenten a un futuro certero. El presente capitulo se enfoca
en la generacion tedrico y préctico de estos conceptos, ademés muestra diversos ejemplos de
como se halogrado resolver problemas mediante |a participacién del alumnado. Este capitulo es
un manual sencillo para la aplicacién de conceptos y de préacticas que responderan de manera
amplia a las preguntas. ¢Porque es indispensable que los alumnos conozcan la seguridad
alimentaria?, ¢Es posible que a través de la seguridad alimentaria se planteen conceptos de
sustentabilidad y desarrollo comunitario? ¢Como fortal ecen estos conceptos alos estudiantes? El

ensefiar conceptos y sumergir a los estudiantes en la realidad del entorno donde habitamos,
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permite gue se planteen soluciones desde temprana edad. Al final de este capitulo e alumno
tendra bases claras sobre la seguridad alimentaria y sobre todo la capacidad para generar
soluciones e impulsar el desarrollo comunitario, la innovacion local, la soberania alimentaria y
la sustentabilidad de su comunidad através de sus habilidades, creatividad y fortal ezas obtenidas
en el aula

Palabras clave: Seguridad alimentaria, soberania aimentaria, sustentabilidad, acuaponia,
hidroponia, innovacion local.

I ntroduccion

La poblacion global incrementarda 9 mil millones en el 2050, los jovenes (de edades entre
15 y 24 afos) representaran €l 14 por ciento de este total. Sin embargo, el empleo y las
oportunidades de emprendimiento paralosjovenes - particularmente para aguellos que viven en
las zonas rural es econdémi camente estancadas de | os paises en desarroll o permaneceran limitados,
con educacion de bgja calidad y pobremente remunerados (FAO, CTA, FIDA, 2014). La FAO,
CTA, FIDA (2014) hanidentificado como principa desafio el acceso insuficiente delosjovenes
al conocimiento, alainformacion y alaeducacion.

Por otro lado, la mayor parte de los alimentos producidos en el mundo son generados por
pequerios agricultores (en envejecimiento) de paises en desarrollo, donde es menos probable que
los agricultores de mayor edad adopten las nuevas tecnol ogias que se necesitan paraincrementar
la productividad agricola de forma sustentable y, en Ultima instancia, alimentar a la poblacién
mundial en crecimiento, a la vez de proteger a medio ambiente (FAO, CTA, FIDA, 2014).
Meéxico tiene una extension territorial de 198 millones de hectéreas, de las cuales 145 se dedican
a actividades agropecuarias; de ellas, aproximadamente 30 millones se destinan ala agricultura,
mientras que 115 son agostaderos; los bosques y selvas abarcan 45.5 millones de hectéreas
(SAGARPA, 2017). Dentro de la planeacion agricola nacional es aumentar la produccion y las
estrategias de cultivo mediante la competitividad y la innovacién. Uno de los motores para
impulsar esto, eslaeducaciéon (SAGARPA, 2017). Por consiguiente, necesitamos reincorporar a
lajuventud en la agricultura (FAO, CTA, FIDA, 2014), dotarlos de capacidades para el manejo
de los sistemas productivos actuales. El aula debe ser e espacio que logre hacer participes
consientes d alumnado de los desafios que los rodean y trabgjar para la elaboracion de

soluciones. Es necesario mejorar el acceso de los jovenes a la educacion y a la capacitacion -
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incluyendo la capacitacion formal y la capacitacion informal en el puesto de trabajo- paracorregir
esta incompatibilidad de habilidades (FAO, CTA, FIDA, 2014).

Laeducacion y la capacitacion son indispensables paralograr un desarrollo sustentable. La
educacion es un elemento esencia para acanzar la seguridad aimentaria, es necesario mas y
mejores servicios de educacion bésica, de afabetizacion e incremento de habilidades précticas
gue mejoren la productividad (Gasperini, 2015). Para fortalecer esto, la educacion debe generar
herramientas gque les ayuden a la vinculacion entre actividades del sector agricola que incluyan
al sector forestal y pesguero y considerar el creciente vinculo de las zonas rurales con las zonas
semi-urbanas y urbanas (FAO, 2018).

Por lo tanto, el objetivo de la siguiente propuesta es fortalecer e conocimiento de los
estudiantes a través de proyectos productivos. Que les permitan adquirir conocimiento tedrico,
préctico y generar herramientas para la innovacion local. En el presente capitulo, se abarcaran
los conceptos de seguridad alimentaria, soberania alimentaria y sustentabilidad. Los cuales
consideramos gjes fundamentales para generar una conciencia colectiva, cooperacion y sobre
todo paralainsercion de estrategias de accion parael desarrollo de las comunidades. A través de
este capitul o se presentan treslineas de accion parael disefio y laimplementacion de tres model os
productivos; 1) la agricultura por medio de huertos escol ares, ademas se brindarén herramientas
didacticas novedosas como 2) la hidroponiay 3) la acuaponia.

Para plantear las estrategias que se presentaran en € siguiente capitulo, es necesario
definir tres conceptos que son clave:

1) La seguridad alimentaria; la cual se define como: “El estado en el cual todas las
personas gozan, en forma oportuna y permanente, de acceso fisico, econémico y social a los
alimentos que necesitan, en cantidad y calidad, para su adecuado consumo Yy utilizacién
biologica, garantizdndoles un estado de bienestar general que coadyuve al logro de su desarrollo”
(Programa Especia parala Seguridad Alimentaria (PESA), 2015). Este concepto estaligado a

2) La soberania alimentaria, definida como: “el derecho de los pueblos, las naciones o
las uniones de paises a definir sus politicas agricolas y de alimentos, sin ningiin desplome de
valor frente a paises terceros. La soberania alimentaria organiza la produccion y el consumo de
alimentos acordes con las necesidades de las comunidades locales, otorgando prioridad a la
produccion para el consumo local y domeéstico. Proporciona € derecho alos pueblos a elegir lo

gue comen y de qué manera quieren producirlo. La soberania alimentaria incluye el derecho a
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proteger y regular la produccién nacional agropecuariay a proteger el mercado doméstico del
“dumping” de excedentes agricolas y de las importaciones a bajo precio de otros paises” (FAO,
2011, pag. 3),

3) La sustentabilidad, la cua va de la mano con la implementacién de los conceptos
anteriores; definida a grandes rasgos: Aquel desarrollo que satisface las necesidades presentes
sin comprometer |as opciones de las necesidades futuras (Brundtland, 1987; Comision Mundial
del Medio Ambiente y del Desarrollo (CMMAD) de las Naciones Unidas) citado por Pardo
(2015); € reto del desarrollo sustentable para la humanidad depende de la garantia de la
sostenibilidad de la biosfera y de sus ecosistemas; y requiere también de la accién de los
gobiernos y sociedad (Micarelli, 2018); donde en esta sociedad, el alumnado ocupa una parte
importante y en México abarca arededor de 36 millones de estudiantes (SEP, 2020). Los
conceptos definidos anteriormente; permiten el abordaje de la pregunta ¢Por qué es importante
gue el alumnado conozca estos conceptos? Lacual debe ser respondida, desde |a perspectiva de
la necesidad de dotar alos estudiantes de herramientas que les permitan desarrollar capacidades
para el impulso de sus comunidades.

Laseguridad alimentariay los sistemas pr oductivos

La seguridad alimentaria consta de cuatro dimensiones para su plena realizacion: una
adecuada disponibilidad de alimentos; acceso a los mismos, lo cua implica que las personas
tengan acceso a los recursos para la adquisicion de alimentos apropiados y nutritivos, que los
alimentos tengan una utilizacion biol 6gica, esto es, que haya calidad en los mismos; por ultimo,
estabilidad; a saber que en todo momento |os individuos no deben correr riesgo de quedarse sin
acceso a alimentos a consecuencia de crisis repentinas (CONEVAL, 2010).

La seguridad alimentaria tiene que ser abordada no solo a nivel tedrico, st no a nivel
practico, a través de modelos productivos locales que permitan fortalecer y proteger la
produccion alimentaria. La escuelatiene que convertirse en el area experimental necesaria para
fortalecer estas caracteristicas. Es importante ensefiar a nuestros estudiantes la importancia que
tienen los sistemas productivos, ya que estos estan compuestos de sistemas de produccion
economica pero también son un reflejo de nuestra herencia cultural (FAO, CTA, FIDA, 2014).
Lapromocion de los sistemas productivos debe hacerse desde una vision diversificada; tedricay
practica, que le permitan a alumno adquirir conocimientos, saber qué servicios ofrecen los

sistemas productivos, y porque esimportante ensefiarlos en e aula.
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Los modelos productivos que se trabajaran seran; a) agricultura convenciona, b)
hidroponia, c) acuaponia. Estos modelos estan propuestos para generar la integracion social,
trabagjar junto con el docente practicasinclusivasen el hogar, 1a escuelay lacomunidad. El disefio
de estas précticas esta basado para ofrecer a docente modelos Utiles para la ensefianza tedricay
practica, atendiendo el aprendizaje de las ciencias por medio de la experimentacion,
promoviendo que los alumnos desarrollen herramientas didacticas que les permitan enfrentar la
realidad en sus comunidades conjuntando el conocimiento tedrico y préactico.

La primera préctica esta disefiada para adquirir conocimientos bésicos de agriculturay del
cuidado de las plantas y cultivos, conceptos que se tornaran mas profundos conforme se avanza.
La segunda préctica esta disefiada para abordar conceptos de nutricion vegetal, de manejo de
soluciones nutritivas en sistemas controlados y produccién alternativa de alimentos, la tercera
préctica mezcla la produccion animal y la produccion vegetal, a través de la generacion
sustentable de alimentos. Las actividades presentadas son escal afones que buscan que el alumno
se adentre al conocimiento de las ciencias naturales, a través de practicas en diversos sistemas
productivos que refuercen e conocimiento heredado de su comunidad, fortaleciéndolo a través
del conocimiento tedrico y préactico. Paraesto, hemos abordado sistemas de produccion modernas
como la hidroponia y la acuaponia, donde se busca dotar a alumnado de capacidades y
habilidades que le permitan desarrollar herramientas para la innovacion local en sus
comunidades.

Materialesy Métodos
Generalidades

El presente capitulo esta disefiado para educacion basica y educacion profesiona. La
ventaja de esta propuesta radica, en que los model os productivos no cambian, solo evolucionala
complgjidad de los conceptos que pueden ser abordados a través de las préacticas. Se trabajara
con tres conceptos fundamentales: @) seguridad alimentaria, b) soberania aimentaria y c)
sustentabilidad. La seguridad alimentaria sera abordada a través del disefio de un sistema
productivo agricola, donde el alumnado tendra la opcidn de escoger el método de cultivo y las
hortalizas a cultivar. La soberania alimentaria sera tratada por medio de la hidroponia, la base de
esta préctica es que el alumno desarrolle capaci dades para adaptar |os cultivos al medio ambiente
gue le rodea, obteniendo herramientas para la formulacién de soluciones nutritivas y conceptos
de produccion vegetal. La sustentabilidad ser& manejada por la acuaponia a través de précticas
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para € mangjo y reutilizacion de los nutrientes residuales. Cada modelo productivo esta
propuesto para ser disefiado en cuatro etapas, en cada etapa se abordaran tres temas, proponiendo
al docente estrategias para desarrollar estos conceptos (Figura 1).

Con la utilizacién de estos modelos se busca la diversificacion en la informacion,
generando un proceso de aprendizaje integrado, que facilite estudiar diferentes temas desde
distintas perspectivas, despertando la creatividad, actualizando € conocimiento en los sistemas

productivos y sobre todo promoviendo lainnovacién local.

Seguridad Soberania -
°s . . . Sustentabilidad
alimentaria alimentaria
[ Agricultura ] [ Hidroponia ] [ Acuaponia ]
Se aplicaran tres métodos Se aplicaran dos métodos Se aplicara un método de
de cultivo de cultivo cultivo
4 etapas 4 etapas 4 etapas
12 temas 12 temas 12 temas

Lograr en el alumnado una vision universal de los conceptos
de seguridad alimentaria, soberania alimentaria y
sustentabilidad a través de la implementacion de los diversos
sistemas productivos.

Figura 1. Diagrama general de la metodologia propuesta parareforzar los conceptos de seguridad alimentaria,
soberania alimentaria y sustentabilidad en el aula, promoviendo lainnovacién local através de laimplementacién
de tres sistemas productivos; a) agricultura, b) hidroponiay ¢) acuaponia. Disefio de los autores.

Practicas

Para las practicas se utilizarédn las bases del método cientifico, para promover la
observacion y la adquisicion de conceptos de una manera clara, coordinaday metodol 6gicaen el

alumnado. La guia planteard una pregunta, la cual tiene qué se respondida a través de la
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observacion, la préctica y la gecucion de una metodologia (Figura 2). Las practicas seran

registradas por medio de una bitacora.

Conclusion ’

/ \

Generacion de datos

Pregunta

- Respuesta Observacion
Implementacion Definicion del
de modelo problema

PRy Dissio del modelo ,

pararesolver €
problema

Figura 2. Diagrama con los principales pasos a seguir para fortalecer en el alumnado el método cientifico. Disefio
de los autores.

Practical— Agriculturay Seguridad alimentaria
I ntroduccién al modelo productivo

Laagriculturaeslaactividad productiva de mayor relevanciaen las zonas rurales, con gran
impacto en la alimentacion, nutricion y desarrollo de las zonas urbanas (CEPAL, FAO, IICA,
2019). A través de esta practica se buscalograr en el alumnado € conocimiento préactico y tedrico
de este sistema productivo.

Concepto central

El tema central de esta préctica es la seguridad alimentaria, y su trascendencia en las
comunidades. El docente resaltara la importancia de la agricultura comunitaria para €
fortalecimiento de la seguridad alimentaria. Para lo cual el aumnado implementara un sistema
de produccion agricola, utilizando las siguientes opciones; @) seleccionar un area de la escuela
parala siembra, seleccion de un huerto, b) siembra en charolas, huacales o jabas, c) siembra en
macetas. La opcion elegida dependerd del espacio con el que cuente el alumnado. El alumnado
formara equipos, y decidira cual es el modelo que consideran mas viable para su aplicacion. Se
han propuesto tres métodos de cultivo, para generar en el alumnado la capacidad de decision, de

seleccion y el trazado de las vias para fortalecer la seguridad alimentaria.
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Disefio del método de cultivo

Para el huerto, debe seleccionarse un lugar adecuado para la siembra, un érea que no
obstaculice € transito, que pueda ser utilizado a largo plazo. Andrade Rojasy Moreira Villamil
(2019), recomiendan establecer didogos con los estudiantes, docentes y padres de familia para
elegir el &rea adecuada para el proyecto, esto permite lograr acuerdos y compromisos de
colaboracion y fortalecer el vinculo con € proyecto. Dimensionar de acuerdo a la cantidad de
alumnosy a areadisponible. El area minima para establecer un area de cultivo es de 60-100 cm
de largo por 50 cm de ancho (Alvarez Aguirre et al., 2012). Es importante conocer € tipo de
suelo, es preferible & suelo arcilloso 0 una mezcla entre el arenoso y el arcilloso, ya que estos
contienen mayor cantidad de nutrientes, en comparacion con suel os arenosos. Si se elige trabajar

en €l huerto, es necesario, pala, asado, pico, cuatro estacas, hilo de nylon; con estos materiales se

delimitara el huerto, se removera latierra, se preparara e areaparad cultivo (Alvarez Aguirre
et al., 2013; Fgura3).

Figura 3. Huertos escolares disefiados en Teocelo, Veracruz. Foto obtenida de la Cruz Elizondo et &., 2019.

Para la siembra en caja, jaba o huacal, € recipiente tiene que ser recubierto por plastico,
puede ser mediante lareutilizacion de bol sas pl &sti cas de basura (blancas, transparentes o negras),
asegurar que el pléstico tome laforma del contenedor, hacer pequefias perforaciones para drenar
el agua, rellenar contierra. La ventaja de este material es que puede ser encontrado a bajo precio
0 incluso obtener algunas piezas de desecho en buen estado en los mercados. ES una buena
estrategia para las areas con pequefio espacio o con suelo de mala calidad.

Parala siembra en macetas, estas se rellenaran con latierra preparada, se colocara hasta €l
tope, después se humedecer4 La cantidad de semillas utilizadas depende del tamafio del

107

Educacion para e Desarrollo Sustentable de las Comunidades



recipiente. Serecomienda colocar semillas de lamisma especie por maceta. En muchas escuelas
se ha propuesto utilizar material reciclado parala elaboracion de macetas, que pueden ser desde
contendores plasticos de alimento (yogur, crema, mantequilla, aderezo, leche, jugo).
Seleccion de las hortalizas

Unavez elegido el model o, se seleccionaran las plantas a sembrar, se recomienda plantas
con ciclo de crecimiento de 1-3 meses. Cada equi po escogeratres plantas diferentes para sembrar,
en la bitacora registrara el proceso de siembra y crecimiento. En la Tabla | se muestra
informacion general sobre las plantas que pueden ser utilizadas para desarrollar la préctica 1.

Preparacion del areade cultivoy seguimiento del cultivo
Para preparar latierra es necesario recolectar suelo arededor de la escuela, colocarle cal,
agua y mezclar (ver informacion del apartado 2.2.1.3). Este preparado se colocara en los
recipientes 0 macetas. Una vez sembradas las semillas es importante registrar el tiempo de
germinacion y los cuidados necesarios para cada planta, consultar informacion del proveedor de
las semillas o consultar la Tabla | para obtener informacién general.
Recoleccidon y manegjo de infor macion

Es importante que el alumnado registre todos |os pasos y |as observaciones obtenidas en
una bitacora. La cual sera fabricada con materiales que el alumnado tenga a su disposicion. La
bitacora es una herramientabési ca para promover en el alumnado laobservaciony laformulacion
de preguntas y resolucion de problemas através de latoma de datos. La base de toda bitécora es
recolectar informacion detallada de todos los procesos que se redlizan durante la
experimentacion, esto permite tener una idea clara del proceso y sobre todo proporciona la
evidencia para producir conclusiones sobre el trabajo realizado. El docente coordinaralamanera
de evaluar latoma de datos en la bitacora.

Evaluacién dela practica 1

Con esta préctica se busca establecer € concepto de seguridad alimentariay su relacion
con la produccion de alimentos en agricultura. La practica esté disefiada para que € alumno
comience adquirir conocimientos basicos sobre la produccion de alimentos, € cuidado de un
cultivo, larelacion de latierra, lanutricion de los cultivos y laimportanciadel trabajo en equipo

paralograr €l éxito del cultivo.
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Practica 2 — Hidroponia y soberania alimentaria
I ntroduccién al model o productivo

El cultivo en hidroponia es una modalidad que permite el cultivo de plantas sin suelo.
Mediante esta técnica se producen plantas principamente de tipo herbéceo. En el sistema
hidroponico los elementos minerales esenciales son aportados por la solucion nutritiva (SN),
adaptandose a diferentes situaciones, tanto con cultivos al aire libre como en condiciones de
invernadero. El cultivo hidroponico tiene diversas ventajas, como lareduccion del gasto de agua,
la obtencion de las cosechas con anticipacion y una mayor productividad por &rea sembrada
(Lopez-Anchondo et al., 2017).

Concepto central

El tema central de esta préactica en reforzar el concepto de soberania alimentaria, su
aplicacion en el quehacer en e aula y en la comunidad a través de un sistema productivo
hidroponico. Paralo cua el aumnado construird un sistema hidropdnico que permita manejar
conceptos de soberaniaaimentariaeinnovacion local desde el aula. Laideaesdisefiar un sistema
hidropénico con materiales disponibles, o incluso agun disefio que sea propuesto por los
estudiantes. Para esta practica se plantean dos model os hidropdnicos; @) modelo de camaflotante,
b) técnicade flujo de nutrientes (TFN). El disefiar distintos sistemas hidropdnicos darén las bases
para entender el crecimiento, lanutricion de plantasy el uso eficiente del espacio y de materiales
(Figura4).
Disefio del método de cultivo
Hidroponia en cama flotante

Los cultivos en el sistema hidroponico de cama flotante, se caracterizan por el gran
volumen de agua que hace las veces de reservorio del sistema (Sharma et al., 2018). Estos
reservorios, pueden construirse con cajones o tinas grandes los cuales se [lenan enteramente, y
flotando en €llos, se colocan planchas de hielo seco u otro material similar, incluso pueden
utilizarse | as tapaderas de pléstico de los contenedores, como puede gemplificarse en la Figura
5. En esta superficie se realizan perforaciones que alojan recipientes perforados que sirven de

base parael sostén de alas plantasacultivar (Figura 4).
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Figura 4. Clasificacion de los diversos modelos de sistemas hidropdnicos que se utilizan. Estos modelos pueden
ser disefiados para ser utilizados en el aula. “Raiz flotante” es un sinénimo de “cama flotante”, término utilizado
en este capitulo. Imagen obtenida de Generacion verde (s.f.).

Hidroponia en TFN

La técnica de flujo de nutrientes (TFN), es el mé&odo mas popularizado en hidroponia,
permitiendo gran versatilidad y practicidad alahora de su montaje, pudiéndoseinclusive, disefiar
sistemas verticales que logran un aprovechamiento del espacio en lugares reducidos, obteniendo
asi, altos rendimientos de produccion por superficie. Presenta ademés una ventaja, en cuanto ala
buena oxigenacion, al estar la pelicula del agua en contacto con abundante aire dentro de las
canaletas.

Este sistema es indicado para plantas que no requieran de mucho sostén, como por
ejemplo lechugas, perejil, o demas plantas denominadas “de hojas”. Es el método que utiliza el
menor volumen de agua (aproximadamente %2 del volumen de la cama flotante y %2 del volumen
utilizado en cultivos hidropénicos con sustrato), por o tanto, es el més propenso a fluctuaciones
térmicas y otras variables como el pH. Esta diferencia de volumen, también suele provocar una
concentracion mayor de nutrientes en e agua que en los otros sistemas, esto es de suma
importanciaa momento de evaluar € balance de cargas del sistema (Sharmaet al., 2018; Figura
4).

Seleccion de materiales

En el presente capitul o se describen solo dos técnicas de hidroponia, sin embargo, existen

varias técnicas, que pueden ser adoptadas para disefiar €l sistema hidropénico (Figura 4). Lo
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importante de esta préctica es promover la creatividad entre el alumnado para el disefio de los
sistemas productivos, asi como reutilizar material que les permita construir el modelo
hidropénico en el aula. Estos model os pueden construirse através de materiales reciclados, o de
materiales que estén disponibles (Figura 5), la escala ddl cultivo también se pude adaptar de
acuerdo alas necesidades de produccion (Figura 6).

Figura 5. Ejemplos de sistemas hidroponicos de menor escala “caseros”, a) sistema NFT diseflado por los autores,
b) sistema cama flotante, utilizado para ejemplificacion en préacticas (Disefio Dr. Jorge L. Barcelos), foto tomada
por los autores, ) modelo de raiz flotante, imagen obtenida de catdlogo — Hydro environment (s.f.). “Raiz
flotante” es un sindnimo de “cama flotante”, término utilizado en este capitulo.

Figura 6. Sistema hidropdnico en NFT, a) materiales utilizados para el ensamblaje del sistema, by ) unién de los
tubos PV C con los codos para lograr la estructura, d) base de madera para el soporte de la estructura, f) sistema
completo. Fotos, disefio y construccién a cargo de Duarte y Chaparro (2020).
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Tabla I. Listado de plantas con informacién general relacionada a la temporada, tiempo de siembra, tiempo de
germinacion, tipo de trasplante, constancia de riego y tiempo de cosecha que pueden ser elegidas para la préctica.

Cultivo  Temporada Siembra Germinacion Trasplante Riego Cosecha
Acelga Todo €l afio directa 10-15 No requiere Diario 3 meses
Apio octubre - junio semillero 10-15 Al mes A menudo 8 meses
Berenjena diciembre - junio Semillero 10-15 Al mesy medio Sin excesos 4-5 meses
protegido
Brocoli marzo - septiembre  semillero 5-10 Al mesy medio A menudo 5 meses
Cebolla septiembre - abril semillero 6-10 Al mesy medio A menudo 2- 6 meses
Col febrero-agosto semillero 6-10 Al mes Sin exceso 4-5 meses
Califlor marzo-abril semillero 6-10 Directa Sin exceso 4-5 meses
Caabacin febrero-junio directa 6-10 No requiere Intensos 3.5 meses
Calabaza febrero-marzo directa 6-10 No requiere Intensos 5 meses
Espinaca febrero-julio directa 10-15 No requiere A menudo 3 meses
Haba septiembre-febrero  directa 8-12 No requiere Sin exceso 2- 4 meses
Lechuga Todo €l afio semillero 5-10 Al mesy medio Medio 2.5 meses
Melon febrero-junio semillero 5-10 Sin exceso Medio 2.4 mes
Perdil Todo €l afio directa 25-40 No requiere Medio 3 meses
Pimiento enero-junio semillero 30 Al mesy medio Alto 4 meses
protegido

Sandia febrero-junio semillero 5-10 No requiere Alto 4 meses
Rabanito Todo € afio semillero 6-10 Diario Bajo 1 mes
Betabe marzo-agosto directo 10-15 No requiere Bajo 3 meses
Tomate diciembre-junio semillero 10-15 dias Intensos Alto 4 meses
Zanahoria Todo € afo directa 8-15 dias Diario Bajo 3 meses

Nota: Los datos se obtuvieron (Garcia Garcia, n.d.).

Tabla 1. Formulacion de la solucion madre recomendada para el sistema hidroponico.
Sa Formula Solucion Madre Cantidad ()
Fosfato monoamonico NH4H2PO4 A 340
Nitrato de calcio Ca(NO3)2 A 2080
Nitrato de potasio KNOs3 A 1100
Sulfato de magnesio MgSO47H20 B 492
Sulfato de cobre CuS0O45H20 B 0.48
Sulfato de manganeso MnS044H>0 B 2.48
Sulfato de zinc ZnS047H20 B 1.20
Acido borico H3BOs B 6.20
Molibdato de amonio (NH4)eM 07024 B 0.02
Quelato de hierro Fe-EDTA B 50

Nota: Existen diversas formulaciones que pueden ser utilizadas, |a solucion que se elija dependera del tipo de planta a cultivar. I nformacion de
latabla fue obtenida de Marulanda & 1zquierdo (2003).

Preparacion del area de cultivoy seguimiento del cultivo

Unavez elegido el modelo a construir, se deben seguir los siguientes pasos para llevar a
cabo la siembra en los sistemas hidroponicos.
Siembray germinacion de semillas

Para la siembra de las semillas se utilizara charolas de germinacion o algin contenedor
(cartén de huevo, caja de cartdn, caja de pléstico) para colocar sustrato poroso; arena, aserrin,

“peat moss”, fibra de coco, fibra de arroz, perlita, vermiculita, tierra negra, entre otros (Soria
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Campos, 2012). Las semillas se colocaran con una separacion de 5 cm entre una y otra,
manteniendo himedo el contenedor y en oscuridad, a temperatura calida controlada hasta que
germinen las primeras semillas. Se recomienda llevar a cabo el riego con un aspersor, para no
dafiar los brotes. Unavez germinadas | as plantas, se mantendran en riego constante, se expondran
aluz (8-12 horas). Cuando las plantas hayan desarrollado dos hojas verdaderas se llevara a cabo
el trasplante.
Prepar acion de las soluciones hidr oponicas

Como los cultivos hidropdnicos se desarrollan sin suelo, es necesario proporcionar una
solucion nutritiva (SN), la cua contiene los iones de los elementos necesarios para la planta
diluidos en agua con oxigeno. Existen diversas soluciones hidroponicas, Hoagland, Steiner
(Jones, 2005). En la Tabla Il se presenta una solucion madre, la cual consiste en formular dos
concentrados, A (macronutrientes) y B (micronutrientes), y a partir de ellos realizar diluciones
en agua para elaborar la SN, esta solucién esta disefiada para elaborar 10 L de lasolucion A 'y 4
L de la B, de las cuales se deben usar 5 partes de A y 2 partes de B, tomando e volumen
correspondiente de acuerdo al sistema hidroponico disefiado (Marulanday Izquierdo, 2003). La
solucion nutritiva tiene que ser restituida constantemente.
Trasplante en el sistema hidropdnico

Para el trasplante es recomendable preparar 1a solucién hidroponicados dias antes, probar
la recirculacion de sistema hidroponico y el funcionamiento completo, para evitar fugas o
contratiempos. El trasplante se hara de las charolas de germinaron a las canastas para cultivo

hidroponico (Figura7), se recomienda evitar los dias calurosos o exceso de sol para el trasplante.

“ Oxigeno
i

Agua

Solucién de nutrientes

Recipiente

a b

Figura 7. Sistema hidropdnico, a) realizar trasplante una vez llenado el sistema con la solucién hidropdnica, b)
evitar que se vacié la solucion hidropénica, monitorear constantemente la cantidad de agua del sissemayy la calidad
de la solucion. Imagen obtenida de Klipartz (s.f.).
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Parametr os atener en cuenta para el manegjo del sistema acuaponico.

Los parametros que se deben controlar son; el oxigeno disuelto, el pH, la conductividad, €l
nivel de agua (Figura 7) (Instrumentos consultar Tablalll y 1V). El pH (potencial de hidrogeno)
es una medida de la acidez o dcainidad de una disolucion. Este pardmetro indica la
concentracién de iones hidronio [H3O'] presentes en determinadas sustancias, tipicamente va de
0 a 14 en disolucion acuosa, siendo acidas las disoluciones con pH menores a 7 (el valor del
exponente de la concentracion es mayor, porque hay mas protones en la disolucion), y alcalinas
las que tienen pH mayores a 7. La conductividad nos indicalos valores de sales disueltas en la
solucion nutritiva, los valores cercanos a cero indican bagja cantidad de sales, estos valores son
obtenidos con un conductimetro; donde se miden de varias maneras siendo las mas comunes
"particulas por millon” (ppm) y milisiemens (mS) (Soria Campos, 2012). La Tabla IIl muestra
los valores ideales de conductividad eléctrica (CE) y pH para algunas plantas utilizadas en
hidroponia, para consultar latemperaturaideal y el oxigeno disuelto revisar laTablaVII.

Tablalll. Valores éptimos de los pardmetros necesarios para los cultivos hidroponicos.

Cultivo CE (mS/cm) pH
Albahaca 1.0 -16 55-6.0
Apio 18-24 6.5
Lechuga 12-18 6.0-70
Chiles 08-18 55-6.0
Espinaca 1.8-23 6.0-7.0

Nota: CE=conductividad eléctrica, pH= potencial de hidrogeno, vaen escaladel 0-14. Lainformacion se obtuvo de
Singhy Bruce (2016).
Recoleccion y manejo de infor macion

La toma de los pardmetros debe ser diariamente durante el periodo de cultivo, es
importante que los alumnos conozcan |os val ores 6ptimos para los cultivos hidroponicos (Tabla
[11'y VII) y que comparen |os val ores obtenidos en su sistema.
Evaluacién dela practica 2

El docente elegirdla manera para evaluar la bitacora, |0 importante es ensefiar el manejo
de esta herramienta, asi como la generacion de informacion que les permitira a los alumnos
fortalecer el conocimiento obtenido y vincular el quehacer en el aula, el mango del sistema

hidroponico con la soberania alimentaria
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Tabla V. Descripcion de componentes para el disefio del sistema acuapénico.

Area acuicolat Area hidrop6nica? Area de integracion®
Contenedor paralos peces Bomba de aireacion
Organismos de cultivo Mesa Bomba de recirculacion
4 Contenedores para las plantas S
_ AI|m_ento parapeces Sustrato Conexion eléctrica
<it paramedir los n|t.ra£os, nitritosy istrumento para medir conductividad | ) Extenson_ electrl_qa
amonio eléctrica uberia para larecirculacion de agua

Instrumento para medir temperatura

Instrumento para medir el pH*

Instrumento para medir oxigeno

disuelto

Nota: 1. El contenedor paralos organismos acuéti cos debe adecuarse al os material es que se encuentren disponibles, del volumen final dependera
ladensidad de siembra, y €l alimento, revisar Tabla V1. Para e sistema acuicola esimportante tomar parametros como latemperatura, € oxigeno
disueltoy el pH, y medir la cantidad de nitratos, nitritos y amonio contenido en el sistema. 2. Para elegir las plantas a cultivar y la densidad, asi
como €l sustrato a utilizar consultar Tabla V1. 3. Labomba de aireacion y la bomba de recirculacion deben adecuarse al volumen total de agua
que contendra € sistema acuapoénico. La tuberia se debe adecuar dependiendo la altura del sistema, esta tuberia debe facilitar la recirculacion
entre € area acuicola y el area hidropdnica. El sistema de recirculacion y de aireacion deben estar siempre conectados, permitiendo que la
recirculacion entre las areas se lleve a cabo las 24 horas, todos los dias de la semana. * Para medir € pH existen tiras reactivas que permiten
obtener estos valores, a menor precio. Estas tiras también pueden encontrarse para medir nitratos, nitritos y amonio.

Préctica 3
I ntroduccién al modelo productivo

La acuaponia que deriva su nombre de (acuicultura + hidroponia), es una actividad que
combina la produccién de peces y plantas en un mismo sistema (Figura 8). Aprovechando al
maximo el agua, el espacio y los desechos generados por 10s organismos de cultivo, por lo que
se convierte en una forma de produccién sustentable para el ambiente (Oliva, 2017). El término
acuaponia se refiere a la integracion de recursos acuaticos y terrestres, para obtener productos

comerciales de ato valor. Es unaformade imitar ala naturaleza para producir alimentos (Oliva,

2017).

un 0z
20 cm

un (L
50 cm

Figura 8. Sistema productivo acuapénico recomendado para €l aula, a) Sistema acuaponico de mayor capacidad
productiva, con unidades hidroponicas separadas, b) Sistema acuaponico de menor tamafio con unidad vegetal

unitaria. Imagenes y datos obtenidos de Yang et a. (2016).
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Uno de los procesos importantes eslafiltration, en el cual sellevaacabo € proceso natural
de nitrificacion, donde el amonio (N-amonio) (desechado por los peces, en la orina) se oxida a
nitrito y luego a nitrato, un subproducto relativamente inofensivo (Rakocy et al., 1997). En un
sistemna de acuaponia, | as plantas absorben el subproducto de nitrato como su forma preferida de
nitrogeno, de estaforma es posible criar pecesy plantas en unarelacion simbidtica, enlacual los
residual es acuicolas producidos por |os peces son aprovechados en forma de nutrientes por las
plantas (Buzby y Lin, 2014).

Concepto central

El tema central de esta préactica en reforzar el concepto de sustentabilidad y su aplicacion
en el quehacer en el aulay en la comunidad. El docente resaltara la importancia del uso de
sistemas productivos sustentables. Paralo cual el alumnado el aboraré un sistema acuaponico para
manejar conceptos de sustentabilidad e innovacion local desde € aula.

Disefio del método de cultivo

El método acuaponico se plantea de acuerdo alos model os utilizado por Yang et al. (2016).
Estos modelos se han utilizado para la educacion en € aula, logrando evitar los problemas
comunes de otros model os disefiados donde se acumulan solidos, o e manejo se complica por lo
componentes del sistema. El modelo planteado se puede acoplar a tamaio o materiales
disponibles. Los dos model os que se plantean utilizan lamisma l6gica en el disefio, solo varia e
volumen de los componentes (Figura 8). La Tabla V describe los organismos que pueden ser
cultivados en e sistema acuaponico (animales y plantas), también brinda informacion
relacionada a sustrato que puede ser utilizado en e sistema hidropénico. La seleccion de los
organismos acuaticos dependera del volumen del sistema.

El sstemasedivide en tresareas. 1) area acuicola, es el espacio destinado al cultivo de los
organismos acuaticos, puede variar en tamafio (desde una pecera a un tangque pequerio), 2) area
hidroponica, en esta zona se sembraran las plantas, es importante que e tamario y disefio vaya
acorde a sistemaacuicola, 3) area de integracion, esta zona esta destinada alaintegracién de las
dos zonas anteriores, es importante permitir que el agua recircule entre la zona hidréponica y

acuicola (Figura8).
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Tabla V. Descripcion de organismos a cultivar; peces, plantasy sustrato a utilizar para el sistema acuapénico.

Organismos Plantas Sustratos
(érea acuaponica) (érea hidropdnica) (érea hidropdénica)

Tilapia (Oreochromis spp.) Albahaca Asarrin

Carpa (Cyprinus carpio) Lechuga Fibra de coco

Bagre de canal (Ictalurus punctatus) Acelga Cascarillade arroz
Guppy (Poecilia reticulata) Espinaca Peat moss

Langostino de rio (Cherax quadricarinatus) Menta Grava

Mojarra rayada (Cichlasoma urophthal mus) Cilantro Arenaderio

Nota: Para los organismos del area acuaponica, se recomienda peces de agua dulce entre las opciones se encuentran peces de ornato; molly
comun, pez angel, bettas, entre otros. Las plantas que responden mejor son | os vegetal es de hojas verdes. Algunas especi es son lechuga, acelga,
espinaca; y hierbas arométicas como menta, albahaca, hierbabuena, pergjil y cilantro. Existen informacion sobre € cultivo de jitomate y chiles
(Martinez Y éfez, 2013). Los sustratos para hidroponia son diversos, se pueden utilizar material que se encuentre disponible localmente. El
término sustrato se aplica a todo material solido diferente del suelo comuin, se recomiendan materiales porosos que generen espacios abiertos
paraproveer aguay airealasraices. Serecomienda entre 15% de materia soliday 85% de espacio poroso total (Soria Campos, 2012).

Tabla VI. Calendario de actividades para llevar a cabo el cultivo acuapdnico.

Semana  Actividad Descripcion
1 Armado del sissema Antes del armado, revisar que se posean todos los materiales
necesarios.

Armar €l sistema, revisar la resistencia, la posicion del sistema, la
movilidad antes del Ilenado.

1 Llenado de agua Llenar los sistemas con agua limpia.

Conectar € sistemade aireacion y recirculacion.

Se recomienda una semana de prueba con el sistemaen funcionamiento
antes de la siembra de peces.

Es importante conocer € manejo del sistema, la recirculacion antes de
sembrar los peces.

2 Siembra de Peces Con lasiembrade pecesinicialaalimentacién y latoma de parametros,
temperatura, pH, oxigeno disuelto (diariamente), nitritos, nitratos,
amonio (de tres a cuatro veces por semana).

Los peces deben ser cultivados al menos tres semanas antes que las
plantas para permitir que se acumulen los nutrientes necesarios paralas
plantas.

Iniciar con lasiembrade las semillasautilizar en el &reade hidroponia.

6 Siembra de Plantas La siembra de las plantas se debe hacer con sumo cuidado.

Permitir que las plantas se adapten a nuevo sisstema

Cuidar larecirculacion de aguay la aireacion en el sistema.

Por cada ciclo de cultivo de peces, se pueden realizar varios ciclos de
plantas.

Nota Recambio de agua En caso de que €l sistema acuicola se sature de sdlidos, o que los
parametros no sean los adecuados, se debe llevar a cabo recambio de
agua.

Nota: En caso de alguna duda que no pueda ser resuelta con la informacion proporcionada, se recomienda revisar
informacion especializada o consultar con los autores del capitulo.

Seleccion de materiales

Como se observo en la Figura 8, el uso de los materiales puede variar dependiendo del
espacio disponible, el acceso a aguay alos materiales donde se realizara el cultivo acuapénico.
En algunos casos estos materiales se encuentran en lacasa (Figura9). Otra opcién esdesarrollar

sistemas compl gjos que posibiliten mayor produccién (Figura 10).
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Figura 9. Sistemas acuaponicos realizados con material reciclado, a) reutilizando contenedores de plastico, con
sistema de bombeo y aireacion de acuario, b) sistema acuaponico reutilizando garrafores de agua, con base en pvc,
sistema de aireacion y bombeo de acuario, ¢) sistema acuaponico reutilizando contendeores de plastico reciclados.

I mégenes obtemdas de a) Agclassrﬁoomstore (sf. ) b) Interfaithneighbors (s.f.) y ¢) Instructables (sf.).

Figura 10. Sistemas acuap6nicos complejos, a) sistema acuapodnico con tres niveles de cultivo hidropénico, b)
sistema acuaponico, multinivel utilizando hidroponia de cama flotante e hidroponia de flujo de nutrientes (TFN),
€) acuaponia de mayor volumen, utilizando hidroponia de cama flotante. El disefio varia de acuerdo ala capacidad
de manejo, de produccion y disposicién de material. Imagenes obtenidas de a) Kim (s.f.), b) Pinterest (sf.) y ¢)
Cropking (s.f.).

Preparacion del areade cultivoy seguimiento del cultivo
Unavez seleccionado € modelo, sedainicio con el armado del sistema, el cual dependera

de los materiaes, y el volumen elegido. Se recomienda que el docente permita a los alumnos
discutir, seleccionar y organizar la forma en que se disefiard y armara el sistema. Siempre bagjo
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supervision del docente. Después de organizar los materiales y €l espacio, seguir los pasos
descritosen laTabla V1.
Par ametr os a tener en cuenta para el manejo del sistema acuapoénico.

Se han desarrollado las Tablas (VII y VIII) paraindicar las condiciones adecuadas para
el cultivo de pecesy plantas. Parael cuidado de pecesy plantas es recomendabl e tener |0s equipos
de medicion calibrados de acuerdo a las instrucciones de los equipos (Tabla V). Y anotar los
valores diarios en una hitacora que se llevara a cabo de manera grupal. Comparar estos
parametros con losideal es, en caso de tener parametros no ideal es se recomienda hacer recambio
del 25 a 50% del tota del volumen, por agua limpia, dependiendo de los valores de los

pardmetros obtenidos.

Tabla VII. Pardmetros ideales (temperatura y pH), densidades adecuadas de cultivo y tiempo recomendado para
Ilevar acabo el cultivo de plantas en el sissema acuaponico.

Area hidropénica

Especie a cultivar Temperatura Densidad pH Tiempo de cultivo
(°C) (plantas /m?) (dias)
Albahaca 20-25 8-40 55-6.5 35-42
Lechuga 15-22 20-25 6.0-7.0 24 - 32
Acelga 16-24 15-20 6.0-7.5 25-35

Nota: Las plantas que se pueden cultivar en acuaponia incluyen una gran diversidad, para las plantas con fruto, se recomienda utili zar sistemas
hidropdnicas con sustrato, y mayor cantidad de nutrientes. VValores mostrados en |a tabla fueron obtenidos de Somerville et al. (2014).

Tabla VIII. Informacion general sobre los parametros idéneos para € cultivo de peces de agua célida, agua fria,
plantas, bacterias y en general para el sistema acuaponico.

Organismos Temperatura pH Amonio Nitritos Nitratos Oxigeno
(°C) (mg/L) (mg/L) (mg/L) disuelto
Peces agua célida 22-32 6-85 <3 <1 <400 4-6
Peces agua fria 10-18 6-85 <1 <0.1 <400 6-8
Plantas 16-30 55-75 <30 <1 <250 <3
Bacterias* 14-34 6-85 <3 <1 - 4-8
Acuaponia** 18-32 6-7 <1 <1 5-150 >5

Nota: * Bacterias se relaciona alos microorganismaos que permiten llevar a cabo € ciclo del nitrégeno dentro del sistema acuaponico, **
Muestra los val ores ideal es u 6ptimos de | os pardmetros. |nformacién obtenida de Somerville et al. (2014)

Evaluacién dela practica 3

El docente decidira la manera de evaluar esta practica. Lo importante es la relacién de
sistemas |os integrados (acuaponia) con la sustentabilidad.
Temas de las practicas

EnlaTablalX sedescriben lostemas que deberan ser abordados en cada unade las etapas
de lastres précticas, con € fin de brindarle a docente una herramienta que le permita unificar la

préctica con lateoria conforme se avanza en el conocimiento de los sistemas productivos.
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Resultados esper ados
La realizacion de las practicas viene ligado a la adquisicion de habilidades que le permitiran al
alumnado fortalecer sus capacidades en tres vertientes: tecnoldgica, socia y cientifica. En la
Tabla X presentamos de manera general las aportaciones que se esperan sean logradas a través
de cada practica.
Conclusion

Los sistemas productivos estdn siendo encaminados a la produccion sustentable, con €
objetivo de producir méas en menor espacio y tiempo, reduciendo € uso de agua, materia prima
einsumosatravés de lareutilizacién de losresidual es que se generan en la cadena de produccion.
Por lo tanto, dotar a alumnado de informacion vigente por medio de la utilizacion de sistemas
productivos novedosos como la hidroponiay la acuaponia, y permitirle entender a través de su
uso los problemas comunes que se generan, favorece € trabajo en equipo, lainnovacion local y
fortalece la adquisicion de conocimiento de una manera dinamica. El uso de diversos sistemas
productivos en el aula va encaminado a que el alumno sea capaz de conocer la diversidad de los
sistemasy losretos que presentad adoptar cadamodel o. Parael éxito delos sistemas productivos
es importante que la implementacion de estos modelos vaya de la mano con la adquisicion de
conceptos relevantes como la sustentabilidad, la soberaniay la seguridad alimentaria, conceptos
gue son basicos para el desarrollo de sistemas productivos mas eficientes.
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Tabla I X. Objetivos, temas y conceptos a desarrollar durante las practicas 1, 2 y 3. Utilizando modelos productivos agricolas, hidropdnicos y acuaponicos.

‘Practica 1. Agriculturay seguridad alimentaria

Etapas Objetivos

Temasadesarrollar

Conceptos a desarrollar

Seleccion del método de cultivo y Promover latoma de decisiones.
seleccion de las hortalizas a plantar.

Preparacion del &rea de cultivo. Promover el trabajo en equipo.

Siembra. Impulsar la organizacion y el
cuidado de la produccién en el
alumnado.

Desarrollo del cultivo. stablecer el concepto de seguridad
alimentariay agricultura através
de la practica.

1. ;Qué es una planta?
2.Tipos de plantas.
3. ¢Qué requiere una planta para crecer?

1. /Cudl es laimportancia del suelo?
2.¢Como se generan los nutrientes?
3. ¢Por qué cultivamos plantas?

1.¢Por qué €l equipo selecciono estés
hortalizas?

2.¢Cudl es laimportancia de las plantas
elegidas, en laalimentacion?

3.¢Como obtienen los nutrientes las
plantas?

1. ¢Qué cuidados requieren las plantas?

2.¢Cuadles son las dificultades que se
presentaron durante € cultivo, que
soluciones proponen?

3.¢Qué es la seguridad alimentaria y
como se relaciona con la agricultura?

Clasificacion de los seres vivos.

Ciclo de vida de una planta.

Fotosintesis.
Ciclo del agua.

Ciclo del nitrégeno.
clo del carbono.

Préctica 2. Hidroponia y soberania alimentaria
Etapas Objetivos

Temasadesarrollar

Conceptos a desarrollar

Seleccién del método de cultivo; cama Establecer €l tipo de sistema
flotante o técnica de flujo de nutrientes. hidroponico que se utilizara.

1.Importancia del agua para €l
crecimiento de las plantas.

2.Absorcion de nutrientes através de las
raices.

3.Diferencia entre e método de cama
flotante y de la técnica de flujo de
nutrientes.

El aguay su importancia.
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Fabricacion del sistema hidroponico
elegido; se recomienda trabajar con
ambos métodos.

Disefiar y construir un sistema
hidropénico.

Germinacién de plantas — siembra-
preparacion de la solucién nutritiva

rganizar el proceso productivo en
un sistema hidrop6nico.

Desarrollo del cultivo hidroponico. stablecer el concepto de soberania

alimentaria y la hidroponia.

1. Cudles son los nutrientes necesarios
parael cultivo de unaplantasin suelo?

2.Nutricion vegeta através del suelo.

3.¢Cudles son los macro y micro
nutrientes que requiere una planta?

1.Diferencia entre sembrar directo y
germinar y trasplantar.

2. (Qué es una solucion nutritiva?

3. Produccion de alimentos en ambientes
controlados.

1.Entorno
protegida.
2.Ventgjas y desventgjas de la
produccion protegida.

3.¢Como se relaciona la soberania
adimentaria con los sistemas
hidropdnicos?

natural y  produccion

Solucién nutritiva.

Nutricién vegetal - ¢Qué macro y
micronutrientes  requiere  una
planta?

Ventajas de cultivar en hidroponia.
¢QUEé es la soberania alimentaria y
porque es relevante en la
comunidad?

Préctica 3. Acuaponiay sustentabilidad

Etapa Objetivo

Temasadesarrollar

Conceptos a desarrollar

(A}

Construccion del sistema acuapénico.  Disefiar un sistema acuaponico.

siembra de los organismos acuaticosdel ~ Promover lainnovacion local.

modelo acuapdnico.

serminacion de las plantas — Trabajar en
fase acuicola

‘esarrollar la produccion vegetal y
animal.

1. Cultivos diversificados, ventajas y
desventajas.
2. Reciclamiento de nutrientes
3.Manejo de las condiciones ideales en
plantas y peces.

1. Equilibrio entre medio acuético y
terrestre.
2. Alimentacion de los organismos de
cultivo.
3.Biomasa vegetal y biomasa animal.

1. :Como sereciclan los nutrientes?
2.Ciclo del nitrégeno y su importancia
parael reciclamiento de nutrientes.

Produccion sustentable de
alimentos.

Materia, energia y organizacion de
los sistemas vivos.

Crecimiento vegeta y animal
dentro del sistema.
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3. ¢COmo se identifica una produccion
sustentable?

4 rabajo en fase hidroponica— trasplante — elacionar la sustentabilidad con la 1.¢:Cud eslaventaja de reciclar La sustentabilidad en la
Reutilizacién de residuales acuicolas acuaponia. nutrientes? produccion de alimentos.
en la fase hidroponica. 2. Reacciones quimicas dentro del
sistema.
3.Manegjo de los pardmetros en
acuaponia.
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Tabla X. Aportaciones tecnoldgicas, sociales y en ciencias planteadas para ser alcanzadas a través de las practicas.
Practica 1. Agriculturay seguridad alimentaria

Aportaciéon Tecnolégica Aportacién Social portacion para las ciencias

Disefio y manejo de sistemasde  Lacapacidad para generar acuerdos.  anejo de una bitacora para

produccion. La organizacion en equipos. promover la busgueda
Seleccién de metodologias para La deteccion de capacidades de soluciones alos
realizar un cultivo. individuales. problemas. detectados.

.adeteccion de capacidades grupales.  dquisicion de conceptos a
través de la préctica.

Préctica 2. Hidroponia y soberania alimentaria

Aportacion Tecnolégica Aportacion Social portacion paralas ciencias
Disefio y mangjo de sistemas Desarrollo de capacidades Clasificacion de los
innovadores de produccion. organizativas. macronutrientes y micro
Manejo de instrumentos de Trabajo en equipo. nutrientes.
medicion de pardmetros. Toma de decisiones. ormulacién de soluciones
Temperatura, conductividad, quimicas.
oxigeno disuelto. Manejo de soluciones
Uso de balanza, bascula guimicas.
Nutricién vegetal.
ttroduccion alafisiologia
vegetal.

Préctica 3. Acuaponiay sustentabilidad

Aportacién Tecnolbgica Aportacién Social portacion para las ciencias
Disefio y manejo de sistemas Gestion de proyectos sustentables.  ‘onocimiento y manejo de
innovadores de produccion  npulsar habilidades paralaproduccion  los sistemas de cultivo
integrada. sustentable. vegetal y animal.
Implementacion de tecnologias  Aanejo ecoeficiente del recurso agua. Integracion animal y
amigables con el medio Desarrollo de sistemas sustentables vegetal, necesidades
ambiente. individuales de cada
Reciclaje del agua. componentey la
Reciclgje de nutrientes simbiosis del sistema.
Referencias

Agclassroomstore.  (s.f.). Classroom Aquaponics. https://agclassroomstore.com/classroom-aquaponics/.
Recuperada el 10 de diciembre de 2020.

Alvarez Aguirre, L., Alvarez Gaxiola, J. F, Paredes Sanchez, J. A., Salcido, R. B. A., Sanchez Cadena, D. M. y
Torres Vaencia, V. (2012). Manual para la preparacion de la cama Biointensiva. Colegio de Postgraduados,
pp. 40.

Alvarez Aguirre, L., Alvarez Gaxiola, J. F., Paredes Sanchez, J. A., Salcido R. B. A., Sdnchez Cadena, D. M. y
TorresVadencia, V. (2013). El Establecimiento de Huertos Horticolas. LPI 10 - Desarrollo Rural Sustentable
LPI 14 - Educacion, Desarrollo Humano y Gestion del Conocimiento. Colegio de Postgraduados, pp. 35.

Andrade Rojas, B. M. y Moreira Villamil, S. D. (2019). Influencia de la educacion ambiental de nifios/as en la
calidad de espacios comunes, escuela “Francisco Zambrano Loor”, Rancho viejo, Ricaurte-Chone [Tesis de
Licenciatura). Escuela Superior Politécnica Agropecuariade Manabi Manuel Félix Lopez de Canton, Bolivar,
Ecuador]. http://repositorio.espam.edu.ec/xmlui/handle/42000/1191

124

Educacién para € Desarrollo Sustentable de las Comunidades


https://agclassroomstore.com/classroom-aquaponics/
http://repositorio.espam.edu.ec/xmlui/handle/42000/1191

Buzby, K. M., & Lin, L. S. (2014). Scaling aguaponic systems. Balancing plant uptake with fish output. Aquacultural
Engineering, 63, 39-44. https.//doi.org/10.1016/j.aquaeng.2014.09.002

CEPAL, FAO, IICA, (2019). Perspectivas de laagriculturay del desarrollo rural en las Américas. una mirada hacia
AméricalLatinay el Caribe 2019-2020 / CEPAL, FAO, IICA. — San José, C.R.: [ICA, pp.144.

CONEVAL. (2010). Informe anual sobre la situacion de pobreza y rezago socia. Tepic, Nayarit.
https://www.coneval.org.mx/M edicion/Paginas/Pobreza-2010.aspx

Cropking. (s.f.). Aquaponics System. https://www.cropking.convsystem/aguaponic-system. Recuperada el 10 de
diciembre de 2020.

de la Cruz Elizondo, Y., Martinez-Tlapa, F., y Fontalvo-Buelvas, J. C. (2019). Huertos escolares, una estrategia de
educacion ambiental y sustentabilidad en el municipio de Teocelo, Veracruz. Congreso Nacional de
Educacion Ambiental para la Sustentabilidad, pp. 1-12.
http://www.anea.org.mx/2doCongresoEA S/Docs/227P-1NST-delaCruzElizondo. pdf

Duarte, M. y Chaparro, A. (2020). Sistema hidropénico TFN. Fotografias realizadas para el Servicio social. Reporte
Final. pp. 20.

FAQ, CTA, FIDA. (2014). Losjovenesy laagricultura: Desafios clave y soluciones concretas. Organizacion de Las
Naciones Unidas para la Alimentacion y La Agricultura (FAO), Centro Técnico Para La Cooperacion
Agricola y Rural (CTA) Fondo Internacional de Desarrollo Agricola (FIDA), pp. 171-185.
archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/7/3025/14. pdf

FAO. (2011). Seguridad Alimentaria y Nutricional. Conceptos Basicos. Programa Especial para la Seguridad
Alimentaria - PESA - Centroamérica Proyecto Food Facility Honduras. Organizacion de Las Naciones
Unidas para la Alimentacion y La Agricultura (FAO), pp. 1- 8. http://www.fao.org/3/a-at 772s.pdf

FAO. (2018). México rural del siglo XXI. Organizacion de Las Naciones Unidas para la Alimentacion y La
Agricultura (FAO), pp. 1-20. http://www.fao.0rg/3/19548e5/19548ES. pdf

Garcia Garcia, D. (sf). Huerto Escolar  Ecolégico.  https.//www.agriculturasocial.org/wp-
content/uploads/2015/10/002 |ES-Antoni-Ballester. pdf

Gasperini, L. (2015). De la educacion agricola a la educacién para el desarrollo rural y la seguridad aimentaria:
“Educacion y Alimentos para Todos” Educacion del Servicio de Extension, Educacion y Comunicacion
(SDRE) dela Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y La Agricultura (FAO), 8, pp. 1-
9.

Generacion verde. (s. f.). Tipos de sistemas hidropénicos. https.//generacionverde.comvblog/hidroponialtipos-de-
sistemas-hidroponicos/. Recuperada el 10 de diciembre de 2020.

Hydro  environment. (sf.). Hidroponia casera. Paguete de raiz flotante para  hogar.
https://hydroenv.com.mx/catalogo/index.php?main_page=product_info& cPath=284& products id=9.
Recuperada el 10 de diciembre de 2020.

Instructables. (s.f.). Aquaponics the Cheap Easy Way!! https.//www.instructables.com/aguaponics-the-cheap-easy-
way/. Recuperada el 10 de diciembre de 2020.

Interfaithneighbors. (sf.). Hydro- or Aqua-Ponics Kula Farm Workshop.
http://www.interfaithneighbors.org/event/hydro-or-aqua-ponics-kula-farm-workshop-3/. Recuperada el 10
de diciembre de 2020.

Jones, J. B. [Ed.]. (2005). Hydroponics: a practical guide for the soilless grower. Second Edition. Boca Raton, FL .,
St. Lucie Press, pp. 230.

Kim, D. (sf.). A large aguaponics system at the USC Wrigley Marine Science Center on Catalina Island (USC).
https.//news.usc.edu/86014/students-staff-and-faculty-make-sustainability-a-priority/. Recuperada el 10 de
diciembre de 2020.

Klipartz. (sf.). Hidroponia pasiva cultura de aguas profundas jardineria hidropdnica orgénica
https://www.klipartz.com/es/sticker-png-gbbrf. Recuperada el 10 de diciembre de 2020.

Lopez-Anchondo, A. N., Lopez-Ortiz, C. E., Mgia-Hernandez, C. M., y LOpez-de-la-Cruz, D. (2017). Hidroponia
una alternativa sustentable para el cultivo sin suelo: caracteristicas y aspectos basicos. Topicos Selectos de
Sustentabilidad: Un Reto Permanente, IV, pp. 31-54.

Martinez Y &fiez, R. (2013). Acuaponia: ¢Una posibilidad paratener en casa? Revista de Divulgacion Cientifica de
Nutricion Ambiental y Seguridad Alimentaria, REDICINAYSA®, 2(5), pp.16-23.

Marulanda, C., & lzquierdo, J. (2003). Manual Técnico. La Huerta Hidroponica Popular. Curso Audiovisual.
Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y La Agricultura (FAO), 3, pp. 131.

Micarelli, G. (2018). Soberania alimentaria y otras soberanias: el valor de los bienes comunes. Revista Colombiana
de Antropologia, 54(2), pp. 119-142.

125

Educacién para € Desarrollo Sustentable de las Comunidades


https://doi.org/10.1016/j.aquaeng.2014.09.002
https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Pobreza-2010.aspx
https://www.cropking.com/system/aquaponic-system
http://www.anea.org.mx/2doCongresoEAS/Docs/227P-INST-delaCruzElizondo.pdf
http://www.fao.org/3/a-at772s.pdf
https://www.agriculturasocial.org/wp-content/uploads/2015/10/002_IES-Antoni-Ballester.pdf
https://www.agriculturasocial.org/wp-content/uploads/2015/10/002_IES-Antoni-Ballester.pdf
https://generacionverde.com/blog/hidroponia/tipos-de-sistemas-hidroponicos/
https://generacionverde.com/blog/hidroponia/tipos-de-sistemas-hidroponicos/
https://hydroenv.com.mx/catalogo/index.php?main_page=product_info&cPath=284&products_id=9
https://www.instructables.com/aquaponics-the-cheap-easy-way/
https://www.instructables.com/aquaponics-the-cheap-easy-way/
http://www.interfaithneighbors.org/event/hydro-or-aqua-ponics-kula-farm-workshop-3/
https://news.usc.edu/86014/students-staff-and-faculty-make-sustainability-a-priority/
https://www.klipartz.com/es/sticker-png-gbbrf

Oliva, L. (2017). Laacuaponia como recurso didactico transversal. XXI Encuentro de Jovenes Investigadoresde La
Universidad Nacional De Litoral 3 y 4 de octubre de 2017, pp. 1-3.
https://bibliotecavirtual.unl.edu.ar:8443/xmlui/bitstreanvhandle/11185/1953/7.2.5.pdf

Pardo, I. L. (2015). Sobre el desarrollo sostenible y la sostenibilidad: conceptualizacion y critica. Barataria. Revista
Castellano-Manchega de Ciencias sociales, (20), pp. 111-128.

PESA - Programa Especial para la Seguridad Alimentaria. (2015). Seguridad Alimentaria y Nutricional. p. 7.
http://www.fap.org/3/ac8285/ac828500.htm

Pinterest. (sf.). The Easest Way To Garden! Aquaponic garden.  Ezaguaponics.org.
https.//www.pinterest.com.mx/pin/304063412314949291/. Recuperada el 10 de diciembre de 2020.

Rakocy, J. E., Bailey, D. S, Shultz, K. A., & Cole, W. M. (1997). Development of an aquaponics system for the
intensive production of tilapia and hydroponic vegetables. Aquaponics Journal, pp. 12-13.

SAGARPA. (2017). Planeacion Agricola Nacional 2017-2030. Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrrollo

Rural, Pesca y Alimentacion (SAGARPA), pp. 62.
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/255627/Planeaci n_Agr_cola Nacional 2017-2030-
parte_uno.pdf

SEP. (2020). Principales Cifras del Sistema Educativo Nacional 2019-2020. Secretaria de Educacion Publica.
Direccibn General de Planeacién, Programacion y Estadistica Educativa, pp. 134.
https://www.planeacion.sep.gob.mx/Doc/estadistica e _indicadores/principales cifras/principales cifras 20
19 2020 bolsillo.pdf

Sharma, P. K., Kumar, J. S. S., & Anand, S. (2018). Aquaponics. A boon for income generation in water deficient
areas of India like Rajasthan. International Journal of Fisheries and Aquatic Sudies 6(6), pp. 170-173.

Singh, H., & Bruce, D. (2016). Electrical conductivity and pH guide for hydroponics. Oklahoma Cooperative
Extension Fact Sheets, HLA-6722. Oklahoma State University, Division of Agricultural Sciencesand Natural
Resources, pp. 5. https://doi.org/10.13140/RG.2.2.20271.94885

Somerville, C., Cohen, M., Pantanella, E., Stankus, A., & Lovatelli, A. (2014). Small-scale aquaponic food
production. Integrated fish and plant farming. FAO Fisheries and Aquaculture Technical Paper, pp. 589.

Soria  Campos, J A. (2012). 6° curso de  hidroponia bhasica para  principiantes.
http://www.asohofrucol.com.co/archivos/biblioteca/biblioteca 247 Curso%20Hidropon%C3%ADa%20Ba

sica.pdf
Yang, H., Van Blarcum, J. M., Cabada, M. H., y Venditto, N. J. (2016). Iterative design of Aquaponics at the
American farm school. Wor cester Polytechnic Institute, April.

https://digitalcommons.wpi.edu/cgi/viewcontent.cgi ?article=1147& context=igp-all

126

Educacién para € Desarrollo Sustentable de las Comunidades


http://www.fao.org/3/ac828s/ac828s00.htm
https://www.pinterest.com.mx/garden1293/the-easiest-way-to-garden-aquaponic-garden/
https://www.pinterest.com.mx/pin/304063412314949291/
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/255627/Planeaci_n_Agr_cola_Nacional_2017-2030-_parte_uno.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/255627/Planeaci_n_Agr_cola_Nacional_2017-2030-_parte_uno.pdf
https://www.planeacion.sep.gob.mx/Doc/estadistica_e_indicadores/principales_cifras/principales_cifras_2019_2020_bolsillo.pdf
https://www.planeacion.sep.gob.mx/Doc/estadistica_e_indicadores/principales_cifras/principales_cifras_2019_2020_bolsillo.pdf
http://www.asohofrucol.com.co/archivos/biblioteca/biblioteca_247_Curso%20Hidropon%C3%ADa%20Basica.pdf
http://www.asohofrucol.com.co/archivos/biblioteca/biblioteca_247_Curso%20Hidropon%C3%ADa%20Basica.pdf
https://digitalcommons.wpi.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1147&context=iqp-all

Programa de buenas practicas ambientales, una estrategia de
responsabilidad social para el desarrollo sustentable

Edith Carmina Sanchez Trgjo®
Yashared Saldaiia Tapia®®
Leticia Gpe. Trejo Leal?’
Daniela Ortega Meza?®

Resumen
El principal enfoque tedrico, de este proyecto esta fundamentado en el Articulo | de la Ley

General de Proteccion a Medio Ambiente y Equilibrio Ecolégico y Normativa que emana la
Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT) para realizar actividades
dentro de un Area Natural Protegida y Parque Nacional. “La Ley es reglamentaria de las
disposiciones de la Constitucion Politica de |os Estados Unidos Mexicanos que se refieren ala
preservacion y restauracion del equilibrio ecolégico, asi como ala proteccion al ambiente, en e
territorio nacional y las zonas sobre las que la nacion ejerce su soberania y jurisdiccion”. Las
fases del trabgjo son tres, la primera de caracterizacion donde se delimita el area deestudio,
recopilacion de informacion y trabajo de campo. La segunda de diagndstico y ladltimafase esla
propositiva donde se presenta la propuesta del programa de Educacion Ambiental. De las
principales conclusiones se puede resaltar que se busca el fomento a una concienciaambiental y
la coexistencia con el medio ambiente.

Palabras clave: Educacion Ambiental, sensibilizar, capacitacion conservacion, preservacion,

interpretacion ambiental.
I ntroduccion

En la actualidad la sociedad se enfrenta a una transformacién sociocultural debido a
distintos factores como; latecnologia, €l urbanismo y la globalizacion que con e paso del tiempo

han provocado que se presente una crisis de valores humanos afectando a sectores académicos,
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econdmicos y especialmente a entorno ambiental. Sin embargo; el Parque Nacional y las
comunidades que se encuentran en ella, no cuentan con un programa para concienciar y formar
alos habitantes en el conocimiento sobre el medio ambiente y |os recursos que los rodean.

La sociedad debe enfrentar este problema de manera conjuntay con responsabilidad por lo
tanto € alcance de este trabgjo es: Mostrar laimportancia de la separacion de |os residuos que se
generan en los hogares, la comunidad se vera beneficiada a aprender a elaborar composta, reliso
y/o venta de PET, carton, aluminio, vidrio, entre otros; con ello mejorar la economia familiar a
mediano plazo hacia e desarrollo sustentable.

También se pretende crear un programa de Educacion Ambiental dirigido principalmente
alos nifios con el fin de transmitir un aprendizaje practico que sea colaborativo y consciente de
la problematica que se vive en la zona; para coadyuvar a minimizar € impacto generado por €l
hombre en el medio ambiente.

Se sugiere dar un enfoque diferente en la manera de difundir la educacion ambiental,
considerando su evolucién y modo de gecutar para lograr asi el desarrollo de habilidades y
conocimientos, que se generardn a partir del aprendizaje de un programa de buenas practicas
ambientales. Debido a una de las problematicas que se presenta en el Parque Nacional El Chico,
como es la falta de conciencia ecol6gica en la poblacién receptoray en los visitantes, surge la
necesidad de disefiar un Programa de Educacién Ambiental, tomando en cuenta que ésta consiste
en reconocer valores aclarando conceptos con objeto de fomentar y formar actitudesal igual que
aptitudes necesarias para comprender y apreciar las interrelaciones entre el hombre, su culturay
su medio.

Vivimos con la idea de que la naturaleza era un bien inagotable, gratuito y eterno; sin
embargo, no lo es; hoy en dia e medio ambiente y sus recursos son aniquilables, no gratuitos,
son cada vez mas caros y no eternos, pero si temporales. Es tan fréagil que esta en peligro de
desaparecer junto con & propio hombre.

Desde el punto de vista de responsabilidad social, uno de los aspectos fundamentales de
este Programa de Educacién Ambiental consiste en reafirmar el sentido de pertenencia e
identidad de los nifios respecto al espacio geografico donde se desenvuelve; esto permitira
favorecer la formacion y préctica de valores, la modificacion de conductas y la creacion de un

respeto a medio natural y sociocultural del Area Natural Protegida.
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Mar co tedrico
Para este proyecto se realz6 unarevision de 37 articulos de investigacion de un total de 65

consultados en la Red de Revistas Cientificas de América Latinay el Caribe, Espafia y Portugal
(Redalyc) y la Libreria Cientifica Electronica en Linea (Scielo) donde se localizaron
publicaciones del area de educacién ambiental. Articulos que tuvieran como palabras clave
programa, educacion ambiental y nifios. También se localizaron articulos donde abordaban
directamente € tema de la educacion ambiental, ya fuera como reflexion, tesis, ensayo,
propuesta, revision documental, implementacion, entre otros.

Delos 37 estudios ninguno comparte directamente el objetivo ni alapropuesta del proyecto
gue se presenta; sin embargo, por tema, de un programa de educacion ambiental para nifios, tome
como referencia seis publicaciones donde solo 3 son estudios mexicanos.

Cabe mencionar que ningun estudio de los 37, da una propuesta de disefio de un programa
de educacién ambiental para nifios, en e estado de Hidalgo México ni en alguna de las
comunidades que integral el Parque Nacional €l Chico.

Para efectos de la participacion en esta convocatoria, solo se hace mencion a estudio
mexicano, que mas se acercaa propuesto, es el titulado: Intervenciones en Educacion Ambiental
con nifiosy nifias; en la comunidad de |os Pijeles, Comal cal co, Tabasco, reaizado por Eduardo
Lopez Hernandez. Tiene por objetivo general: el disefio de Actividades de Educacién Ambiental.
El desarrollo de cada una de las actividades, sefialan que se inicié con una plética breve
introductoria y sencilla por parte del educador ambiental, relacionada con la actividad
programada. Todo fue hecho con el apoyo de un pizarrdn y recursos didéacti cos que resultaron de
gran utilidad. Es recomendable el mayor aprovechamiento de las actividades, manteniendo la
atencion de los educandos y a su vez fomentando la participacion, dejando un tiempo para
preguntas y comentarios; ademés de crear un espacio de recreo o intermedio, para despejar por
un momento la mente delos nifios, ya que es muy dificil mantener su atencion por largos periodos
de tiempo. Proponen un programa de Educacién Ambiental para €jidatarios; no presentan
resultados. Lopez Hernandez, (2008).

Lahistoria de las areas natural es protegidas (ANP) en México surge desdefinalesdel Siglo
XIX, cuando se protege el Desierto de los Leones para asegurar € abastecimiento de agua
mediante la conservacion de 14 manantiales |ocalizados en esta zona. (Vargas Marquez, F. 1997
Parques Nacionales de México, citado por Gonzalez A., 2014).
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La emision del Reglamento de la LEGEEPA en materia de areas naturales protegidas
completa e marco legal parala gestion de las ANP, debido a que en é se estipulan desde su
caracterizacion hasta las funciones y dependencias obligadas en su administracion, operacion y
vigilancia (LGEEPA, 2017); entre las que destaca la CONANP, la cual es e O6rgano
gubernamental desconcentrado encargado de la administracion de las ANP. La CONANP se ha
mantenido bajo ese perfil juridico estando bajo el organigrama federal de la SEMARNAP en €l
sexenio de Vicente Fox y posteriormente en la SEMARNAT La definicion delas éreas naturales
protegidas de México, asi como de sus categorias, objetivosy zonificaciones seindicaenlaLey
General del Equilibrio Ecoldgico y la protecciéon del Ambiente (LGEEPA), del articulo 44 al 56
(DOF, 2013). En estos articulos se establecen las atribuciones de la nacién para declarar éreas
protegidas y asegurar su conservacion. Estas atribuciones se pueden aplicar en primer lugar alos
terrenos bajo jurisdiccion nacional, pero también se pueden incluir terrenos y recursos naturales
cuyos poseedores 0 duefios sean privados o comunales (art. 44). LGEEPA, (2017).

Area Natural Protegida (ANP) es una porcion del territorio (terrestre o acudtico) cuyo fin
es conservar la biodiversidad representativa de los distintos ecosistemas para asegurar €l
equilibrio y lacontinuidad de | os procesos evol utivos y ecol 6gicos y cuyas caracteristicas no han
sido esencia mente modificadas. Estas zonas son manejadas bajoel instrumento llamado Plan de
manegjo para la conservacion, regulando sus actividades bajo el marco normativo de la Ley
General del Equilibrio Ecolégico y Proteccion a Ambiente, estando sujetas a regimenes
especiales de proteccion, conservacion, restauracion y desarrollo, segin categorias establecidas
en laLey (CONANP, 2013).

M etodologia

Para efectos de este trabgjo se reaiz6 una investigacion descriptiva, no experimental de
disefio transeccional debido a que sblo se recolectaran datos en un Unico momento, pues se
pretende e grado de conocimiento en educacion ambiental con enfoque cuantitativo, ya que no
se pretende manipular variables, se analizaran en su entorno natural, se busca descubrir € grado
de conocimiento sobre Educacion Ambiental y el disefiar un Programa de Educacion Ambiental.

El proyecto serealizard en tres fases:

Fase 1. Caracterizacion, recopilacién de informacién del ANP, mediante trabajo de campo.
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Fase 2. Diagnostico, aplicacion de laencuesta, €l instrumento es el elaborado y autorizado por la

CONANP (por reglamento no se puede utilizar otro).

Fase 3. Propositiva, disefio del Programa de Educacion Ambiental. Donde se muestran
actividades para desarrollar en los nifios una nueva cultura ecolégica y coadyuvar a la
conservacion del medio ambiente, concientizar a las nuevas generaciones sobre la importancia
del entorno en el que habitan por medio de acciones que transmitan un aprendizaje practico que
sea colaborativo y consciente de la problematica que se vive enla zona; logrando minimizar €
impacto generado por el hombre en el Parque Nacional “EIChico”. El programa estadividido en

dos momentos:

1. Capacitacion (talleres de sensibilizacion)
2. Prueba piloto (Disefio del Programa de Educacién Ambiental)

Primera fase: capacitacion

Instruir al personal de la CONANP sobre las actividades del taller y el recorrido
interpretativo con la prueba piloto para Disefio del Programa de Educacién Ambiental, creando
un espacio para la observacion y la mejora de procesos con el fin de optimizar las tareas por
dicho personal. La capacitacion y plética de sensibilizacion, la cual consiste en la explicacion e
instruccion de la propuesta del Programa de Educaciéon Ambiental en la que se pretende
concientizar alos Guardaparques del Parque Naciona El Chico (PNECH) sobre la importancia
gue tiene e impartir taleres de educacién ambiental con tematicas acorde para los nifios.
Duracion: 3 horas aproximadamente.
Objetivo General

Lograr sensibilizar a los participantes sobre la importancia de impartir actividades de
educacién ambiental para nifios, a través de experiencias, aprendizaje, conocimiento y valores
impartidos, con el proposito de mejorar y diversificar €l proceso de visitas a turistas.
Obj etivos Especificos

1. Dar aconocer alos Guardaparques del PNECH sobre | os beneficios queles puede generar
la educacion ambiental impartida a los nifios mediante actividades de conservacién al
ambiente.

2. Informar sobre la importancia que conlleva la interpretacion de patrimonio cultural y
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natural hacialos turistas al generarles experienciasy vivencias Unicas del destino.
3. Sensibilizar e instruir al personal del Area Natural Protegida (ANP) a Programa de
Educacion Ambiental, una propuesta de mejora alas actividades ofrecidas por e PNECH.

Tematica

Problemética: incendios forestales, urbanizacion, zonas agricolas, extraccion derecursos.
1. Educacion ambiental y actividades a proponer

Interaccion con e medio ambiente.

Actividades responsables.

Interpretacion.

o & WD

Buenas practicas de guias.

Segunda fase: prueba piloto

Taller de educacion ambiental

El Programa de Educacion Ambiental, se conforma por distintas actividades enfocadas a
nifios, con laintensiéon de lograr el fomento de una concienciay cuidado al medio ambiente. Se
pretende fomentar la conservacion del medio ambiente por medio de actividades didéacticas para
desarrollar en los nifios una nueva concienciay cultura ecol 6gica. Durante la presentacion seles
dara la instruccién de no dgje rastro para que durante el recorrido puedan ir comiendo alguna
fruta, con cascaray semillas se aplicara latécnica.

El programa tiene el objetivo general de implementar una serie de actividades donde €
aprendizaje, el conocimiento y una cultura ecol égica sobre el cuidado del medio ambiente; sean
los elementos que daran la pautaa concientizar alas nuevas generaciones de conservar € entorno
natural y alavida silvestre que habitan en el Area Natural Protegida (ANP).

El reto principal es que los participantes comprendan; laimportancia de cuidar el paisaje
natural, e sentir que se encuentran en un lugar privilegiado y €l significado de que los animales
estén en su habitat natural. Dicho reto estara implementado en actividades hechas para los nifios
como €l recorrido interpretativo “Guardines del Bosque”, y 1o complementarda un taller didéctico,
este Ultimo sera la fase de preparacion con anterioridad al recorrido para ensefiarles a los nifios
los 3 elementos necesarios a entrara un Area Natural Protegida tales como; el comportamiento
que se debe llevar a introducirse a una zona de conservacion, la identificacion de aquellas
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acciones gue haceun buen Guardaparque y € conocimiento de la flora y fauna que se podran
observar en el Parque Nacional El Chico.

Actividades

Taller “Guardianes del Bosque”: Presentacion de los coordinadoresy grupo participante.

Dinamicas de integracion y/o Rompe-Hielo.

Actividad 1: Antifacesde “Guardianes del Bosque”.
Actividad 2: Talade Arboles.

Actividad 3: Jorge el guardaparque
Actividad 4: Zorrosy Conegjos.

Actividad 5: Loteria Biodiversidad Mexicana.
Actividad 6: Memorama Buenas Practicas Ambiental es.
Terminacion del Taller “Guardianes del Bosque” y entrega de antifaces.

Recorrido Interpretativo “Guardianes del Bosgue”, sendero establecido para visitantes
Resultados

Fase de caracterizacion

Antes de cumplir con el primer objetivo especifico. Se hizo una investigacion documental y
recorrido por e Parque Nacional en el &rea permitida a visitantes, guiados por autoridades del parque.
Con lafinaidad de conocer y realizar actividades en el programa de educacion ambiental,nombrando a
especies de floray fauna caracteristicas del lugar. También se pudo identificar 1a zonificacion del Area
Natural Protegida para poder delimitar y sensibilizar ala poblacién objetivo.

Fase de diagnéstico

Para el cumplimiento del primer objetivo especifico de este proyecto “Realizar una
investigacion de campo en la escuela primaria Guadalupe Victoria del Ejido de Santiaguito
ubicada en e (PNECH) que permita identificar necesidades de sensibilizacion de Educacion

Ambienta” se hizo una encuesta proporcionada y elaborada por la CONANP.
Resultadosy analisis de Gr aficas
Concentrado de resultados de la pregunta: 1 ¢Sabia Usted que un Area Natural Protegida

€s un sitio que protege | as especies y sus ecosistemas?

Tablal. Resultados preguntal. Fuente: Elaboracion propia
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Mucho Poco Nada Indiferente
2 3 1 ] 0
Como se puede observar en lagréficael 50% sabe poco qué esun AreaNatural Protegida,

el 33.33% sabe mucho y el 16.66% no sabe nada de ellos, 10 que representa para efectos de este
proyecto que, en la tematica del disefio del programa de Educacién Ambiental, debera haber
algun tépico o momento en el que se hable de laimportancia del ANP. Concentrado de resultados
de la pregunta 2 ¢/Qué tanto sabe sobre el area natura protegida en que Usted habita?

1. ¢Sabia Usted que un Area Natural Protegida es un sitio que protege
las especies y sus ecosistemas?

3

2. B Much

5 m©

2 Poco

1 B |ndiferent
0.

5

Figura 1. Gréficacorrespondiente a la pregunta 1. Fuente: Elaboracién propia.
Tabla 2. Resultados pregunta 2. Fuente: Elaboracion propia

Mucho Poco Nada Indiferente
0 5 1 0

2. (Qué tanto sabe sobre el drea natural protegida en que Usted habita?

® Mucho
B poc

(o]

.I\I—.A

Figura 2 Gréficacorrespondiente ala pregunta 2. Fuente: Elaboracion propia.
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Como se puede observar en la gréfica, el 83.33% sabe poco sobre el &rea en que habita,
y el 16.66% no sabe nada, 10 que significa en este proyecto que se debe hacer énfasis en la
teméatica del disefio del programa de Educacion Ambiental, sobre el ANPy el parque.
Concentrado de resultados de la pregunta 3 ¢Qué tanto conoce agun beneficio que las éreas
naturales protegidas brinda a las personas que viven dentro o tienen terrenos dentro de un &rea
natural protegida?
Tabla3. Resultados pregunta 3. Fuente: Elaboracion propia.

Mucho Poco Nada Indiferente
0 4 2 0

3. ¢Qué tanto conoce algun beneficio que las areas naturales protegidas
brinda a las personas que viven dentro o tienen terrenos dentro de un dreanatural protegida?

= Mucho

m Poco

Nada
= |ndiferente

Figura 3. Gréficacorrespondiente ala pregunta 3. Fuente: Elaboracién propia.

Como se puede observar en lagraficaanterior, el 66.66% sabe poco de |os beneficios que
hay al vivir o tener una propiedad en el AreaNatural Protegiday el 33.33% no sabenada de ello,
lo que representa que |os guardaparques y responsables deben dar a conocer los beneficios alos
habitantes, temética a tratar en la primera fase del disefio la capacitacion y sensibilizacion.
Concentrado de resultados de la pregunta 4 ¢Sabia que la conservacion es entre otras actividades

de uso de los recursos de tal manera que no se agoten?

Tabla4. Resultados pregunta 4. Fuente: Elaboracion propia.

Mucho Poco Nada Indiferente
0 4 2 0

135

Educacién para € Desarrollo Sustentable de las Comunidades



4. iSabia que la conservacion es entre otras actividades de uso de los
recursos de tal manera que no se agoten?

4
3.5 = Mucho
3 ™ Poco
25 Nada
|
2
1.5

Figura 4. Gréfica correspondiente a la pregunta4. Fuente: Elaboracion propia.

La grafica muestra que € 66.66% sabe poco sobre la conservacion y otras actividades
para gque los recursos no se agoten y el 33.33% no sabe nadade ello, 10 que explicael porqué de
la problematica de extraccion de flora y fauna, por 1o que es necesario hablar en talleres de
Educacion ambiental de conservacion y preservacion. Concentrado de resultados de la pregunta
5 ¢Qué tanto considera Usted que esimportante que |os aprovechamientos de recursos forestales
como € laurel y la lefia, que se realizan en muestra regién, deban realizarse bajo un esquema

racional/ordenado?
Tablab. Resultados pregunta 5. Fuente: Elaboracion propia

Mucho Poco Nada Indiferente
1 4 1 0

5. éQué tanto considera Usted que es importante que los aprovechamientos
de recursos forestales como el laurel y la lefia, que se realizan en muestraregion,
deban realizarse bajo un esquema racional/ordenado?

4
B Mucho
3 H Poco
2 Nada
B |, diferente
1
0

Figura 5. Gréficacorrespondiente ala pregunta 5. Fuente: Elaboracion propia.

Como se puede observar en la gréafica el 66.66% considera poco que € aprovechamiento
de los recursos debe hacerse en forma moderada, €l 16.66% considera que es importante y
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también el 16.66% no |o considera, este dato es preocupante porque si solo un profesor considera
gue deben aprovecharse os recursos en forma ordenada que se puede esperar de la comunidad,
por tanto, se debe enfatizar en lateméticaatratar en la primerafase del disefio la capacitacion y
sensibilizacion. Concentrado de resultados de la pregunta 6 ¢Cuanto sabe de qué actividades

productivas es posible realizar dentro de las &reas protegidas?
Tabla 6. Resultados pregunta 6. Fuente: Elaboracion propia.

Mucho Poco Nada Indiferente
0 0 5 1

6. ¢ Cuanto sabe de qué actividades productivas es posible realizar dentro
de las areas protegidas?

4 B Mucho
W Poco
3
Nada
2 ® Indiferente
1
|

Figura 6. Gréfica correspondiente a la pregunta 6. Fuente: Elaboracion propia.

Como se puede observar en la gréfica el 83.33% no sabe nada sobre las actividades que
estén permitidas redlizar en Area Natural Protegida y el 16.66% responde indiferente;
problematica alarmante, |0 que representa que los guardaparques y responsables deben dar a
conocer las actividades permitidas a los habitantes, para poder lograr la preservacion y
conservacion; teméticas a tratar en la primera fase del disefio la capacitacion y sensibilizacion.
Concentrado de resultados de la pregunta 7 ¢Qué tanto sabe qué hacer cuando usted ve un fuego
forestal?

Tabla 7. Resultados pregunta 7. Fuente: Elaboracion propia.
Mucho Poco Nada Indiferente

4 2 0 0
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7. ¢éQué tanto sabe aué hacer cuando usted ve un fuego

4
3.5
B Mucho
3 m Poco
2.5 Nada
2 ® |ndiferente
1.5

1

Figura 7. Graficacorrespondiente alapregunta 7. Fuente: Elaboracién propia.
Como se puede observar en la gréfica el 66.66% sabe qué hacer en caso de incendio

forestal y el 33.33% sabe poco, tematica que a pesar del conocimiento que tienen los profesores
es importante mencionarlo en € trayecto de la prueba piloto de Educacion Ambiental.
Concentrado de resultados de la pregunta 8 ¢Qué hace Usted con sus residuos solidos (basura)?

Tabla 8. Resultados pregunta 8. Fuente: Elaboracion propia.

Losquema Losllevaoloshacellegara  Algunasveceslossepara los Casi siempre lossepara, los vende

tiradero comun vende o los hace llegar a un o los hace llegar a un
centro de acopio centro de acopio
3 3 0 0

8. éQué hace Usted con sus residuos sélidos (basura)? Subraye la o las
respuestas que apliquen en su caso.

H a)laquema

3
2.5
2 M b) los lleva o los hace
llegar al tiradero comun
1.5
1 c) algunas veces los
separa, los vende o los
0.5 hace llegar a un centro
de acopio
0

Figura 8. Gréfica correspondiente a lapregunta 8. Fuente: Elaboracion propia.
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Como se puede observar en la gréfica anterior € 50% quema la basuray el otro 50% los
lleva a un tiradero comun. Problematica que no solo hay en la comunidad sino en todo el Parque
Nacional el Chico. Por lo tanto, es necesario resaltar las consecuencias a tratar en € disefio del
Programa de Educacioén Ambiental. Concentrado de resultados de la pregunta 9 ¢Qué tanto sabe
de dar un uso responsable del agua en la actividad agricolay hogar?

Tabla9. Resultados pregunta 9. Fuente: Elaboracion propia

Mucho Poco Nada Indiferente
0 6 0 0

9. ¢Qué tanto sabe de dar un uso responsable del agua en la actividad
agricolay hogar?

B Mucho
m Poco
Nada

H Indiferente

0

Figura 9. Gréfica correspondiente aresultados pregunta 9. Fuente: Elaboracion propia.

Como se puede observar en la grafica el 100% sabe poco de que debe dar un buen uso y
cuidado del aguaen laagriculturay actividadesdel hogar |o que representaque los guardaparques
y responsables deben dar a conocer 10s beneficios alos habitantes del uso eficiente y abordar en
latematicadelapruebapiloto de Educacion Ambiental. Concentrado de resultadosdelapregunta
10 ¢Sabe usted a qué se refiere el término de Educacion Ambiental ?
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10. ¢éSabe usted a qué se refiere el término de Educacion Ambiental?

4
3.5
B Mucho
3
H Poco
2.5
Nada
2 L] laAdifAavAan+a
15
1
0.5

Figura 10. Gréfica correspondiente a resultados pregunta 10. Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 10. Resultados pregunta 10. Fuente: Elaboracién propia.
Mucho Poco Nada Indiferente

4 2 0 0

Como se puede observar en lagraficael 33.33 % conoce poco sobre educacién ambiental
y €l 66.66% conoce sobre ello; sin embargo, con |os porcentajes anteriores dan a entender que, a
pesar de saber sobre € término, no lo realizan es decir no hacen buenas practicas ambiental es.

Concentrado de resultados de la pregunta 11 ¢Ha participado o asistido a un taller ambiental ?
Tabla 11. Resultados pregunta 11. Fuente: Elaboracion propia.

Mucho Poco Nada Indiferente
1 4 1 0

11. ¢Ha participado o asistido a un taller

4
3.
5 B Mucho
3 ®poco
2. Nada
> " Indiferente
1
0.5
0

Figura 11. Gréficacorrespondiente alapregunta 11. Fuente: Elaboracion propia.
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Como se puede observar en la gréfica el 16.66% ha participado en talleres de educacion
ambiental; el 66.66% poco y el 16.66% no ha participado; por 1o que la prueba piloto del disefio
vaser unaexperiencianueva. Concentrado de resultados de lapregunta 12 ¢Le gustaria participar

en actividades relacionadas con la conservacion del medio ambiente?

Tabla 12. Resultados pregunta 12. Fuente: Elaboracion propia

Mucho Poco Nada Indiferente
5 1 0 0

12. ¢Le gustaria participar en actividades relacionadas con la conservacién
del medio ambiente?

B Mucho
M Poco
Nada

m Indiferente

n

Figura 12. Gréficacorrespondiente alapregunta 12. Fuente: Elaboracion propia.

Como se puede observar en lagréaficaa 50% le gustaria participar y a 16.66% le gustaria
poco, por lo que la pruebapiloto del Disefio del Programa de Educacion Ambiental, se considera
viable.

Fase Propositiva
L os objetivos especificos del proyecto se cubrieron en su totalidad. Para el objetivo:

Presentar actividades de Educacion Ambiental que mejor se adapte a las problematicas y
neces dades del Ejido de Santiaguito ubicada en del Chico Parque Nacional El Chico. Realizar
previamente a la prueba piloto una plética desensibilizacion para involucrar a persona de
Parque Nacional el Chico en la probleméticay la posible solucién que se plantee. Referente a
la prueba piloto sepudieron hacer encuestas.
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Andlisis de Encuestas aplicadas a los asistentes de la Fase de Capacitacion y Plaica de
Sensibilizacién. Es de suma importancia que el persona operativo y administrativo del Parque

Nacional El Chico tenga una nocion con respecto ala propuesta del Disefio del

Programa de Educacién Ambiental, con lafinalidad de que cada uno tenga conocimientoacerca
de la logistica, estructura y en general del contenido de éste programa. Por ello se convoco
previamente al personal, delos cuales asistieron 19 personas, en su mayoriason guardaparques,
seguido de personal de apoyo y administrativos, quienes conjuntamente con los expositores
expertos expresaron |os puntos principales del temay observaciones en relacién al mismo.

Una vez concluida la capacitacion, se realizd una evaluacion a los asistentes, con €l
propésito de obtener unaevidenciacomo resultado de la participacion de | os ponentes, asi como
lacalidad del contenido y desarrollo de los temas presentados. En base alos datos obtenidos, se
elabord un concentrado de | os resultados de las evaluaciones, 10s cuales se muestran mediante

unatablay una gréfica.

Tabla 13. Aspecto aevaluar en la fase de capacitacion y sensibilizacion. Fuente: Elaboracion propia.

Aspectos Excelente Bueno Regular
Contenido 8 11 0
Exposiciones 11 5 3
Materiales de apoyo 10 8 1
Dindmicade la actividad 5 13 1

Contenido

1) Excelants 2) Buano JReguar

Figura 13. Gréficacorrespondiente a contenido de la capacitacion. Fuente: Elaboracién propia.

De acuerdo a los resultados gque se visualizan en la gréfica, se puede determinar que €l
55% de | os asistentes a esta capacitacion, optaron por calificar € contenido de la presentacion con
laopcion “Bueno” y un 45% evalUa el contenido con laopcion “Excelente”, por o que se pretende

mejorar € disefio y |a organizacion de lainformacidndel material de apoyo.
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Exposiciones

T1ExcaEnte 2) Buend 3) Raguiar

Figura 14. Gré&fica correspondiente alas exposiciones de la capacitacion. Fuente: Elaboracion propia
En los resultados obtenidos, se estipula que el 58% de |as personas han calificado con la
opcion “Excelente” desarrollo y la habilidad de cada uno de las exposiciones, seguidode un 26 %
gue los evallia como “Bueno”, y un 16 % como “Regular”. Al haber identificadoel dltimo
resultado, es importante que la preparacion de |os ponentes sea mayor, de |o contrario se optara
por cambiar de ponente y de esta manera la satisfaccion del personalaumente.
Materiales de Apoyo

LR

3) Excelente 2} Bueno 3} Requiar

Figura 15. Gréfica correspondiente ariales de apoyo de la capacitacion. Fuente: Elaboracion propia

Con respecto a la evaluacion de los materiales de apoyo presentados el 53% de los
participantes calificaron como “Excelente” los materiales en el que se basaron tanto exponentes
como comparieros de apoyo, seguido de un 46% que calificacion como “Bueno” y el 5%
restante como ‘“Regular”. Cabe mencionar que no les satisfacia a los participantes la
presentacion de material, que puede ser causa que no les causa algo innovador o que no le

tomaron importancia durante el desarrollo de |a capacitacion.

Dinamica dela Actividad
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5% 26%

L B

LK

1) Excelende 2) Bueno 3) Regular

Figura 16. Gréfica correspondiente a la dindmica de la actividad. Fuente: Elaboracién propia.
De acuerdo a los resultados presentes en la grafica se puede determinar que el 69% delos
participantes optaron por calificar la dinamica de la actividad como “Buena”, un 26% de
participantes calificaron como “Excelente” la actividad presentada y el 5% restante como

“Regular”, por lo que la actividad que se trabaj6 con ellos no fue de su interés.

Gréfica General de resultados de la fase de capacitacion

W EXCELENTE
W EEND
B FEGULAR

leenl:ln Espl.‘:ui'l:re:- Maienalss

Figura 17. Resultados de la capacitacion y plética de sensibilizacion. Fuente: Elaboracion propia.

Una vez comparados los resultados de las encuestas aplicadas a personal del Parque
Nacional, se pudo observar, que para la mayoria de los asistentes fue de gran beneficio haber
asistido a la capacitacion, ya que cada uno consideran importante, crear actividades e ideas que
conformen un Programa de Educacion Ambiental, idoneo para poder concientizar a los nifios,
pero principalmente iniciando por los padres de familia, quienes forman parte de este equipo de
trabajo interesado por € cuidado del medio ambiente hoy en dia.
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La gréfica muestra resultados alentadores, por 10 que es importante trabagjar y mejorar €
material de apoyo, adecuar las dinamicas tomando encuesta las caracteristicas, preferencias y
actitudes de |l os participantes, logrando asi incrementar la calidad en cada uno de |os aspectos a
evaluar durante la capacitacion.

Finalmente, es importante mencionar que solo fue la presentacion de propuesta los
responsables del Parque, para fomentar € cuidado y preservacién de los recursos naturales del
Pargque Naciona El Chico, por |o tanto, queda esta sujeta a cambios.

Fase de prueba piloto

15 =1
an 4
10 = e gt
= Mo me gusid
] - i i

[ e e oo e s e e e e -
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W R 5 &

+ _5-:-" 2T qﬁé @

Figura 18. Gréaficageneral de resultados de la prueba piloto. Fuente: Elaboracion propia.
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La muestra redlizada para la de satisfaccion de los usuarios fue a través de una lista de
actividades realizadas con la decision de escoger solo dos opciones (Me gusté y No me gustd),
aplicada a 18 nifios participantes acompafiados de sus padres y bajo el consentimiento de ellos;
donde se les pregunt6 si les gustaron o no los juegos, asi como s les agrado el trato del equipo
con €elos, arrojo6 resultados favorables para @ disefio de programa de Educacion Ambiental, en
su mayoria los nifios se sintieron bien con las actividades realizadas y mostraron interés por
practicarlas nuevamente.

Conclusiones

El programa provee de capacitacion y obtencion de nuevas habilidades a los actores
involucrados en el Parque Nacional ElI Chico en materia de educacion ambiental y proporciona
una guia especifica paralograr el objetivo establecido.

Laimplantacion del Programa de Educacién Ambiental aporta valor al servicio ofrecido

alosvisitantes logrando asi que la visita sea amenay sobre todo educativa.
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Ademas, utilizando un programa especifico de actividades dirigidas a los nifios, actores
principales, se garantizalafacilidad para hacer llegar laeducacion ambiental a cadauno de ellos.
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Experiencias de un Modelo de ensefianza — aprendizaje para
profesionales de la salud ambiental comunitaria

Patricia Elizabeth Cossio Torres®
Virginia Gabriela Cilia Lopez,*
Aldanely Padron Salas®
Resumen

De acuerdo alaOrganizacion Mundial de la Salud, cercadel 25% de la poblacion mundial muere
por causas relacionadas al ambiente. Por lo tanto, el ambiente adquiere una gran relevancia
debido a su impacto en € proceso salud-enfermedad de los individuos y las colectividades. De
acuerdo a Salleras-Sanmarti define a la salud como “El logro del mas alto nivel de bienestar
fisico, mental y social, y de capacidad de funcionamiento que permitan los factores sociales en
los que vive inmerso € individuo y su colectividad”. Al hablar de colectividad incluye a todos
aquellos determinantes ambientales que van desde 10s procesos meramente ecol 6gicos hasta los
procesos soci0-organi zativos en 1os que estd inmerso el individuo. Por lo tanto, la formacién de
recursos humanos profesional es en salud ambiental se tornaindispensable; profesionistas con un
gran reto de comprender y atender cdmo |los determinantes ecol 6gicos afectan la salud humanay
de manera inversa. Ademas de interpretar y dar soluciones que promuevan ambientes sanos en
la medida que el contexto o permita; de tal forma, que €l impacto se reflge en las vidas de los
individuos y poblaciones a través de una mejor funcionalidad y desarrollo. Otro de los grandes
retos es ensefiar alagente aquerer y desear estar saludabley eso conllevael educar alapoblacion
y que busgue soluciones o aternativas para aminorar |os riesgos desde cada contexto particular.
Espor ello, quelasalud debe ser fomentada no como unameta en un mediano o largo plazo, sino
como una fuente de vida para afrontar dia a dialos retos de toda indole a través de la practica de
estilos de vida saludables. Los profesionales en salud ambiental van més alla de cuidar la salud
del ser humano, son los arquitectos en la construccion de puentes entre lasalud humanay lasalud
ecol 6gicabajo cuaquier contexto, desde e dmbito familiar, comunitario y laboral. ¢Es complejo

el reto? Definitivamente si, no importa |o grandes o pequefias que sean las acciones o €l nimero
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de poblacién ala que se impacte, las acciones de estos profesionales deben estar basadas por €l
conocimiento cientifico, la ética y los valores, que favorezcan a través del gjercicio de su
profeson el desarrollo de comunidades y poblaciones mas saludables, en especia las mas
vulnerables. Es por ello, que la formacion de estos profesionales debe centrarse en la promocion
de aprendizajes en contextos reales impactados por problemas ambientales, originando como
consecuencia € desarrollo de competencias encaminadas a la deteccion y mitigacion de
problemas, especialmente de indole ambiental.

Palabras clave: ensefianza-aprendizaje, salud ambiental comunitaria, profesionales.
Introduccion

El desarrollo humano es el proceso mediante el cual se amplian las oportunidades de las
personas através de la salud, educacién y losingresos (PNUD, 2014). Contar con una poblacion
saludable es un requisito indispensable para el progreso social y el bienestar, no obstante, no toda
la poblacion tiene acceso a una atencién a la salud de buena calidad debido a diversos factores
entre los que se encuentran € nimero de profesionales de la salud (OMS, 2002); ademas de la
presencia de determinantes sociales, econémicos, comunitarios, familiares e individuales que
prescriben el proceso salud-enfermedad. Aunado alo anterior, 1os determinantes ambientales que
incluyen factores fisicos, quimicos y bioldgicos que influyen en la salud humana, en las Ultimas
décadas han adquirido un interés especia; debido a que e 23% (12.6 millones) de las muertes
ocurridas en un afio a nivel mundial, estan relacionadas con e medio ambiente. Y de éstas, 8.2
millones son debido a enfermedades no transmisibles (OM S, 2006).

Debido a que la salud tiene un caracter multicausal, se requiere de profesionales con una
amplia vision, capaces de resolver problemas de manera integral en donde la participacion
comunitaria sea €l protagonista de éste proceso. Por esto es necesario que la formacion de
recursos humanos en salud se oriente hacia la adquisicion de capacidades que aborden la
heterogeneidad social y la dimension cultural de las realidades locales, ubicando los valores de
la atencion primariaala salud como centrales (Borroto et al., 2010).

Desde inicios del siglo XX se han gestado metodol ogias que promueven la formacién de
recursos humanos en salud, las cuales han incluido méodos de ensefianza que van desde la
educacion tradicional en el aula con un enfogue principal mente tedrico, hastalaimplementacion
de smuladores educativos y utilizacion de escenarios reales (Nickerson and Pollard, 2010). En
la actualidad, € proceso ensefianza-aprendizaje apunta a que la formacién de recursos de salud
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se centre més en el aprendizaje del adlumno que en e educador y la ensefianza en si. Esto
promueve la flexibilidad curricular caracterizada por una reduccion del contenido mientras se
incrementa el aprendizaje por experienciaen el educando, generando recursos humanos en salud
pensantes y solucionadores de problemas desde su formacion (National Academies of Sciences,
Engineering, and Medicine, 2016).

La formacion de profesionales de la salud en contextos reales, provee una ventana de
oportunidad para el aprendizaje en un campo socia cambiante por € vaivén de las politicas
econdémico-sociales y contextos impactados también por problemas de indole ambiental. Lo
anterior, permite a los estudiantes integrar 1os conocimientos recién adquiridos, de manera que
obtienen mayor seguridad y confianza previa alallegada de su desempefio laboral real. Ademés,
permite el desarrollo de estrategias cognitivas superiores, mas solo la adquisicion conocimiento
de, lo que alalargafomenta el logro de otras competencias (Barrios et al., 2011). Para que esto
se logre se necesita un curriculum con una vision global de las probleméticas en salud, basado
en lacomunidad paramejorar € rendimiento de los sistemas de salud mediante la adaptacién de
las competencias profesional es esenciales a contextos reales y particulares, pero sobre labase del
conocimiento global de lasalud (Frenk, et a., 2011).

La utilizacién de éste tipo de metodologia representa doble reto. Por un lado, se requiere
de un grupo de docentes de diferentes disciplinas que permitan laintegracion y el fortalecimiento
de enfoques multidisciplinarios para abordar la problematica a intervenir. Por otro lado, se
requiere de la formacion y cohesién de equipos de trabagjo por parte de los profesionales en
formacion. Estos equipos de trabajo deben planificar, implementar y evaluar las estrategias de
intervencion en un escenario real.

A pesar de que las metodol ogias de ensefianza para € personal de salud no son nuevas en
el sentido de desarrollar el aprendizaje en contextos reales, este aprendizaje es escaso 0 nulo en
relacion a topicos de salud ambiental relacionados con la exposicion a riesgos quimicos como
plaguicidas, plomo, mercurio, fltor, arsénico, entre otros; factores relacionados con el cambio
climético, contaminacién atmosférica o €l surgimiento de nuevos peligros ambientales como los
desechos el ectrénicos, nanoparticulas y microplasti cos.

Derivado de lo antes expuesto, el presente capitulo tiene como objetivo dar a conocer €
model o de ensefianza-aprendizaje para laintegracion de los gjes ecol 0gicos, de salud humanay

sociales en laformacion de profesionales en Ciencias Ambientalesy Salud en contextos reales.
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M etodologia

La estructura del model o de ensefianza-aprendizaje fue originada a partir de la creacion de
un programa de pregrado en Ciencias Ambientales y Salud en una universidad publica de
Meéxico. El objetivo de este programa es la formacion de recursos humanos que sean capaces de
integrar procesos ecolégicos y sociales (humanos) en diferentes escalas espaciales (local -
regional) y de organizacion bioldgica (individuo-paisaje) en el abordaje de problemasy en €l
disefio y aplicacion de medidas de intervencion. Por lo tanto, desde la concepcion y disefio de
este programa se determind la existencia de materias totalmente précticas que estuvieran de
manera continua durante toda la formacion de los profesionales. En los primeros tres afios de la
carreralas préacticas se centran en cada uno de los gjes por separado y es en el cuarto afio cuando
seintegran estostres gjes en el desarrollo de unaintervencion en un contexto real vulnerable. En
este caso, se presenta la metodologiay logros obtenidos en el cuarto afio del plan de estudios, €l
cual tiene como objetivo que & alumno integre los conocimientos tedricos y habilidades
adquiridas durante los semestres anteriores, a través del disefio, gjecucion y evaluacion de un
programa de intervencién que integre los procesos ecoldgicos y sociales (humanos) en un
contexto especifico.

El modelo de ensefianza-aprendizaje empleado en este cuarto afio de formacion incluye
cuatro componentes. insumos, procesos, productos y resultados (figura 1). Los insumos
contienen la participacion de tres protagonistas, €l primero corresponde a un equipo académico
y de investigacion multidisciplinario que incluye miembros de las disciplinas de Biologia,
Enfermeriay Medicina. El segundo protagonista corresponde a los profesionales de la salud en
formacion, especificamente de la disciplina de Ciencias Ambientales y Salud. El tercer
protagonista corresponde a los miembros de la comunidad a intervenir.

El rol que desempefia el docente en este model 0 sdlo esde guia, evaluando que las acciones
propuestas por los estudiantes estén sustentadas en un marco tedrico-metodolégico que se
describe mas adelante en la presente seccidn, pero ademas del sustento tedrico-cientifico de las
teméticas especificas a tratar en la intervencion. Asi mismo, el docente evalUa la pertinenciay
aceptabilidad de las acciones ante la comunidad. Por lo tanto, cada accion realizada por €
estudiante previamente es evaluada y avalada por unanimidad por el grupo de docentes a cargo

de las practicas. Para ello, e alumno de manera semanal dedica 10 horas a la semana para el
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trabajo del programadeintervencion, que va desde |a planeacion hasta la eval uaci 6n; entregando

productos de avance al cuerpo de docentes para su respectiva eval uacion.

INSUMOS

PROTAGONISTAS

PROCESOS

1. Definicién y descripcion
del problema

PRODUCTOS

- Ndmero de talleres

RESULTADOS

- Nuevos

impartidos conocimientos en
1. Académicos 2. Determinacién de qué par(lci?:n;es dela
informacién es requerida - Ndmero de i
2. Profesionales i poblacion - Mejoramiento de
en formacion 3. Conjuntar informacién beneficiada A Ao e
Ciencias salud de la
2 4. Anilisis de informacién " :
Ambientales Ndmero de comunidad
_~S. Reportar de regreso ala profesionales en intervenida
3. Miembros de comunidad formacion | &3
< § - In n
la comunidad. involucrados en el I:Sr.a::.om : del
6. Establecer prioridades modelo. conoementos ce
de accion profesional en

formacion.

7. Planificacion e
implementacién.

8. Evaluacion.

Figura 1. Componentes del modelo de ensefianza-aprendizaje para profesionales de la salud ambiental
comunitaria implementada.

Los procesos que contempla el model o son:
1. Definicion, descripcion y establecimiento del problema: esta etapa comprende todas las
actividades preparatorias como laintegracion de | os dos primeros protagoni stas (docentes
y profesionales en formacién), ladiscusion y definicion delasideas acercadelaestrategia
aimplementar, la ubicaciény caracteristicas de la poblacion conlague setrabajara (tercer
protagonista). En esta etapa se establecen objetivos y metas, asi como la coordinacion
con organismos publicos que pueden apoyar |as actividades propuestas.
2. Determinacion de lainformacidn necesaria.
2.1 Definicion de un marco conceptual que incluya una serie de constructos que estén
sistematicamente organizados y relacionados en diferentes maneras bajo un objetivo
comun.

2.2 Revision documental de los antecedentes del sitio.
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2.3 Visita de campo y guia de observacion: se refiere a las actividades de enlace con la
comunidad elegida. Las visitas son fundamentales para lograr la aceptacion de la
comunidad y para lainteraccion entre |os tres protagonistas. Es en esta etapa donde
se solicita el consentimiento informado de participacion por parte de la comunidad,
se establece un comité de organizacion con la comunidad y se calendariza el plan de
trabgjo.

2.4 Disefio de instrumentos de recoleccion de informacion (cuestionario, encuesta,
entrevista, genograma, mapa epidemioldgico, videos, talleres entre otros). La
definicion de los instrumentos de recoleccion de datos se determina de acuerdo a la
naturaleza del objetivo de intervencion.

3. Integracion de la informacion: se conjuntan e integran las necesidades normativas,
sentidas, expresadas y detectadas (tanto por la comunidad como por € profesional de
salud), de acuerdo ala Taxonomia de Bradshaw (Hitchcock et a., 2003).

4. Andlisis de la informacién: a través de la construccion de categorias, restimenes,
comparacion e inferencias de los problemas detectados. Este punto concluye con la
generacion de un diagnostico comunitario que incluye determinantes sociales, de salud y

ambientales (figura 2).

Categorizacion Restumen Comparacion Inferencia

DIAGNOSTICO COMUNITARIO

Figura 2. Pasos del andlisis de la informacién para la construccion del diagndstico comunitario.
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5. Retroalimentacion con la comunidad: en este paso se verifican los hallazgos y la
identificacion de las areas con problemas prioritarios. Es la etapa previa d
establecimiento de las acciones de intervencion.

6. Establecer prioridades de accion: se generan desde dos fuentes la academia y la
comunidad. La academia (docentesy profesionales en formacién) realizan |a priorizacion
de problemas detectados por medio de métodos como el de comparacion por pares, escala
de medidalineal y método de Hanlon. Con la comunidad se realiza a través de foros y/o
talleres comunitarios. A partir de las dos fuentes se genera un diagndstico comunitario
gue incluye determinantes sociaes, de salud y ambientales. Se priorizan los problemas
encontrados y se disefia un programa de intervencion.

7. Planificacion e implementacion: posterior a la priorizacion se disefia un programa de
intervencién de educacién paralasalud el cual se caracterizapor laacciony participacion
consciente, deliberada y sistemética de los tres protagonistas, realizando las acciones al
mismo tiempo de tal manera que de manera cronol dgica se van planeando las asesorias,
las demostraciones y las capacitaciones, ya que se espera que la comunidad asuma la
responsabilidad de participar en las acciones planteadas.

8. Evaluacion: se diseflan instrumentos de evaluacion ex profeso para cada contexto
intervenido, estos deben ser objetivos, confiables y precisos. Para ello, se incluyen
indicadores de proceso y de resultado.

Los productos se obtienen a partir de los indicadores de proceso establecidos en el
proyecto. Los resultados se originan a partir de los indicadores de resultado planteados desde un
inicio del proyecto. El proceso total de aprendizaje se lleva a cabo durante € cuarto afio de
précticas, donde en € primer semestre se establece €l diagndstico y se disefia €l plan de
intervencion y en el segundo se gjecutay evalla dicho plan.

Los principios basicos de operatividad que incluye este modelo son: i) cada miembro del
equipo posee diferentes habilidades por 1o que no debe ocurrir la duplicidad de funciones; ii) la
necesidad de coordinacion en € equipo requiere de la existencia de canales adecuados de
comunicacion que favorezcan el trabajo conjunto y eficiente; iii) cada miembro debe contribuir
con sus conocimientos, por lo que también asumira su responsabilidad y dirigira los aspectos
propiosde su areade experiencia; iv) todos |os miembros del equipo deben acordar |os objetivos
comunesy aceptar como grupo laresponsabilidad de alcanzarlos; v) laeficienciatotal del equipo
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debe ser mayor que la suma de sus componentes; y vi) el equipo de trabgjo no eslametasino €
medio paralograr 10s objetivos propuestos.

El éxito de este model o de ensefianza-aprendizaj e se basa en que lafuncidn de los docentes
solo es de guia, 1o que promueve la autonomia de los alumnos, fomentdndose asi €l aprendizaje
colaborativo.

En el aprendizaje colaborativo se comparte la idea de que los estudiantes trabajan juntos
para aprender y deben ser responsables tanto del aprendizaje de sus compafieros, como de su
propio conocimiento. En este modelo utilizamos la definicion de aprendizaje colaborativo de
Johnsony Johnson (1993), 1a cual se refiere al “uso instruccional de pequefios grupos de tal forma
que los estudiantes trabajen juntos para maximizar su propio aprendizaje y el de los demas”.
Cabe mencionar que este tipo de aprendizaje no se opone a trabajo individual, ya que puede
observarse como una estrategia de aprendizaje complementaria que fortal ece el desarrollo global
del alumno.

Diferentes investigadores (Ivy, 1999; St-Pierre, 2000) han sefidlado que el trabao
colaborativo favorece las discusiones en grupo y la resoluciéon de problemas; permite a cada
alumno estimular a otros, poniéndolos en la posibilidad de desarrollar nuevas capacidades por
ser activos en la adquisicion de conocimientos a mantener una concepcion compartida de un
problema.

De acuerdo con Gros (2008), el aprendizaje colaborativo de equipo representa una
metodol ogia de ensefianza fundamentada en laidea de que e aprendizaje se incrementa cuando
los estudiantes desarrollan destrezas para aprender y solucionar los problemas de manera
conjunta. La colaboracion supone una estructura de intercambios en la que el aprendiz asume un
alto nivel de responsabilidad. Mientras que en la cooperacion es el profesor quien disefia una
serie de tareas que se encuentran divididas jerarquicamente en actividades independientes. Por
consiguiente, la estructura de intercambios esta prevista de antemano por el profesor.

El aprendizaje colaborativo tiene como base el proceso de cooperacion, es decir dar y
recibir ideas, proveer ayuda y asistencia, intercambiar 10S recursos necesarios y aportar con
criticas constructivas. Conviene advertir que el aprendizaje colaborativo no es un mecanismo
simple pues en él, el conocimiento es construido, transformado y extendido por |os estudiantes
con una participacion activa del profesor cambiando su rol, enfocandose en ayudar al estudiante

a desarrollar talentos y competencia. De esta forma, |os estudiantes construyen activamente su
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propio conocimiento. En e aprendizaje colaborativo, |a participacion del profesor es la de guia
del proceso de ensefianza-aprendizaje y se enfoca en ayudar a estudiante a desarrollar sus
talentos, cambiando el sistema tradicional por nuevos esguemas de ensefianza (Collazos, 2001).
El aprendizaje colaborativo debe ser combinado con la instruccién tradicional, con trabajo
individual y con otras formas de pedagogia para que sea exitoso. Se necesita una cultura de

colaboracion en clase y en el entorno, es un gran cambio por |0 que debe ser incorporado gradual

y lentamente.

Tabla 1. Fuentes y técnica empleada para obtencién de informacién en el sitio 1 parala conformacion del
diagnostico comunitario.

Unided de sd uddlsgtajl;a/dlstas apersonal Familiagentrevistas Familias/genogramas
+ Faltade agua Area Social e Abortos
+ Trabajo informal en cantera, no | ¢  Desempleo (trabajo informal) e Enfermedades
cuentan con medidas de proteccion | ¢« Rezago educativo congeénitas
alostrabajadores e Ingresos econémicos bajos e  Enfermedades
« Defecacion al aire libre e Fdtadeagua gastrointestinales
* Alcoholismo y tabaquismo en |, Egtade drenaje e  Sobrepeso y
hombres . e Faltade pavimentacion obesidad
Y/ |olenc[a}fa|ﬂlllar no denunciada o Inseguridad e Problemas visuales
+ Exposicion a polvo e Embarazo
. sgbﬁrezzs adolescentes y de Areade Salud _ ngi??ac;?;ito
+ Displasias en gente joven * Enfermedades * R educati
*  Casos de preclampsia respiratorias * czago ucativo
+  Fluorosis dental que afecta a *  Enfermedades * Violencia
més del 90% de la poblacion gastrointestinales * Faltadeagua
«  Caries dental la presentan més *  Enfermedades o Contaminacion  del
del 90% de la poblacion infecciosas o
«  Enfermedades periodontales e Abortos e Alcoholismo
. El agua para beber es de pozo o . Inasistencia a servicios L4 DrOgadlCCIOH
de pipa preventivos de salud
+  Contaminacion del rio e Sedentarismo
+  Cocinan con lefia )
Area Ambiental
e Disponibilidad y calidad
del agua
Calidad del aire
Presencia de plagas
e EXposicion a
contaminantes
(compuestos  orgéanicos
volétilesy fltor)
e Usodelefa
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Resultados

Con este modelo de ensefianza-aprendizaje se han formado a la fecha un total de 137
profesonales de Ciencias Ambientales y Salud los cuales estan distribuidos en ocho
generaciones. Esta metodol ogia se ha implementado desde el afio 2012.

En este capitulo se presentan los resultados obtenidos de las tres primeras generaciones,
gue corresponden atrabgj os realizados en tres comunidades marginadas y vulnerables, las cuales
estan impactadas por problemas sociales como violenciay pobreza; asi como problemas de salud
y ambientales.

Especificamente en el sitio 1, se obtuvo informacion adiciona que los mismos estudiantes
habian generado en su afio de précticas anterior (tercer afio), lo que favorecié la incorporacion
de mayor informacion por diferentes fuentes de informacion (tabla 1). La fuente de informacion
gue se trabaj6 durante el cuarto afio de practica corresponde a las impresiones diagnosticas de
cédulas familiares y genogramas como fuentes de informacion.

Con relacion a sitio 2, se emplearon como fuentes de informacion las entrevistas a
estudiantes y padres de familia, asi como la aplicacién de cuestionarios. Para € caso del sitio 3,
se aplicaron cuestionarios aplicados a padres de familia, asi como entrevistas a los docentes del
centro escolar. Con base en los diagndsticos se identificaron |os principales problemas, mismos

gue fueron la base para desarrollar |os mecanismos de intervencion (tabla 2).

Tabla 2. Problemas encontrados y estrategias de intervencion de acuerdo a los escenarios.

Sitio

Problemas encontrados

Estrategia de intervencion

Escuela
Primaria

Exposicion a polvos debido a calles sin
pavimentar, ademés de la presencia de
talleresen el hogar para€l trabajo de cantera.
falta de agua potable. Exposicion a flUor
debido a que el agua de bebida es de pozo o
pipa. Uso de lefia para cocinar.

Programa de educacion para la salud a través de
taleres que incluyeron los siguientes temas:
contaminacion de residuos fisicos, hébitos de
higiene, violencia, uso de lefiay adicciones

Escuela
secundaria

Exposicion apolvos debido alapresenciade
una industria avicola como fuente de
contaminacion, situada a menos de 300
metros de la escuela Presencia de
pandillerismo y narcomenudeo en la zona.
Presencia de tiraderos de basura
clandestinos aledafios.

Programa de educacion para la salud a través de
talleres que incluyeron los siguientes temas:

Area de salud: talleres de aseo personal y control
de polvos.

Area ambiental: talleres de siembra de arboles,
manejo de residuos solidos y elaboracion de
composta.

Areasocial: talleres de convivencia escolar.

Escuela
preescolar

Presencia de desnutricion en la poblacion
escolar. Falta de higiene personal de nifiosy
padres de familia. Falta de interés de los
padres en el cuidado de sus hijos.

Programa de educacion para la salud a través de
talleres que incluyeron temas de nutricion y
manejo de residuos solidos.
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Cada generacion ha desarrollado un plan de intervencion (tabla 3) de acuerdo a la

metodol ogia detallada en la seccidn anterior, basado principamente en e disefio de programas

de educacion para la salud a traves de talleres, donde el alcance de |os objetivos de aprendizaje

va desde € conocimiento hasta la conductual de acuerdo a cada temética.

Tabla 3. Escenarios de intervencion por generacion académica, con sus respectivas intervenciones y poblacion

beneficiada.
No. de Talleres derivados del Poblacién
Generacion profesionales programa de educacion Caracteristicas del sitio beneficiada con la
en lasalud paralasalud intervencion
Primera 14 Alimentacién saludable; SITIO 1. Comunidad 65 nifiosentre 9y 11
generacion “iQué rica esta la manzana, | vulnerabley de alta afos de edad (42
prepara comida sana!”. marginacion ubicadaen | nifiosy 23 nifias)
Promocién y prevencion de | laperiferiade la ciudad
lasalud, autocuidado y de San Luis Potosi. 34 adultos (padres de
asistencia a servicios de En el afio 2010 contaba | familia) entre 15y 50
salud. con 4,770 habitantes, afos de edad (33
Entorno saludable. Higiene | ubicados en 904 hogares. | mujeresy 1 hombre)
delavivienda
Trabajo seguro.
Segunda 18 Salud SITIO 2. Escuela 86 adolescentes
generacion Aseo Personal secundaria ubicadaenun | recibieron el
Prevencion de exposicion a | sitio de alta marginacion. | programade salud.
fldor en agua.
Control de polvos Este sitio en el afio 2010 | 55 adolescentes
Ambiente contaba con 3,634 recibieron el
Arboles habitantes, ubicados en programade
Manejo de residuos sblidos | 823 viviendas. ambiente.
Elaboracion de composta
Convivencia 142 adolescentes
Barreras de comunicacion recibieron el
Valores humanos programade
Resolucién de conflictos convivencia.
Tercera 14 Huertos familiares SITIO 3. Escuelade 140 nifios
generacion Manejo de residuos sdlidos | nivel preescolar ubicada | distribuidos en dos

en un barrio marginado
de lacapital de San Luis
Potosi. Cuenta con un
total de 152 alumnos.

planteles escolares.

Referente a la evaluacion, en cada programa de intervencion los alumnos construyeron

indicadores de evaluacion de proceso y de resultado que tuvieran congruencia con los objetivos

planteados por cada proyecto. De tal forma, que los estudiantes pudieran evaluar 10s resultados

de susintervenciones. A continuacion, se describen algunos de estos indicadores en latabla 4.
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Tabla 4. Muestra de indicadores de evaluacion de los Programas de I ntervencion.

Indicador de evaluacion

Formula

Descripcion

Porcentaje de visitas realizadas
alacomunidad

Vh
%Vh=v—p><100

Vh= visitas hechas al sitio
V p= visitas programadas

Porcentaje de asistencia a la
comunidad

Pa
% Pa = — x 100
Pt

Pa= personal asistente
Pt= personal total

Porcentaje de participacion en
el taller

Pi
%Pi=f><100

Pi= participantes inscritos
L= lugares digponibles en el taller

Porcentaje de asistenciaal taller

A
%A=§><100

A= promedio de asistencias a taller
S= sesiones impartidas

Porcentaje de la poblacién que

Pcs= participantes con précticas de

los servicios de salud

s I Pcs — Pcsx autocuidado
ﬁ?gé[:i% oo practicas de | % Pcs = “Peex X100 | peoyy= participantes que yateniapracticas de
autocuidado
Porcentaje de la poblacion que pe — Penx Psp= participantes que acude servicios
adquirié el habito de acudir a| % Psp = 5P — TSPX X 100 preve_ntwos_ , . -
Servicios preventivos Pspx Pspy=participantes acudia a servicios
preventivos
. - Paf= participantes que realiza actividad fisica
Porcentaje de la poblacién que Paf — Pafx e : L
yano tisjne seden?arismo q % Paf = b x 100 ngé/; participantes que realizaba actividad
Porcentaje de la poblacion que Phh= participantes con buenos habitos
adquiri6  buenos  habitos 0 Phh — Phhx higiénicos al preparar alimentos
higiénicos en la preparacion de % Phh = T Phhx N 100 Phhy= participantes que tenia buenos habitos
alimentos higiénicos al preparar alimentos
Porcentaje de la poblacién que ohd - Phd ghe?:t participantes con buenos habitos
S o - X ietéticos
Z?gtg;ir::%s buenos  habitos | 9% Phd = ~ Phdx 100 Phdy= participantes que tenia buenos habitos
dietéticos
Pvh= participantes que poseen una vivienda
Porcentaje de la poblacion que | _ Pvh —Pvhx higiénica
posee una vivienda higiénica % Pvh = R — 100 Pvhy= participantes que poseian unavivienda
higiénica
. - Php= participantes con buenos hébitos de
Porcentaje de la poblacién que _ .
adquiri6 buenos héhitos de | % Php = Php ~ Phpx x 100 L‘,ﬁ"eﬂe per_so_nal . L
higiene personal Phpx hpy= participantes que tenia buenos habitos
higiene personal
Porcentaje de lugares clave Leinf Lc inf=# lugares claves donde se difundi6 la
donde se dio informacion sobre % Lc inf = T x 100 informacién

Lc= # de lugares clave en la comunidad

Porcentaje de participacion en
el taller

Pi
%Pi:leoo

Pi= participantes inscritos
L= lugares disponibles en el taller

Porcentaje de la poblacién que
mejoro su desempefio
académico

Pcal
% Pcal = W X 100

Pcal= # de participantes que mejoraron sus
calificaciones
Pt=# de participantes totales

Porcentaje de participacion en
el taller

Pi
%Pi=f><100

Pi= participantes inscritos
L= lugares disponibles en el taller

Porcentaje de asistenciaal taller

0/A—A 100
0 _EX

A= promedio de asistencias al taller
S= sesiones impartidas

Porcentaje de la poblacion que
identificamanejo y uso racional
del agua

mra
X 100

% Pmra =

Pmra= participantes que identifican manejo y
uso racional del agua
Pt=# participantes totales
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Porcentsje  de zomas con 7dea Zdea= # zonas con distribucion equitativa del

distribucion equitativadel agua | %0 Zdea = ——X 100 e onzs en [ comunidad

Porcentaje de calles principales 0 _ Cpav Cpav= calles principales pavimentadas

con cobertura asfaltica % Cpav = —=—x100 | cv= o4 de calles principales

Porcentaje = de  poblacién Ps Ps= poblacién participante satisfecha con la
satisfecha con nuestra % Ps = —x 100 intervencion

intervencion Pt Pt= ““ de participantes totales

Porcentaje de metas _ Mc Mc= Metas cumplidas
cumplidas % Mc =2 x 100 Mt= M etastotales

Tabla 5. Conclusiones de los estudiantes derivados de las précticas comunitarias.

Generacion Académica Comentario al concluir el programa de intervencion.

Primera generacion “Las actividades que promueven la salud y el cuidado del medio
ambiente deben estar cada vez mas presentes en € entorno universitario
ya que € abordaje de temas innovadores o poco explorados nos permite
crear ventanas de oportunidad para mejorar € desarrollo de nuestra
comunidad y que con el paso del tiempo este desarrollo puede permear
ala sociedad en general, contribuyendo a mejorar la calidad de vida de
muchas personas’’.

Segunda generacion “En relacion con los objetivos establecidos en nuestro proyecto de
mejora, se logré cumplir con €l objetivo general en el que esperabamos
contribuir al desarrollo de conocimientos y habilidades, puesto que
logramos que aumentara significativamente e nivel de conocimientos,
ya que al final de la intervencién obtuvimos que un 75% de los
participantes incrementaron sus conocimientos. Por otro lado, e
aumento de las habilidades fue mayor teniendo en cuenta que al inicio
de la intervencion los participantes no contaban con ellasy al final se
logro que el 100% de los participantes las desarrollaran”.

Tercera generacion “Considerando la informacion generada en este diagnéstico, creemos
que puede ser un punto deinicio Util para visualizar un escenario, tomar
decisionesy disefiar estrategias pertinentes que contribuyan a la mejora
del conocimiento y conductas saludables en comunidades” .

Por ultimo, al fina de cada afio de préctica, cada equipo de alumnos realizé un andlisis de
las fortalezas y limitantes que habian encontrado durante el desarrollo de sus proyectos; tanto a
interior de la dindmica de trabagjo de equipo, asi como la interaccion que tuvieron con las
comunidadesy losresultados alcanzados. En latabla5 se presentaun extracto de las conclusiones
que refirieron estas generaciones,
Discusion

En la actualidad, existen vacios y desigualdades en salud entre paises e incluso entre las
diversas poblaciones que |os constituyen, una muestra de ello, es lafalta de acceso ala atencion
en salud que implique desde la prevencion primaria hasta la prevencién terciaria. Aunado a lo
anterior, se tienen grandes retos relacionados con la transicion demogréfica y epidemioldgica,
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asi como los econdmicos los ambientales; 10 que afiade exigencias adicionales a Sistema de
Salud y por ende alos trabajadores de la salud.

Derivado de lo anterior, laeducacion profesional hatratado de desarrollarse a ritmo de los
retos (Frenk et al., 2011), sin embargo, laformacion de recursos humanos en salud es un proceso
complgo que requiere de la incorporaciéon de conocimientos, habilidades, actitudes y valores
necesarios para formar profesionales en €l &rea, ademas de estrategias que permitan una
evaluacion integral de las competencias adquiridas. El plano cognitivo considera cinco niveles
en los procesos mental es que incluyen el recuerdo, lacomprension, andlisis, sintesisy aplicacion,
y en este Ultimo punto es donde los escenarios reales juegan un paped imprescindible (Barrios et
al., 2011). A pesar de que esta forma de instruccion no es innovadora, € modelo de ensefianza
gue se plantea en el presente capitulo da énfasis a desarrollo de competencias que incluye la
dimension ambiental (riesgos quimicos, fisicos, cambio climético, etc), la cual no es considerada
en otras profesiones de la salud.

Actualmente muchos de los curricul os de las carreras relacionadas con la salud, parten de
la premisa de que € enorme volumen de informacion no puede ser transmitido en su totalidad a
los estudiantes, por |o que se debe aceptar laimposibilidad de formar profesionales de la salud
que “sepan todo”. Sin embargo, pueden identificarse los campos de accion que son previsibles
en su futuro gjercicio profesional para que puedan adquirir conocimientos transversales, es decir,
el conocimiento suficiente sobre diferentes areas mas la adquisicion de habilidades como la
comunicacion efectiva, el trabgjo en equipo, toma de decisiones, busqueda del conocimiento
cientifico en la practica profesional, entre otros. Ademés de desarrollar habilidades para €l
quehacer profesional efectivo entre los miembros del equipo de salud y los usuarios. Es por esto
gue la ensefianza en escenarios reales en un factor fundamental que busca complementar la
adquisicion de competencias en los futuros profesionales de la salud (Frenk et al., 2011). Este
modelo les permite a los estudiantes poner en préctica en un escenario real 1os conocimientos
previos adquiridos y provee retroalimentacion a instructor sobre puntos de referencia del
progreso de los educandos, proceso que Norcini enuncia como claves en la evaluacion de la
educacion del profesional en salud (IOM, 2014).

El Instituto de Medicina de EUA recomienda que los profesionales de la salud se
involucren en el contexto social de los usuarios para que tengan una vision mas amplia de los

factores asociados a proceso de salud-enfermedad de sus pacientes (Cené, et a., 2010). La
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comunidad siempre sera un escenario ideal para identificar los problemas reales de salud de la
comunidad, entender |os aspectos socioculturales de |os pacientes e impulsar |a participacion de
la comunidad en el cuidado de su salud (Stewart et al., 2003); proceso que pudo ser posible a
través del modelo presentado. En este sentido, bajo este modelo de ensefianza-aprendizaje €
profesional en formacion puede experimentar e proceso de deteccion de necesidades de
aprendizaje en un sitio determinado, a través de la conformacion de un diagndstico comunitario,
el disefio de un programa de educacion para la salud, la gjecucion y evaluacion del mismo. Lo
anterior, demuestra a estudiante que €l hablar de intervencion comunitaria, va mas alla de dar
una simple platica educativa porque involucra una serie de factores que tienen que ser
meticul osamente planeados para que aseguren €l éxito del aprendizaje del individuo y por ende
el de la comunidad a intervenir; entendiendo como aprendizaje a la préctica de conocimiento
nuevo adquirido. Resultados, que, aunque no fueron mostrados como tal en el presente capitulo,
a través de los indicadores de evaluacion se aprecia que € cambio en la megora de los
conocimientosy habilidades en la poblacién se contemplaron, |os cuales fueron positivos en pro
de la mejora de conductas saludabl es.

Laslimitantes observadas a partir de laimplementacion de este model o fueron laconfianza
deficiente que los estudiantes mostraban al momento de ejecutar sus intervenciones, a pesar de
gue previamente habian tenido ensayos de estas intervenciones con el cuerpo de docentes. Sin
embargo, esto no fue un obstaculo sino un estimulo motivador para que e estudiante se
comprometiera con la comunidad y se esforzara en desempefiar un papel de calidad, ya que sus
acciones podrian impactar en la vida de las personas participantes. Lo anterior, se vio facilitado
porque se lograron cohesionar equi pos de trabaj o entre los mismos estudiantes, caracterizado por
un trabgjo flexible, dindmico y creativo que respondié de acuerdo a las necesidades que se
presentaron en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Otra limitante en el modelo, es que debido
a tiempo de los calendarios académicos es complicado establecer continuidad en las
intervenciones comunitarias, por lo tanto, se limitan a un corto tiempo de € ecucion (maximo de
3 meses calendario), ya que € resto de los meses se destina para la planeacién, organizacion y
evaluacién, como parte del proceso total de intervencion.

Finalmente, |os estudiantes en cada generacion refirieron que estaformade aprendizagje les
trajo beneficios, ya que aplicaron en un contexto real, con poblacién especifica, intervenciones

focalizadas a necesi dades especificas en salud.
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Conclusiones

El modelo planteado permiti6 alcanzar |as metas de aprendizaje tanto paralos profesionales
en formacion como para los miembros de las comunidades intervenidas, |0 que sugiere que los
estudiantes estédn desarrollando las competencias planteadas. Este modelo ha permitido
involucrar a estudiante en proyectos comunitarios direccionados alaintegracion de dimensiones
de salud, ambiental y sociales, objetivo que coincide con el perfil de egreso de estos
profesionales. Por otra parte, la creacion de estos proyectos genera servicios a la comunidad
donde los problemas de indole ambiental no son atendidos por las autoridades gubernamental es
e institutos de México a nivel comunitario; escenarios donde la problemética se agudiza debido
alapresenciade la pobreza, la marginacion y falta de acceso alainformacion.

En un contexto de aprendizaje de grupo, los estudiantes tienen la facilidad de desarrollar
sus habilidades de comunicacion y trabajo en equipo escuchando y negociando con otros para
resolver dilemas y conflictos. Un buen disefio del aprendizagje colaborativo y de estrategias de
aprendizaje basado en proyectos en comunidades tiene el potencial pararespaldar € desarrollo
del conocimiento y de las habilidades académicas. Se pueden combinar para mejorar la
experiencia de aprendizaje del estudiante en su proceso de ensefianza para que cultiven y
desarrollen e proceso de pensar, aprender a como aprender, a resolver problemas y trabajar en
equipo, dentro de un contexto de aprendizaje autodirigido.

Es importante realizar estudios sobre diferentes metodol ogias en la ensefianza-aprendizaje
de los profesionales de la salud, ademas es necesario fortalecer a los docentes para que estén
abiertos alas nuevas metodol ogias a traves de la capacitaci on en competencias docentes aunadas

ateméticas especificas que surjan de |os contextos reales donde se interviene.
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Movimiento Ecoldgico Axtlense: Una Organizacidén para
promover la conservacion y preservacion de nuestro medio
ambiente en comunidades de la Huasteca Potosina
Eleuterio Reyes Rubio®

Flor de Lis Bautista Ledezma®
Alberto Bautista Ledezma®

Resumen
El deterioro del medio ambiente haido avanzando significativamente anivel mundial, espor ello
gue se tiene la necesidad de fomentar una educacion ambiental en todos los actores sociales,
acercar herramientas solidas de influencia en las esferas y planos de la vida cotidiana y asi
trascender barreras geogréficas, econdmicas, sociales, culturales e incluso politicas. Hoy, es
necesario impulsar acciones que abonen ala educacion, buscando preservar €l medio ambiente,
como sistemavvital y patrimonio biocultural de aquel que se hatornado en su principal enemigo,
el hombre. De aqui surge  Movimiento Ecolégico Axtlense A.C. Desde su creaciéon en
noviembre de 2011, se ha dado a la tarea de realizar acciones como los Ecogrupos, |levados a
cabo con alumnos de Telesecundariay Preparatoria, con laidea de incentivar la participacion de
los jovenes en la generacion de proyectos ambientales y despertar liderazgos juveniles, para que
desde la escuela se organicen y realicen al menos una actividad por mes desde |as instituciones
educativas, y puedan llegar al contexto familiar, e iniciar un cambio en los valores. De igual
forma se ha impulsado a los padres de familia para participar en conjunto con la sociedad para
preservar las diferentes formas de vida que coinciden en los Ambientes Naturales en los
muni cipios de la Huasteca Potosina. Se ha participado en el impulso de obras de impacto social
y ambiental como son construccion de terrazas individuales, cgjas de captacion de agua, muros
y lineas de conduccion de agua, asi como como ollas de agua y presas filtrantes de piedra
acomodada, todas estas de gran relevancia en las comunidades de alta marginacion como son:
Los Cues, Tampacan, Pahuayo Primero, Matlapa, Tanzozob, Aquismén y Pilaxtla, Matlapa. De

esta manera se cumple con uno de los objetivos principales de Movimiento Ecol6gico Axtlense

82 Egresado de la Escudla de Posgrado de Normal Superior de Tamaulipas, Lic. en Matemati cas, maestro frente a grupo en € nivel de
Telesecundaria con 23 afios de servicio, Fundador y Representante legal de M ovimiento Ecol6gico Axtlense A. C.

33 Egresada de la Escuela de Postgrado de Normal Superior de Tamaulipas. Directora de la Escuela Primaria Herminio Salas Gil, en Pichol co,
Axtlade Terrazas, SLP, cuenta con 25 afios de antigliedad en el servicio Educativo.

34 Egresado del Centro de Investigacion parala Administracién Educativa con el doctorado en Gestion Educativa. Maestria en Administracion
educativa. Premios: Nacional de Educacién "Rafadl Ramirez". Premios: ‘Al Merito Docente, "Gracias Maestro”, Premio estatal dep
Educacion. Premio Municipal de educacién, 30 afios de servicio en la docencia.
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A.C. con laoportunidad de seguir avanzando en la concientizacion de la conservacion del medio
ambiente en todos | os sectores sociales.

Palabras Clave: Educacion ambiental, participacion social, ecoclubes, problemas sociales.
Introduccién

Movimiento ecolégico axtlense AC, Asociacion Civil sin fines de lucro dedicada a
promover el desarrollo participativo que incorpore la conservacion y preservacion,
aprovechamiento de los recursos naturales, através de la gestion y el desarrollo de capacidades
paralamejora de las condiciones de vida de la poblacion. Los efectos del calentamiento global,
nos obliga a intensificar las actividades en educacién, ya que esta situacién esta i mpactando €
Ambiente Natural, sobre todo, el clima que han sido causadas por las emisiones de los gases de
efecto invernadero, como el diéxido de carbono. Que a actuar interactivamente tienen efectos
adversos sobre latierray sus Ambientes Natural y Cultural.

En los Ultimos tiempos la temperatura terrestre se ha incrementado rapidamente,
ocasionando un impacto ambiental negativo, que conlleva a la pérdida de los habitats naturales
y por consiguiente la disminucion de la poblacion de |a vegetacion debido a esto, la de lafauna
y vidasilvestre, David Wallace-Wells (2019). El planetainhdspito, son lugares que se encuentran
en areas en donde e hombre no las ha intervenido, es muy poca la superficie terrestre que se
conserva intacta, en donde no se han construido vias de comunicacion o instalaciones
industriales.

Vida silvestre, son los animales y plantas que crecen en la naturaleza sin ninguna
intervencion humanay que no han sido domesticados. Sin embargo, desde tiempos antiguos los
seres humanos han domesticados algunas especies de animales y cultivado algunas plantas para
su beneficio, esto ha generado un gran impacto ambiental. Todos los ecosistemas terrestres y
acuati cos, son espacios en donde crecen especies silvestres o salvaj es caracteristicos de cadatipo
de ecosistema o Ambiente Natural e incluso Cultural. Enlaactualidad en Méxicoy en el mundo
se ha hecho mal uso de los recursos naturales del planeta, se han llevado a cabo préacticas
consciente o inconscientemente que han tenido efectos destructivos en nuestro hébitat, hemos
generados dafnos y algunos irreversibles a la naturaleza, flora, fauna, agua, etc., es evidente el
deterioro ambiental, la disminucion de bosques, selvas, € desequilibrio en los ecosistemas

naturales, y la degradacién de suelos.
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Es aqui donde interviene Movimiento Ecol6gico Axtlense AC, desde noviembre de 2011
se hadado alatareade participar en conjunto con la sociedad parapreservar las diferentesformas
de vida que coinciden en los Ambientes Naturales, sabemos que principalmente mantienen una
autorregulacion, pueden crecer, reproducirse y morir, pero ademas la capacidad de evolucionar
y adaptarse por medio de la seleccidn natural durante generaciones. El trabajo es titanico, aun
asi, logramos trabgjar en los municipios de Xilitla, Axtla de terrazas y Matlapa.

Los ecosistemas humanos o artificiales que son los ambientes creados por los seres
humanos. Donde se interrel acionan 10s seres vivos con su Ambiente. Debido a la expansion de
los Ambientes culturales, el hombre ha intervenido muchos espacios naturales y, debido a esto
existen pocas areas en latierra en donde no se encuentre |os seres humanos. Pocas son |as zonas
o0 regiones de Ambientes Naturales que todavia existen sin ninguna intervencién humana.

Por esta razén con Movimiento Ecol6gico Axtlense AC, nos importa Asegurar y Apoyar
el rescate, preservacion y aprovechamiento de los recursos naturales para un desarrollo
sustentabl e, capitalizando en € turismo sustentable como una herramienta de desarrollo. nuestra
aportacion debera venir desde las aulas ya que es el medio en el que nos desenvolvemos, y es en
el nivel de la educacién, donde se requiere enfocar nuestros esfuerzos, en este nivel es donde se
pueden conseguir lideres jovenes que se puedan sensibilizar con esta problematica, y con su
energia y entusiasmo es més factible la aplicacion de las estrategias que propondremos para
fomentar la cultura de la prevencion, de la conservacion y el cuidado de nuestro entorno.
Contexto situacional

Movimiento Ecolégico Axtlense A C. Nace en la Huasteca Potosina, en el municipio de
Axtlade Terrazas, laregion Huasteca es unaregion ubicada a noreste de la Republica Mexicana,
en el estado de San Luis Potosi, y conformada por 20 municipios. Laregién ha sido protagonista
en diferentes momentos clave de la historia mexicana, como la Independencia y la Revolucion.
Aunado a la riqueza cultural historica, su particular geografia, que dota a la Huasteca Potosina
tanto de ecosi stemas desérticos como selvaticos, la hacen unaregion ideal para sumergirse en un
vigje rico en conocimiento, diversion y aventura

La Huasteca Potosina la componen los municipios de: Aquismoén, Axtla de Terrazas,
Ciudad Valles, Coxcatlan, Ebano, El Naranjo, Huehuetlan, Matlapa, San Antonio, San Martin
Chalchicuautla, San Vicente Tancuayalab, Tamasopo, Tamazuncha e, Tampacan, Tampamolén

Corona, Tamuin, Tancanhuitz de Santos, Tanlgjas y Tanquian de Escobedo. La rigqueza
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orografica e hidrogréfica de estos municipios los dota de una flora, fauna y paisgjes Unicos.
Sobresale €l llamado Sétano de las Golondrinas, la Reserva de la Biosfera Sierra del Abra
Tanchipa, la Cascada de Tamul y lalaguna de laMedia Luna. Pero no todo es bellezay atractivo
natural en esta region. También se puede visitar el Sitio Arqueol6gico de Tamtoc o diversos
conventos entre |os que sobresale el agustino del siglo XV 1 ubicado en Xilitla, poblado también
donde Edward James construy6 un fantéstico jardin surrealista Gnico en su tipo.

La gastronomia de la Huasteca Potosina ofrece productos originales y deliciosos. El
Zacahuil Huasteco, también llamado “tamal gigante”, es el platillo mas tipico y se hace con masa
gquebrada. Generalmente es de puerco o de pollo y por su gran tamafio puede alimentar hasta a
cincuenta personas. La huasteca Potosina también es famosa por su artesania que va desde
talabarteria, alfareria, carpinteria y ebanisteria, hasta productos de vela, cesteria y coronas de
flores de papel. En lo que a musica se refiere, el Huapango o Son Huasteco, musicatipicade la
region, es una de las manifestaciones sonoras més bellas de la cultura mexicana, muestra de la
picardia e ingenio de su gente.

No cabe duda que formamaos parte de un sstemaintegral, donde el hombrey la naturaleza
son un todo. El medio ambiente se construye a partir de las reciprocas relaciones entre sociedad
y naturaleza, que tienen lugar en un espacio y tiempo concretos; es decir, se generaalo largo del
proceso histérico de ocupacion y transformacion del espacio por toda una sociedad (Barcellos,
| i guez, 2003).

La Huasteca Potosina es un lugar inolvidable, de gente calida y amable que vio nacer a
Movimiento Ecol6gico Axtlense A. C. con esafinalidad de Coadyuvar en un proceso organizado
y sistematico en las comunidades de |os municipios en la preservacion y conservacion de nuestro
medio ambiente iniciando con uno de los programas sobre todo en el @mbito educativo de
consolidar acuerdos y realizar acciones que contribuyan a construir un mejor ambiente,
considerando |a educacion ambiental no como una disciplina adicional que se incorpora a los
programas, sino como € resultado de lainteraccion y contribucion de varios campos del saber y
experiencias educativas cotidianas.

Los seres humanos dependemos del ambiente en el cual nos desenvolvemos y de los
servicios gque éste nos proporcione, como los alimentos, €l agua, la regulacion del clima, la
satisfaccion espiritual y el placer estético. Hablar de ambiente es hablar de un sistema integrado

y complejo, compuesto por elementos naturales, artificiales -de naturaleza fisica, quimica o
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biol6gica- y socioculturales (Comision de Desarrollo y Medio Ambiente de AméricaLatinay El
Caribe, 1992).
M etodologia

Las primeras experiencias de la organizacion civil, fueron actividades en las Escuelas
Telesecundarias, conformando ECOGRUPOS con laidea de visibilizar alosjovenes, pero sobre
todo despertar liderazgos juveniles, donde desde |a escuela se organicen para realizar a menos
una actividad por mes dentro del area escolar, para que una vez ya preparados puedan salir del
entorno escolar hacia la comunidad ya que en su cosmovision interactlan directamente con €

entorno. Por |o tanto, se crea una estrategia para continuar.

Estrategia
De nuestra experiencia hemos considerado que, por un lado, las instituciones educativas

deben consolidar mediante la préctica 'y el ejemplo, acciones como reforestacion, cuidado del
agua, €l reciclajelaseparacion deresiduos. De esta manera se desarrolla en los jovenes actitudes
y valores con bases firmes para ser ciudadanos responsables y cuidadosos del medio ambiente.
Promovera que los jovenes sean educados para €l entorno, que se les dé la oportunidad de
explorar y buscar respuestas, asi como proponer sus propias soluciones ambientales.

Haciendo sinergia con €l colegiado docente para aplicar la gestion ambiental escolar de
maneratransversal en el programa educativo detal manera que la educacién ambiental se aterriza
en acciones que fortalecen laensefianza. Sin dejar delado lavinculacion entre colegiado docente,
estudiantado, familias y comunidad para que los aprendizajes se fortal ezcan fuera del salén de
clases. Vinculacién con las Ingtituciones Gubernamentales y no Gubernamentales para hacer
sinergiaentre programas. Vinculacion con la sociedad civil paracoadyuvar en laimplementacion
de acciones anivel familiar y/o comunitario.

Combinando con actividades de divulgacion en escenarios formales y no formales a través de
pléticas, talleres, campafiasy programas permanentes sobre temas ambiental es que sean practicos
e interactivos.
Proceso
Fase 1:
v/ Capacitacion de un docente por escuela donde existe un ECO GRUPOS para que
coordine las actividades del grupo con la finalidad de que los alumnos que
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Fase 2:

Fase 3:

pertenezcan a organismo no pierdan €l rumbo y que se siga un plan, pero también
para que se apliguen dindmicas.
Conformacion del ECO GRUPO donde |os alumnos participan democréticamente
votando por:

* Un (a) presidente (a) de ECO GRUPO.

* Un(Q) secretario (a).

* Un(a) tesorero (a).

*  Primer vocal.

*  Segundo vocal.

* Tercer vocal.
Se redliza € registro del ECO GRUPO ante la Organizacion MOVIMIENTO

ECOLOGICO AXTLENSE AC para la asignacion de un promotor que asistira cada

mes para aterrizar el plan de actividades.

Realizar diagndstico anivel de plantel escolar, familiar y comunitario paraidentificar
las problematicas ambientales y establecer prioridades.

Se Implementa la capacitacion a los integrantes del ECO GRUPO, asi como las
diferentes dindmicas de trabajo de manera que puedan promover la participacion de
los demas miembros de la escuel a, hasta llegar ainteresar alafamiliaatravés de las
tareas, utilizando material didactico que incluye los diferentes gjes tematicos.
Unavez teniendo el diagnostico, se realizaunareunién con el ECO GRUPO para hacer
un plan de actividades mensuales, una cada mes que sea de impacto para donde

participen alumnos y maestros.

Desarrollar acciones y darles seguimiento, presentar los avances y resultados en el
cierre del ciclo escolar.

Asi también € presidente del ECO GRUPO debera participar en reuniones mensual es
con presidentes de otras instituciones educativas para intercambio de opiniones de
précticas funcional es, ademas de que en esas reuniones se presentan personas expertas
0 servidores publicos para facilitarles algin tema sobre medio ambiente, asi como

talleres de reciclado, separacién de residuos solidos, artesanias, etc.
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Ejestematicos o lineas de accién

Educacion Ambiental Aplicable anivel de Plantel Escolar.
Gestion integral de Residuos solidos.

Cambio de imagen escolar.

Ahorro y uso eficiente de energia.

Ahorro y uso eficiente del agua.

S O A

Recuperacion de areas verdes y revaloracién de la biodiversidad. Incluye también el

patrimonio geol dgico.

Ecogrupos con estudiantes de secundariay preparatoria

En estos dos niveles donde se concluye la educacion basica, se busca contribuir y elevar
la calidad de laformacion de | os estudiantes que terminan |a educaciOn secundariay preparatoria,
integrando los conocimientos, habilidades y valores que les permiten continuar |os aprendizajes
anivel familiar.

Se busca que: los estudiantes sean capaces de comprender la evolucion conjuntay las
relaciones mutuas de los seres humanos con la naturaleza, desde una vision integral que les
permita asumirse como parte del ambiente y valorar las consecuencias de sus actividades y
funcionamiento de los ecosistemas. Que comprendan que el comportamiento respetuoso, €l
consumo responsable y la participacion solidaria auxilien a mantener o restablecer € equilibrio
del ambiente y afavorecer su calidad de vida presente y futura, asi como contribuir a desarrollo
sustentable de su localidad, estado y nacion, de lafigura 1 alafigura4, se muestran actividades
realizadas con diferentes instituci ones educativas.

Aunado a estas actividades se suman esfuerzos con artesanos de las diferentes
comunidades con la oportunidad de visibilizar a estas grandes personas que desde su trinchera
realizan esta actividad con material reciclado o naturaleza muerta, pero que de alguna manera
estan contribuyendo ala economiaregional, asi como también alaeducacién informal dentro de

|a comunidad evitando |a contaminacion.
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Figura 1. ECOGRUPO de la Escuela Telesecundaria “Lazaro Cardenas” CCT 24DTV0147Z, de la localidad de
Tampochocho, Axtla de Terrazas, actividad de limpieza y separacién de residuos sdlidos.

-

O de la Escuela

. - P A '. X
Figura 2. Taller de elaboracion de flores con botellas de PET, impartido a alumnos de ECOGRUP
Telesecundaria “Ignacio Zaragoza” de la localidad de Chichimixtitla, Xilitla, S.L.P.

Figura 3. Platica de Educacion Ambiental impartida a
alumnos de la Escuela Primaria de la localidad de Tampochocho, Axtla de Terrazas, S.L.P.
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Figura 4. Talleres impartidos de reciclado de llanta y tela, realizando maceteros a padres de familia de la escuela
del Jardin de nifios Emiliano Zapata C.C.T 24DIN0616L, del Barrio de la Cruz — Chapulhuacanito, S.L.P.

Medicién de avances

Acciones de desarrollo comunitario como saneamiento, higiene y proteccion de
enfermedades, produccién de alimentosy cualquier otro de desarrollo comunitario basado en la
autosuficiencia y buscando el desarrollo sustentable. s. Con base en el Objeto social del
Movimiento Ecol 6gico Axtlense mostrado a continuacion:

El desarrollo humano en todas sus dimensiones paralo cual podra promover, desarrollar,
coordinar y e€ecutar proyectos destinados a desarrollo social, educativo, cooperativo,
empresarial, industrial, agropecuario, comercial, desarrollo tecnolégico, salud, proteccion

ambiental y biodiversidad de los municipios y entidades publicasy privadas del pais.
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Realizar programas de proteccion y regeneracion del medio ambiente, proteccion y uso

adecuado de los recursos naturales, emprendiendo acciones de reforestacion, proteccion y

preservacion de la biodiversidad parala defensade lafloray lafauna silvestre.

Tabla 1. Proyectos de obras hidraulicas y conservacion de suelos en diferentes municipios de San L uis Potosi.

Municipio Localidad Proyecto
Huehuetlan Tandzumadz Bordo detierra compactada y construccion de terrazas individuales.
Matlapa Barrio deen Terrazas individuales en 2.03 has.
medio
Pahuayo caja de captacion y linea de conduccion
Pilaxtla Caja de captacion y muro de contencion de gaviones
Texquitote | Terrazas individuales en 2.65 has.
Huexco Caja de captacion de agua, construccién de tanque de almacenamiento de agua,
Tampacan suministro e instalacion
Los Cues Ollade aguay presas filtrantes de piedra acomodada
Salvador Nava Caja de captacion de agua, tanque de almacenamiento de agua e instalacion de
Martinez linea de conduccion.
Santomila Ollade agua, tanque de almacenamiento, instalacion de linea de conduccion,
presas filtrantes con gaviones y muro seco.
Xochicuatla Ollade agua, tanque de almacenamiento de agua, instalacion de linea de
conduccién.
Xilitla Ahuehueyo Caja de captacion y tanque de almacenamiento de agua.

Tabla 2. Puesta en marcha de proyectos.

Municipio

Localidad

Proyecto

Bordo detierra compactaday construccién de terrazas individuales. Con el bordo de
tierra se beneficiaron 83 productores, en su totalidad sus siembras son expuestas a las
condiciones meteoroldgicas y en tiempos de estigje provoca perdida de sus
productos, ademas de 25 terrazas para atrapar y retener €l agua de lluvia permitiendo
la produccién de cultivos que requieren mucha agua.

Cajade captacion y muro de contencion de gaviones, este lugar geograficamente esta
ubicado en un lugar muy accidentado, su asentamiento es sobre el costado del cerro,
ademés de la caja de capacion se requirié de un muro de contencion, desde el
nacimiento de agua se tendié una linea de conduccion, beneficiando a 26 familias que
no contaban con el vital liquido, permitiendo ademés de poder sembrar sus hortalizas
Caja de captacion de agua, construccion de tanque de almacenamiento de agua,
suministro e instalacion. Beneficiando a 80 familias que no contaban con el vital
liquido, permitiendo ademas de poder sembrar sus hortalizas y obtener frutasy
verduras de temporada.

Huehuetlan Tandzumadz

Matlapa Pilaxtla

Salvador
Nava
Martinez

Tampacan

Descripcion de la experiencia
Se han realizado servicios profesionales como: Procesos de capacitacion con jovenes y

adultos fomentando la organizacion y el desarrollo de lideres comunitarios que contribuyen a
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mejorar la cultura ecolOgicay de participacion socia en las comunidades rurales, acciones con
las comunidades rurales encaminadas a cuidado y conservacion del medio ambiente y disefio de

pequefias obras hidraulicas y de conservacién de suelos, descritasen latablal a 3.

Tabla 3. Cursos de capacitacion impartidos.

Municipio Localidad Tema de capacitacion
Huehuetlan  Tandzumadz Uso y conservacion de suelos enfocado al tipo de obra
Aquismon  Puerto de Tanzozob Reglamento para uso y mantenimiento de la obra
Matlapa Pilaxtla Uso y mantenimiento de la obra

Tampacdn  Salvador Nava Martinez

Figura 5. Disefio de proyectos Levantamiento topografico en los A) Tandzumadz, Huehuetlan, S.L.P. B) Cues
Tampacan, S.L.P C) Comunidad Pahuayo Primero. Matlapa, S.L.P para el disefio de proyecto: caja de captaciony

lineas de conduccion de agua.
w ",_‘.‘& '
e, -
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Figura 7. Supervision de obra en Tandzumadz, Huehuetlan, S.L.P. Bordo de tierra compactada

Figura 9. Supervision de obra en Salvador Nava Martinez, Tampacéan, S.L.P. Tanque de almacenamiento de agua
y obras.
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Conclusiones

Lo expuesto anteriormente permite concluir que, es evidente la tarea de participar en
conjunto con la sociedad para que las diferentes formas de vida coinciden en los Ambientes
Naturales, debemos darnos la oportunidad de seguir avanzando en la concientizacion de la
conservacion del medio ambiente en todos los sectores sociales para promover e desarrollo
participativo que incorpore el aprovechamiento de los recursos naturales, através delagestion y
el desarrollo de capacidades parala mejora de las condiciones de la pobl acion.

Asegurar el rescate y aprovechamiento de los recursos naturales para un desarrollo,
capitalizando en e turismo sustentable como una herramienta de desarrollo. Seguros estamos
gue nuestra aportacion debera iniciarse desde las aulas, ya que, es en € nivel de la educacion
donde se requiere enfocar nuestros esfuerzos, donde se pueden conseguir lideres jovenes que se
puedan sensibilizarse con esta problematica, y que, con su energia 'y entusiasmo se apliquen las
estrategias para fomentar la cultura de prevenir, conservar y el cuidar nuestro entorno.

Recordemos que no son las cosas grandes las que marcaran la diferencia, sino méas bien
los pequefios pasos que demos cada uno cada dia, cambiemos el rumbo, cambiando nuestros
habitos de consumo. Esta a nuestro alcance, cada uno de nosotros con pequefias decisiones y

acciones diarias, puede contribuir.
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Disefio e implementacion de un sistema de tratamiento de
aguas grises en el Instituto Tecnoldgico Superior de
Tamazunchale
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Resumen

Debido a dafio nocivo provocado en las instalaciones de la cafeteria del Instituto Tecnol 6gico
Superior de Tamazunchale ocasionado por las aguas grises que son derramadas a la intemperie
se decretaimplementar un proyecto que ayude a minimizar lo mayor posible el impacto dafiino
en el ambiente por los desechos liquidos, por 1o cual se ha optado por colocar un establecimiento
de un sistemade Biofiltro parael tratamiento de las sustancias y aguas residual es concebidas por
éste espacio. Para comenzar con el estudio, debe iniciarse analizando la ubicacion del caudal de
aguas de lainstalaciony poder asi, estipular las dimensiones del sistema de tratamiento de forma
Optima, para después poder comenzar con las cotizaciones del material e iniciar con la
construccion de forma que se encuentre un excelente financiamiento por parte de la institucion
beneficiada y de toda la academia de Ingenieria Ambiental. Una vez obtenidos los recursos
necesarios para la construccién de lainstalacion se logro iniciar con €l proyecto cuyos objetivos
maés transcendentales son, mejorar €l nivel de salud publica, proteger de la contaminacion y
degradacién a ambiente afectado y aumentar la calidad del agua antes de ser devueltaalamisma
naturaleza.

Palabras clave: aguasresiduales, sistemade Biofiltro, biofiltracion, tratamiento de aguas, sistema
de tratamiento.
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I ntroduccion

Desde décadas atras hemos escuchado sobre las aguas contaminadas, términos que son
muy vibrantes en distintas partes del mundo, sin embargo, la mayoria de |as veces las personas
aln desconocemos exactamente a qué se refiere. Un agua esta contaminada cuando se ve alterada
Su composicion o estado, directa o indirectamente, como consecuencia de la actividad humana,
de tal modo que quede menos apta para uno o todos los usos a que va destinada, para los que
seria apta en su calidad natural (Hidalgo, 2020). Asi pues, hoy en dia factores como el aumento
de la poblacién, la diversidad y complejidad de procesos industriales, la produccion de
satisfactores y elementos de consumo en gran escala contribuyen a la contami nacion del agua
(Milién, 2014).

Para resolver problemas complejos de contaminacion del agua es necesario iniciar la
gjecucion de proyectos ambientales, por 1o que en esta investigacion se realiza un proyecto de
impacto importante parala comunidad académicatomando como caso de estudio el Tecnol 6gico
Nacional de México/lnstituto Tecnol 6gico Superior de Tamazunchale, donde seidentifico puntos
gue generaban residuos tanto liquidos como sdlidos. Se observo que, en su mayoria son residuos
de la fraccion liguida que se constituye por |os diversos usos que se le dan en cada uno de los
edificios del Instituto, asi como la contribucion de la cafeteria por medio de sus desechos
generados de forma permanente. Por 10 que el equipo de investigacion establecié como un punto
mayormente problematico, lazona de la cafeteria de la Institucion; debido a que las descargas de
aguas residuales son vertidas a la intemperie, o que puede provocar focos de infecciéon y un
impacto negativo a ambiente, pues no existe un manegjo adecuado de las aguas contaminantes
generadas.

Las aguas provenientes de lavados en general como: cocinas, lavamanos, duchas,
conteniendo detergentes, restos de alimentos, materia organica y otros contaminantes,
consideradas aguas grises, son un recurso de agua, que con €l tratamiento correcto puede ser
utilizado en actividades que no requieran de mayores exigencias en lacalidad del agua (Escudero
y Peldez 2019). Desarrollar sistemas de tratamiento y reutilizacion de aguas grises como son los
Biofiltros es de mucha importancia dado que tiene como finalidad de disminuir la demanda de
agua (Ruiz, 2019).

Los sistemas de Biofiltro son ampliamente utilizados a nivel mundial en el tratamiento de

aguas residuales domésticas de pequefias poblaciones, principalmente por su capacidad de
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remocion de contaminantes (Cuesta Rios y Diaz Torres, 2020). Se han implementado sistemas
pilotos de Biofiltros para el tratamiento de las aguas residuales mediante el andlisis de los
pardmetros fisico - quimico y microbiologico con la finalidad de brindar un aporte en €
tratamiento y reaprovechamiento del agua residual para fines de riego de cultivos y mitigar la
contaminacién en los canales deregadio (Pulido y Vidal, 2019). En algunas otrasinvestigaciones
se establece que la aplicacion de un sistema de Biofiltro conformado por estratos filtrantes y
especies macrofitas acudticas Pistia stratiotes y Eichhornia crassipes remueve |os contaminantes
guimicos y microbiol6gicos que se encuentran en las aguas residuales domésticas (Ramirez y
Paredes 2019), sin embargo, el proyecto se gecutard en su fase inicial sin introducir estratos y
especies.

Conlo anterior €l proyecto implementado esta orientado aminimizar el impacto negativo
en el ambiente por el vertido de los desechos liquidos de la cafeteriadel plantel por 1o que se opta
en la construccion de un sistema de construccion de Biofiltro donde los costos de operacion y
mantenimiento son asumidos por la instituciéon y € equipo de investigacion, el objetivo es
mejorar € nivel de salud publica, proteger de la contaminacion a la comunidad académica,
minimizar degradacion a ambiente afectado y aumentar lacalidad del agua antes de ser devuelta
alamisma naturaleza. Este proyecto fue g ecutado con éxito, que, de acuerdo a la geografia del
lugar, € sistema de Biofiltro quedd construida a un costado de la cafeteria de lainstitucién para
tratar |as aguas grises emitidas por lamisma, mediante el proceso de labiofiltracion, que combina
la accion de retencién mecanica de un material filtrante y de transformacion biologica de los
contaminantes retenidos en el agua. Esta investigacion de saneamiento se puede redizar en las
distintas zonas de la regiéon donde se pueda incluir la participacion de los ciudadanos en los
procesos de gestion e implementacién del mismo, integrando a los pobladores en la toma de
decision sobre el tipo detecnologiaa utilizar (Ramos, 2018). Ello incluye brindarles capacitacion
para que comprendan, como usuarios del sistema, los beneficios de tratar adecuadamente las
aguas residuales, asi como los compromisos que deben adquirir en las etapas de construccion y
funcionamiento del sistema de tratamiento.

M etodologia

Ante la problematica de la liberacidn de aguas contaminadas a la intemperie de la zona

de lacafeteriadel Instituto Tecnol 6gico Superior de Tamazunchale, se dio por iniciado el disefio

y laimplementacion del proyecto de tratamiento de aguas grises por medio de la colocacion de
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un Biofiltro. El Biofiltro construido tiene la finalidad de tratar |as aguas residuales que emanan
de la cafeteria por medio de la biofiltracion, la cual tiende a eliminar una gran cantidad de
contaminantes que se encuentran mezclados con el agua antes de |legar nuevamente a su destino
originario, la naturaleza.

Ubicacion y dimensiones del sistema

Primeramente, se busca la ubicacion del sistemadentro de losterrenos de laingtitucion y
lo més cercano posible al area afectada. Asi pues, también es necesario adquirir €l material que
serd utilizado para tomar las medidas correspondientes, también fue necesario determinar las
dimensiones apropiadas parala construccion del Biofiltro iniciando con € cdculo del caudal de
las aguas grises que se obtenian de la cafeteria, por ello entre los principales pasos esta la
busqueda de técnicas para la medicién de caudal de aguas grises. Medina (2019) menciona que
laformamas sencillade calcular |os caudal es pequefios es la medicion directa del tiempo que se
tarda en llenar un recipiente de volumen conocido, otra opcion es analizar la corriente se desvia
hacia un canal o cafieria que descarga en un recipiente adecuado y €l tiempo que demora su
llenado se mide por medio de un crondmetro (Sanchez, 2012).

El método elegido es aplicable para una tuberia o canal abierto, es decir, cuando €l
vertimiento presenta una caida de agua en la cual se pueda interponer un recipiente; para este
paso se requiere un crondmetro y un recipiente aforado (bal de de 10 o 20 litros con graduaciones
de 1 L, o caneca de 55 galones con graduaciones de 1 a5 galones). Con cuidados especiales se
hizo la toma de la muestra 'y la medicion del tiempo, ya que es un proceso simultéaneo donde €
tiempo comienza atomarse en el preciso instante que € recipiente se introduce a la descarga 'y
se detiene en el momento en que se retirade ella. Tal como se recomienda, se tomo un volumen
de muestra cualquiera dependiendo de la velocidad de llenado y se midio € tiempo transcurrido
desde que se introdujo a la descarga hasta que se retir6 de ella. El caudal para ese instante de

tiempo se calcula con la ecuacion (1):

Q- % Ec. (1)
Doénde:
Q= Cauddl, L/s v_ Volumen, L «— Tiempo, s

También se contempl 6 en analisis conociendo el volumen del caudal, calculandolo como

la seccion por la distancia, por o tanto, se usd la siguiente ecuacion (2):
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_s*d
t Ec. (2)

Donde:
Q= Caudal, m¥s
S= Seccién, m?
d= Distancia, m
t= Tiempo, s

Fisicamente se conoce que lavariacion de la distancia sobre la variacion del tiempo esla
definicion de velocidad por o que €l equipo de investigacion procede a utilizar la ecuacion 3
producto de la seccidn por la velocidad.

Q=S"V Ec(3

Donde:
Q= Caudal, m¥s
S= Seccion, m?
v=Velocidad, m/s

Es importante mencionar que se debe confundir el caudal con la velocidad dado que €
caudal es e volumen que circula por cada unidad de tiempo (litros/segundo 0 metros
cubicos/segundo), y asi entonces, la velocidad es |la distancia recorrida por una particula del
liquido por cada unidad de tiempo (metros/segundo o kilémetros/hora). Este método tiene la
ventaja de ser e mas sencillo y confiable, sempre y cuando €l lugar donde se realice el aforo
garantice que al recipiente llene todo el volumen de agua que sale por la descarga; se debe evitar
la pérdida de muestra en el momento de aforar, asi como represamientos que permitan la
acumulacion de solidos y grasas, evidentemente este método es de facil utilizacion en el caso de
gue el suelo donde se disponga la caneca sea firme y no permite que esta se hunda o se mueva.

El volumen de aguas residuales sufre variaciones horarias, diarias y anuales por lo que
puede apreciarse claramente un incremento de aguas residuales al comienzo de la semana, y al
final dela semana, es por ello que pararealizar este método es necesario realizar las mediciones
alo largo del tiempo en que se presenten las descargas. En este caso, para las mediciones de la
cafeteria, que e tiempo de descarga es de aproximadamente 10 horas, en € |apso de tiempo de

7:00 am a 5:00 pm, se realizaron 4 mediciones abarcando todo el 1apso de tiempo de descarga
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por las variaciones que hay del caudal, este procedimiento se llevé a cabo durante dos dias. El
material que se utilizé fue un bote de 20 litros por ser un caudal pequefio, un crondmetro y una
bitacora. En latabla 1 se muestralos resultados de las mediciones del caudal.

Posteriormente se sac6 €l promedio de los caudales tomados durante los dos dias 'y se

obtuvo lo siguiente:

Q=0.01285 L/s
Por lo tanto, €l caudal es de 0.01285 L/s, ahora considerando que €l total de tiempo de

descarga en la cafeteria es de 10 horas aproximadamente, el resultado total por diaes de:

Q=(0.01285 L/s)36000s)=462.6 L/dia

Tabla 1. Resultados obtenidos en la medicion del caudal.

. Dial
Horario Volumen (L) Tiempo (s) Caudal (L/s)

9:00 am 20 2700 0.0074
11:00 am 20 2100 0.0095
1:00 pm 20 1200 0.0167
3:00 pm 20 1500 0.0133

Horario Dia2
9:00 am 20 1800 0.0111
11:00 am 20 1560 0.0128
1:00 pm 20 1380 0.0145
3:00 pm 20 1140 0.0175

Planos de la obra

Una vez obtenido el dato del cauda de las aguas residuales, se elaboran los disefios
apropiados para poder dar € tratamiento a esta cantidad de aguas residuales. Para €l desarrollo
del disefio se busca apoyo del software AutoCAD. En lafigura 1 se muestra el plano del disefio
del Biofiltro (corte superior) conformado por dos trampas de grasas y una camara que se llend
con materia de porosidad media, en el cual se plantaron varios tipos de vegetacion especificos,

de caracteristicas ideales alaregion, como lo son las plantas de plétano.

182

Educacién para € Desarrollo Sustentable de las Comunidades



nd e st

M EEE———

O ==
; ¥ /,:un-ru
' 1.0 LY. [0
] = = [

FIRVE DE CONCRETO

W
| O

VG 5 D 6008 CORTE SUPERICR DEL SISTEMA BIOFLTRO

|

]

1
;_,
Figura 1. Corte superior del sistema de Biofiltro. Fuente: Elaboracion propia 2020.

Enlafigura2 se muestrael corte longitudinal, el cual permite apreciar laalturaal cual se
colocaron las tuberias que permite €l paso de las aguas grises una vez gue se sedimentan las
particulas solidas y las grasas atrapadas.

Con los disefios mostrados en los gréficos (planos) quedan definidas las caracteristicas
del sistemade Biofiltro e cua se muestraen latabla 2, |as dimensiones que debe tener €l sistema
de construccion, asi como la seccién a que hace referencia.

Validacion delosresultados

Después de tener | as propuestas de las dimensiones mas Optimas para el sistema, seinicio
con lavalidacion del proyecto. Esta se vuelve necesaria debido a que se trata de la elaboracion
de un procedimiento que précticamente propone la satisfaccion de un problema. Para esto se

calcularon algunos pardmetros gue cumplieron o siguiente:
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Figura 2. Vista longitudinal de sistema de Biofiltro. Fuente: Elaboracion propia 2020.

Tabla 2. Caracteristicas del sistema de Biofiltro de acuerdo alos planos de disefio.

Rejilla
Canadtilla 30x20x5cm.
Trampade grasas
Largo 1.06 m.
Ancho 1.41m.
Altura dtil 0.6 m.
Alturalibre 0.6 m.
Volumen 1.793 m?.
Volumen (il 0.896 m°.
Biofiltro-jardinera
Largo 1.68 m.
Ancho 1.41m.
Altura til 15m.
Alturalibre 0.15m.
Volumen 2.842 me.
Volumen (il 3.553 me.

El sistema debe construirse con las dimens ones correctas, porque no ser asi, la eficiencia
serd mucho menor; asi también, debe estimarse de manera empirica € parametro de Demanda
Biol6gica de Oxigeno 5 y de esta formatener un aproximado de la calidad de las aguas.
Etapas dela construccion del sistema

Una vez que validd e proyecto, se puede comenzd con las etapas de construccién del
Biofiltro:

Limpieza, trazo y colocacion de niveles de referencia; Excavacion y conformacion;

Impermeabilizacion de la zanja; Preparacion y colocacion de tuberias de entrada y salida;
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Instalacion de los tanques de pretratamiento; Colocacion del materia filtrante y Elaboracién de
bordillo y siembra de plantas.
Pretratamiento

En esta etapa se opta por separar |la mayor cantidad de residuos solidos que se encuentra
en el agua. Se produce una separacion de grasas y detergentes, |os cuales quedaran atrapados en
esta primera trampa, mediante la diferencia que tienen sus pesos especificos. Luego, en esta
misma etapa, se encuentra una segundatrampa, lacual se encarga de separar |os solidos restantes
y gue pudieron escaparse de la primera, con el objetivo de garantizar una mejor remocion de las
grasasy sdlidostal como se ve en el ggemplo ilustrativo de lafigura 3.
Tratamiento de Biofiltracion
Las aguas grises pueden contener algunos nutrientes como el fosforo y el nitrogeno, lo cuales
son causados por |os detergentes y jabones que son mezclados con el agua desechada. Algunas
plantas pueden adquirir estos nutrientes y aprovecharlos para mejorar su crecimiento (véase
figura4); estaeslarazon por lacual enlasguiente etapadel tratamiento de aguas se debe colocar
un plantio de vegetacion con caracteristicas ideales alaregion, como lo es €l caso de las plantas
de plétano, las cuales a adquirir estos nutrientes estimulan su desarrollo en las hojas, raices e
incluso en e mejoramiento del tamafio y contenido de azlicar de sus frutos.
Con esto, se puede llegar a utilizar hasta un 70% del agua que esingresada al filtro, pues después
de pasar por d filtro (véase figura 5), ésta puede ser usada para €l riego de plantasy arboles en
jardines. El otro 30 % del agua se divide entre ser utilizada para fortalecer € crecimiento de las

plantasy el resto del porcentaje se pierde por medio de la evaporacion natural .

Figura 3. Ejemplo Sistema de tratamiento de aguas grises. Fuente: Tudela, 2017.
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plantas de humedal con raices largas: “platanilles” o pastos

piadra de 15 a 25 mm nivel del agus por

piedra de 50 2 75 mm debajo de la superficie

\\
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salida hacia tangue de
riego, akcantarilla o
infitracion
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gl agua a debe fluir uniformemente, desde un extremo. hasta el otro \\\

—

La posicion del fondo de |a tuberia que Bega, slempre debe estar mas alte que e nivel o posicion del fondo
de 1a tuberia que sale,

Figura 4. Ejemplo de Biofiltro con plantio. Fuente: Sarango y Snchez, 2016.

COMNDUCCION

o e

FILTRAMTE

Figura 5. Material filtrante. Fuente: Aguilar Tabares, 2018.

Resultados

Una vez obtenidos |os presupuestos y cotizaciones correspondientes para la gjecucion de
la obra se busca el financiamiento. Luego se inicia con la construccién del Biofiltro como se

muestra a continuacion en lafigura 6.
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Figura 6. Trazo del Biofiltro. Fotografia tomada por €l equipo de investigacion cuando se inicid con los trazos
para construir el Biofiltro.

Como resultado se cuenta con un sistema de tratamiento para aguas residuales de la
cafeteria del Ingtituto Tecnoldgico Superior de Tamazunchale que consta de una rejilla de
plastico que funciona como pretratamiento para retener las particulas mas grandes, como
siguiente se encuentra la fosa séptica que actla como tratamiento primario reteniendo las grasas,
seguido de un Biofiltro-jardinera que actiia como humeda de las aguas grises provenientes de
la cafeteria de laIngtitucion, el cual actiiacomo tratamiento secundario reteniendo labiomasa se
consigue utilizando como material de relleno triturado de %, tezontle, en los que se adhieren los
microorgani Smos como se muestraen lafigura 7.

En la figura 8 se muestra el sistema de Biofiltro-jardinera terminado en € cual se
investigaron y colocaron las plantas mas adecuadas para el proceso de captacion.

Se realiz6 una conexidn por medio de tuberia con el registro de la salida del agua procedente del
lugar, conectada directamente, para proceder a darle €l tratamiento al aguaresidual, se modificod
en laprimera camara por medio de unavavulacon lafinalidad a dar mantenimiento no permitir
la entrada (bloquearla) del agua a la camara, en caso de no darle mantenimiento se deja que €l

agua residual pase a la siguiente camara denominada “Trampa de grasas”.
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Figura 7. Construccion del Biofiltro. Fotografia tomada por €l equipo de investigacion cuando €l Biofiltro estaba

€N proceso.
5 -~

Figura 8. Biofiltro-jardinera concluido. Fotografia tomada por el equipo de investigacién cuando se concluyé con
el proyecto.

L os materiales sedimentabl es son decantados situdndose en la parte inferior delacamara,
por la diferencia del peso especifico, por esta razén se producira una separacion de grasas y
detergentes situados en la parte inferior, y es retenida mientras € agua aclarada sale por una
descargainferior.

La implementacion del sistema de tratamiento de aguas grises dentro del Instituto
Tecnologico Superior de Tamazunchale, permitié alcanzar los siguientes resultados de gran
impacto:

e Cultural: Los participantes en el proyecto pudieron visualizar la manera de proteger la
zona contaminada, de forma que se diferenciaran las buenas y malas acciones que se

hacian con las aguas grises. Ademés, la aplicacion de este tipo de tecnologia genera un
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impacto brindando una aceptacion positiva del sistema, lo cual puede dar la oportunidad
de que se desarrolle incluso en comunidades de laregion, de las cuaes no todas cuentan
con un sistema de alcantarillado sanitario.

e |Indtitucional: Este tipo de actividades pueden solucionar en gran medida las
probleméticas severas como la contaminacion del ambiente en zonas de la Institucion y
sin la utilizacion de grandes desarroll os tecnol 6gicos.

e Cientifico: Con e desarrollo del proyecto se brinda la oportunidad de adaptacion del
alumnado y docentes para estudiar |a problematica desde su origen, asi como e impacto
ambiental que puede generar €llo.

e Econdmico y financiero: Al reusar el agua obtenida del Biofiltro se ahorra este recurso,

ademas permite reducir e afluente de un sistema de alcantarillado evitando gastos

operativos y de mantenimiento elevados alargo plazo.

Discusion

El problema de la contaminacién del agua no es técnicamente un problema dificil, €
campo es de gran amplitud, y de suficiente complejidad como para justificar el que diferentes
disciplinas deben conjuntarse para conseguir optimos resultados con un coste minimo (Ramal ho,
1996).

Muchas de las disciplinas contribuyen al desarrollo del mejoramiento de las aguas grises,
entre ellas se encuentran las ciencias aplicadas y la ingenieria, las ciencias bioldgicas, ciencias
de la tierra y ciencias sociales y econémicas. De las cuales fue necesario explotar para la
gjecucion y desarrollo del sistema de tratamiento.

La implementacién del proyecto de tratamiento de aguas grises ahora es un éxito en la
zona anteriormente afectada, |a cafeteria del Instituto Tecnol6gico Superior de Tamazunchale,
pues ha cumplido con sus objetivos de mejorar el nivel de salud publica, protege en mayor
medida la degradacion del ambiente y su contaminacion, asi como también ha aumentado la
calidad del agua.

Este tipo de procesos se han llevado a cabo en lugares de otras regiones que tampoco
cuentan con procedimientos de saneamiento de aguas grises y en base a los buenos resultados

obtenidos, se puede considerar como una actividad apta para generar grandes beneficios sin
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necesidad de contar con un gran desarrollo tecnoldgico. Por otro lado, no todas las regiones, en
particular del municipio de Tamazunchale, cuentan con este tipo de tratamientos.

Asi pues, a ser un sistema que no ha requerido de un gran avance especializado, es una
gran opcion para ser implementado en las comunidades de la zona, 1as cuales no todas cuentan
con un sistema de drengje sanitario.

Esta aplicacion no necesita de mano de obra calificada, lo cual permite involucrar alas
mismas familias en la construccion de los Biofiltros. Ademas, en base a la experiencia de los
alumnos y docentes se pueden seguir algunos pasos para laimplementacion de este proyecto en
areas que también |o necesitan.

Para ello, se puede iniciar con una campafia de promocion y sensibilizacion con el
objetivo de mostrar a las personas de las comunidades la oportunidad de elevar sus niveles de
vida por medio del saneamiento correcto.

Asi después, se puede realizar un censo de las familias que deseen adquirir este servicio,
siempre y cuando éstas dispongan de areas territoriales para la ubicacion del mismo. Es
importante que se analicen |os espacios para que la ubicacion sea la correctay beneficie atodos
aguellos que requieren del sistema.

Para continuar serd necesario generar un financiamiento que sea conveniente para las
personas involucradas, €l cual pudiera surgir por medio de algun crédito social o incluso por
donaciones. Por otro lado, se tendria que analizar |a cantidad de personas por hogar, |os usos del
agua, laforma de abastecimiento, incluyendo horarios y cantidades, de tal forma que estos datos
se consideren a momento de disefiar |os Biofiltros con las dimensiones més idoneas.

También es muy importante que las personas del lugar estén involucradas tanto en la
construccion como en la finalizacién del proyecto, debido a que se les debe brindar una
capacitacion que comprenda tiempo de aprendizaje tedrico y practico, de tal manera que los
participantes cuenten también con conocimientos de este tipo de avances y poder formular
proyectos técnicos futuros.

Ademas, después de que las aguas grises son tratadas presentan ausencia de material
organico lo cual hace que se vea mayormente claray sin turbidez, por lo tanto, se puede optar
por lareutilizacion de la misma de otras maneras, ya sea como agua de riego, para el lavado de

pisos 0 incluso paralos bafios y/o letrinas.
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Este tipo de proyectos ha generado un impacto hasta de forma internacional, pues la
contaminacion de las agras es un problema que se visualiza en todo e mundo. En varios paises
se ha validado este proceso pues es una manera de aprovechar nuestro recurso, el agua, mediante
una construccién que no requiere de un avance tecnol gico tan desarrollado, asi como también
contribuye al mejoramiento de nuestro contexto natural.

Conclusiones

Un sistema de tratamiento de aguas grises, es una oportunidad para las distintas areas
donde puede ser aplicado y con ello obtener excelentes resultados pues éste tiene una alta
eficiencia que puede obtenerse con la substraccién de los solidos y contaminantes que pueden
contener este tipo de aguas residuales. Esto puede ser incorporado como una nueva forma de
aprovechar los espacios y como una excelente manera de ayudar al ambiente y sobre todo a
procurar por lasalud de las personas gque interactian en el contexto.

En la zona de la cafeteria del Instituto Tecnolégico Superior de Tamazunchale, se
descargaban desechos liquidos a la intemperie y sin ser tratados, lo cual generaba una
degradacién acelerada del lugar y atentaba de forma significativa a la salud de las personas que
interactuaba en ese lugar, asi también se desaprovechaban |as aguas que podian ser salvadas. ES
por ello que, al optarse por implementar el sistema de tratamiento de aguas grises, se pudo
contribuir a la sostenibilidad del ambiente y a mismo tiempo ha ayudado a ahorrar ciertas
cantidades de agua, generando también un ahorro econdémico, pero |o méas importante es que ha
beneficiado en el mejoramiento de calidad de vida de |a sociedad.

El desarrollo exitoso de este proyecto de saneamiento incluyd la participacion de los
alumnos de la carrera de Ingenieria Ambiental, asi como a los docentes de la misma 'y demés
colaboradores, quienes gestionaron e implementaron esta gran labor para cumplir con los
objetivos establecidos. Ademés, esto ha hecho que a elegir €l tipo de tecnologia utilizada se
capacitaran para tener mayor conocimiento de este tipo de probleméticas y adquirieron un
compromiso tanto con la sociedad, como con el ambiente que los rodea.

El desarrollo de esta obra ya cumple con sus objetivos, 1o cual hace que llene de
satisfaccion a sus contribuyentes y genera orgullo para los demas beneficiados de lainstitucion,
ademas ahora, sirve como un gran modelo de aplicacion en las zonas que realmente lo necesitan
y €l cual puede apoyar amejorar la calidad de vida de mas personas que habitan en el municipio.

Es importante recalcar que este tipo de acciones son las que se necesita apoyar para poder
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preservar nuestros recursos naturales, el ambiente y sobre todo la vida misma, pues, asi como €l
mismo ser humano se ha encargado de explotar todo eso para satisfacer sus necesidades, es de
gran importancia que también busque alternativas para regresarle a planeta los recursos de

manera adecuaday sin afectarlo mas.
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Resumen

El impacto ambiental de la actividad humana en un modo de produccion de alta productividad y
poca preocupacién por el medio ambiente, abrid la puertaa desequilibrios ecol 6gicosy €l cambio
climético. El esfuerzo internacional para hacer frente a dicha situacion, ha llevado ala adopcién
de diversas Acuerdos y Protocol os; en tanto de manera particul ar, algunos paises han optado por
el establecimiento de instrumentos econémicos, entre ellos los impuestos ambientales. México
no hatransitado por esta via, razon por la cual €l presente trabgjo tiene por objetivo explorar la
situacion que guardan |os diversos aspectos, tales como los legales y de administracion publica,
gue son necesarios para implementar los impuestos ambientales, exploracion que permite
observar que en México se cuenta con las capacidades de administracion publica y marco
legidlativo parapoder hacerlo, derivando en el siguiente cuestionamiento: ¢Podrialainstauracion
de un sistema fiscal ambiental, ya seala adopcién de impuestos ambientales o una reforma fiscal
ambiental, hacer efectivo el compromiso de lograr précticas eficientes en e combate al cambio
climético, la restauracion del medio ambiente y el fortalecimiento general de la calidad de los
recursos naturales?

Palabras clave: Medio ambiente, cambio climatico, instrumentos econémicos, impuestos

ambientales, M éxico.
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“Oliver Wendell Holmes dijo que ‘los impuestos son el precio
que pagamos por la civilizacion’. Yo agregaria que, ademdas de
ser e precio que pagamos por la civilizacion, los impuestos
también debe ser e precio que pagamos para preservar la
civilizacion”.
(Summers, 1991)
Introduccion

El cambio climético que sufre € planetatierra, derivado de la adopcién de un modelo de
produccion capitaista que se fundamenta en el fomento a la productividad y la rentabilidad
econdmica, que poco se ha preocupado por €l impacto ecoldgico que genera; ha propiciado la
preocupacion y cooperacion internacional en el tema, através de diversos Acuerdo y Protocol os,
y la adopcion de medidas econdmicas como los impuestos verdes, ecol 6gicos o ambientales, por
parte de algunos paises anivel internacional. Laimplementacién de impuestos verdes no hasido
una opcién implementada por € gobierno mexicano, por o que € presente trabgo tiene por
objetivo explorar la situacion que guardan los diversos aspectos, tales como los legales y de
administracion publica, que son necesarios para implementar 10s impuestos ambientales en €
pais.

Se parte de conocer las acciones que a nivel internacional se han tomado para combatir
el cambio climético; se continda con la exposicion del concepto de impuestos ambientales;
dandose paso a unarevision acercade su implementacion anivel internacional; antesde concluir,
se exploran, en € caso de México, aspectos de administracion publica y legales, que son
necesarios para la implementacion de los impuestos ambientales, en este mismo apartado se
revisan los avances de los compromisos internacionales contraidos por México en materia de
ecologiay lucha contra el cambio climético. El estudio exploratorio realizado, permite observar
que, en México, se haido conformando unaimportante estructura administrativay legal en torno
a cuidado y restauracion del medio ambiente; sin embargo, no se han conseguido Gptimos
resultados ajuzgar por indicadores cuantitativos especificos que miden la efectividad en lalucha
contrae cambio climético, larestauracion y el cuidado general del medio ambiente.

Breve historia del combate al cambio climatico

El aumento de la poblacion mundial y el consecuente incremento en la demanda de

satisfactores para su subsistencia, aunado a una tendencia de la economia de mercado a la

innovacion de productos y servicios, s bien fue procurado un estilo de vida méas confortable en
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loinmediato, se abstrajo de | os ef ectos nocivos que generaba al medio ambiente global, problema
gue fue auspiciado por una conducta socia no raciona hacia el consumo, detal suerte que en la
actualidad se vive el problema del calentamiento global y el cambio climético, como el aspecto
maés preocupante del impacto de la huella ecol égica de |a humanidad.

Al respecto, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), indica que después de més
de un siglo y medio de industrializacion, deforestacion y agriculturaagran escala, las cantidades
de gases de efecto invernadero en laatmosfera se han incrementado en nivel es nunca antes vistos
en tres millones de afios*, 1o que ha provocado el cambio climético, a cual concibe como un
cambio de clima atribuido directa o indirectamente a la actividad humana que altera la
composicion de laatmésferamundia y que se sumaalavariabilidad natural del clima observada
durante periodos de tiempo comparables, atribuyéndole como efectos adversos del cambio
climético, los cambios en el medio ambiente fisico o en la biota resultantes del cambio climético
gue tienen efectos nocivos significativos en la composicion, la capacidad de recuperacién o la
productividad de |os ecosi stemas natural es 0 sujetos a ordenacion, o en el funcionamiento de los
sistemas socioecondmicos, o en lasalud y el bienestar humanos (Organizacion de las Naciones
Unidas, 1992, pag. 6).

La toma de conciencia internacional sobre este problema ha Illevado a la ONU ha
establecer una agenda internacional encaminada a una mejor comprensiéon del problemay en la
instrumentacion de medidas radicales que permitan afrontar e més grave problema que haya
enfrentado lahumanidad en su conjunto y en todasu historia, ya que el mundo como sele conocio
ha venido cambiando dréasticamente, y no para bien, respecto a las diversas formas de vida del
planeta tierra. Los instrumentos juridicos que ha establecido la ONU para hacer frente al
calentamiento global y el cambio climatico se resumen enlaTabla 1.

La Cumbre Sobre la Accion Climaética se propone limitar el calentamiento global a1,5°C
para finales del siglo XXI, ya que &l Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio
Climético (IPPC, como se conoce en sus siglas en inglés) considera, en su informe sobre €
calentamiento global de 1,5°C, que si bien gran parte del cambio climético se absorbera con este
incremento en € caentamiento global, también destaca una serie de dafios ocasionados por €

cambio climético que podrian evitarse s € limite de calentamiento global se estableciera en

44 https://www.un.org/es/sections/issues-depth/climate-change/index.htmi
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1,5°C en lugar de 2°C, o mas. Por gjemplo, para 2100 el aumento del nivel del mar anivel global
seria 10 cm més bajo con un calentamiento global de 1,5°C. Las probabilidades de tener un
Océano Artico sin hielo durante el verano disminuiran a una vez por siglo, en lugar de una vez
por década, con e méximo en 1,5°C s el limite se establece en los 2°C. Los arrecifes de cora
disminuirian entre un 70 y 90% con un calentamiento global de 1,5°C mientras que con 2°C se
perderian précticamente todos (el 99%)%.

Tabla 1. ONU - Instrumentos Juridicos para Hacer Frente al Cambio Climético

Afo Instrumento

1992 Convenio Marco de las Naciones Unidas Sobre el Cambio Climatico (CMNUCC)
Objetivo: Prevenir unainterferencia humana "peligrosa’ en el sistema climético.
Actualmente 197 paises han ratificado el convenio.

1997 Protocolo de Kyoto
Objetivo: Obligar juridicamente a los paises desarrollados que son Parte a cumplir unas metas de
reduccion de emisiones.
Actualmente 192 paises forman parte del protocolo.

2015  Acuerdo de Paris
Objetivo: Reforzar la respuesta mundial a la amenaza del cambio climéatico manteniendo el aumento
de la temperatura mundial en este siglo por debajo de los 2 °C con respecto a los niveles preindustriales
y proseguir con los esfuerzos para limitar alin mas el aumento de la temperatura a 1,5 °C.
Actualmente 195 paises se han unido a este acuerdo.

2019 Cumbre Sobre la Accion Climatica
Mensaje del Secretario General de laONU, Antonio Guterres. Aprovechar el impulso, lacooperacion
y la ambicion, ya que todavia tenemos un largo camino por recorrer. Se necesita mucho mas para
neutralizar las emisiones de carbono para 2050 y limitar el calentamiento global a 1,5 °C parafinales
de siglo. Necesitamos mas planes concretos, mas ambicion, méas paises y mas negocios. Necesitamos
gue todas las ingtituciones financieras, publicas y privadas, elijan de una vez por todas, la economia
verde.

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion de la ONU, junio 2020. https://www.un.org/es/sections/issues-
depth/climate-change/index.html

Este informe también indica que limitar el calentamiento global a 1,5°C requeriria

transiciones "répidas y de gran calado" en la tierra, la energia, la industria, los edificios, €l
transporte y las ciudades. Las emisiones netas mundiales de CO- de origen humano tendrian que
reducirse en un 45% para 2030 con respecto a los niveles de 2010, y seguir disminuyendo hasta
alcanzar € "cero neto" aproximadamente en 2050. Ademés, Este informe subraya que la
limitacion del calentamiento global a 1.5°C, comparado con 2°C, debe deir unidaa compromiso
de construir una sociedad mas sostenible y equitativa. En otras palabras, se requiere el esfuerzo
mundial para alcanzar los objetivos del desarrollo sostenible, que requiere la promocion de
oportunidades econdmicas, € combate a las desigualdades de todo tipo y €l impulso a la

proteccion ambiental.

45 https://www.un.org/es/sections/issues-depth/climate-change/index.htmi
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Definiendo losimpuestos ambientales

La paulatina toma de conciencia acerca del impacto ecoldgico derivado de la creciente e
intensa actividad econdmica, fue abriendo diversos cursos de accion para intentar paiar la cada
vez més profunda huella ecol 6gica de la actividad humana sobre |os recursos naturales. Uno de
estos cursos de accion fue la implementacion de los [lamados impuestos verdes, ambientales 0
ecol 6gicos, |os cua es se definen como agquell os cuya base imponible sea una unidad fisica (o una
unidad fisicasimilar) de algin material que tiene un impacto negativo, comprobado y especifico
sobre el medio ambiente y que se identifique como un impuesto en el Sistema Europeo de
Cuentas Nacionales y Regionales (SEC). Se excluyen los impuestos del tipo valor afadido, y se
incluyen los siguientes tipos de impuestos: Impuestos sobre la energia, Impuestos sobre €l
transporte, |mpuestos sobre |a contaminacion, |mpuestos sobre |os recursos.*

Los impuestos verdes, ambientales 0 ecoldgicos, tienen como propdsito corregir una
externalidad negativa que surge cuando durante el proceso de produccion o consumo de algun
producto o servicio, se crean costos aterceros que no estan incluidos en e precio de mercado del
mismo (CIEP, 2017), por gjemplo: la contaminacién ambiental que genera el uso de vehiculos
de combustion interna como medio de transporte, propicia, entre otros efectos ambientales,
impactos en la salud publica, via aumento de las enfermedades respiratorias que se traduce en
aumento en e gasto privado y publico en servicios de salud, por lacontaminacion del aire. Efecto
econdmico que originamente no esta considerado ni en el precio del vehiculo, ni en el del
combustible; situacion que puede justificar laimplementacion de algin gravamen, que més que
cumplir con fines recaudatorios, se proponga que |os recursos captados por este impuesto tengan
un fin especifico, tales como combatir las causas o efectos de la contaminacion ambiental:
desincentivar el uso del vehiculo particular, mejorar laeficienciadel transporte publico, impul sar
aternativas de transporte ecoldgico, atender la salud de los pacientes afectados por la

contaminacion del aire, etc.

46 https://www.eustat.eus/documentos/opt_O/tema_457/elem_14551/definicion.html)
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La evolucion contemporanea de los impuestos ambientales a nivel

inter nacional

El grave problema ambiental que se vive a nivel global es un sintoma de los patrones de

consumo y produccion humanos que subyacen a desarrollo del sistema de produccion capitalista

basado en la dicotomia productividad-ganancia por el lado de la ofertay la sociedad de consumo

por el lado de la demanda; que no prioriza la administracion de recursos naturales para € largo

plazo. En este contexto, por € lado de la oferta pueden distinguirse dos causas fundamentales

gue abonan al deterioro ecoldgico, las cuales son:

i)

Fracaso de la politica publica: Surge cuando € gobierno propicio incentivos
"perversos’ con respecto a uso de los recursos y a patrones de contaminacion. En
otras palabras, las fallas de palitica se dan cuando estas favorecen la explotacién
excesiva de los recursos naturales y la generacion excesiva de residuos y otras
emisiones. Generalmente, se manifiesta en forma de subsidios perjudiciales para el
ambiente. Estos subsidios son implementados para mejorar la competitividad de
determinados productos, procesos, sectores econdOmicos 0 regiones, y aunados al
régimen fiscal vigente desalientan (involuntariamente) buenas practicas
medioambientales.

Fallas de mercado: Se refieren a la falta de mercados para determinados bienes o
servicios ambientales y/o el fracaso de los mercados convencional es para considerar
los costos ambientales de los productos y/o servicios hechos por el hombre o la
explotacion de los recursos naturales. En otras palabras, |os precios en los mercados
actuales generamente no reflgjan el verdadero costo de produccién de los bienes 'y
servicios, lo que lleva de nuevo a la sobreexplotacion de los recursos naturales y
cantidades excesivas de residuos y otros tipos de contaminacién. Los impactos
ambientales, por o tanto, son externos a los mecanismos de mercado, y a menudo se
les refiere como externalidades. El uso de instrumentos econdémicos es un enfoque
cada vez més comun parainternalizar las externalidades en el precio de los bienesy
servicios y esta de acuerdo con el principio de quien contamina, paga (Consultora
Ambiental, 2016, pég. 6).

Los origenes de la evolucion de instrumentos econdémicos parala gestion ambiental, desde el

punto de vista tedrico, tienen su origen en la propuesta hecha por el economista inglés Arthur
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Cecil Pigou, a principios dd siglo XX, quien, en sus aportaciones a la Economia del Bienestar,
planted laintervencion del Estado antelaexistenciade discrepancias en los beneficiosmarginal es
sociales y privados. Aungque Pigou no hablé de forma especifica acerca de externalidades
medioambientales, su analisis permitio la aplicacion posterior aeste tema. Asi, un impuesto que
recaude el valor monetario de los dafios ambientales permitiria corregir este fallo ya que
internaliza |os costos externos causados por las actividades contaminantes; la tasa ptima seria
aguella que haga que el costo marginal privado coincida con el costo marginal social. Asi, los
precios “corregidos” permitirian que se alcance un nivel de contaminacion “6ptimo”, diferente
de cero, por supuesto (Oliva, Rivadeneira, Serrano, & Matin, 2011, pag. 18).

La guia metodolbgica de instrumentos ecoldgicos para la gestion ambiental de la ONU-
CEPAL del 2015, distingue entre los instrumentos econdmicos, principalmente fiscales,
utilizados en la gestion ambiental y de los recursos naturales, a los impuestos, cargos, tarifas,
subsidios, sistemas de depoOsito-reembolso, sistemas de permiso transables y enfoques
voluntarios (Pantaledn, Pereira, & De Miguel, 2015, pag. 5).

Desde una perspectiva histérica, la evolucion de los instrumentos econdémicos para la
proteccion del medio ambiente también podria resefiarse en |os siguientes términos. gravamenes
a usuarios, 1970; gravamenes/impuestos con afectacion especifica, 1980; incentivos fiscales,
1990; reforma fiscal ambiental, 2000; permisos de emisién negociables (principalmente en
Estados Unidos) (Barde, 2005, pag. 105), tal como se muestra en latabla 2.

Tabla 2. Evolucion de los [ nstrumentos Econémicos

FS Ty . Y oo o, e # o o
T Lt T e S L Feadorma 15GAa

S8 Or Ueo con destinaciin especiica IMpCBBioE Ficeyivos vardhs
1970 1980 1920 2000
Farmiscs Transablas (principalmania en Estados Linkckns)

Fuente: Tomado de (Barde, 2005, pag. 106).

El uso de losimpuestos ambientales haido incrementandose en los paises de laOCDE?,

los cuéles se vinculan a pardmetros ambiental es en sus estrategias de control delacontaminacion,

47 En el afio 2020, la Organizacién para el Crecimiento y Desarrollo Econémico (OCDE), se conforma por 37 paises de los cuales
27 son europeos, 5 americanos, 3 asiaticos y 2 de Oceania.
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desde principios de la década de 1990 se han creado numerosos impuestos ambientales que
recaen en diversos productos, tales como envases, fertilizantes, pesticidas, pilas, sustancias
guimicas (solventes), lubricantes, neumaticos, cuchillas y camaras desechables. En la base de
datos de la OCDE figuran 89 impuestos distintos (sin contar |os relacionados con la energia) en
16 paises (Ibid, pag. 112); asi los impuestos ambientales en |os paises de la OCDE promediaron
el 1.63% del PIB en 2016 (véase gréfica 1), en tanto en los paises de la OCDE- Europa, este
porcentgje fue de 2,47% (véase grafica 2), destacando la mayor preocupacion por € medio
ambiente en el area europea de la OCDE. Destaca que |os impuestos ecol 6gicos han mantenido
su presencia rel ativa con respecto al PIB desde su popularizacién en la década de |os noventa.

Gréfical Gréfica2
I mpuestos Ecoldgicos en la I mpuestos Ecoldgicos en la
OCDE OCDE-Europa
(% del PIB) (% del PIB)
3.00 3.00
Otros Vehiculos Energia Otros Vehiculos Energia
2.50 2.50 0.09 0.12
0.11
0.49 0.53
0.52
2.00 2.00
0.05 0.06
1.50 0.43 0.43 2.0 1.50
0.40
00 100 Lo2 1.94 1.84
1.36 1.31
0.50 L7 0.50
0.00 0.00
1994 2000 2016 1994 2000 2016

Fuente: OCDE, 2020, https://data.oecd.org/envpolicy/environmental -tax.htm
Esimportante destacar, que para considerar que la cargaimpositiva ecol 6gica es efectiva,

ésta deberia ser ampliaen uninicio y presentar una tendencia descendente paulatina, que refleje
tanto el efecto correctivo delos deterioros del medio ambiente que estetipo deimpuestos procura,

asi como una toma de conciencia ecoldgica por parte de los agentes econdmicos que imprimen

Europa América Asia Oceania
Alemania Espafia Irlanda Noruega Republica Canada Corea Austraia
Austria Finlandia Italia Polonia Eslovaca Chile Israel Nueva Zdlanda
Bélgica Francia Latvia Portugal Suecia Colombia Japon
Dinamarca | Grecia Lituania Reino Unido Suiza Estados
Estonia Hungria Luxemburgo Republica Turquia Unidos
Eslovenia Islandia Paises Bajos Checa México
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una huella ecoldgica mas intensa y la busgueda de alternativas tecnoldgicas que brinden los
satisfactores necesarios para la sociedad de una menara méas amigable con el entorno ecol 6gico;
en otras pal abras, no debe olvidarse que latributacion ambiental implicael uso del sistemafisca
para efectos de gjustar |os precios de unaformata queinfluyaen el comportamiento humano de
una manera favorable a medio ambiente (Milne & Andersen, 2012, pég. 15).

En un reporte elaborado por la Agencia Europea del Medio Ambiente, denominado El
Tributo Ambiental: Aplicacion y Efectividad Sobre el Medio Ambiente, indica que no es fécil
evaluar un impuesto y su repercusion ambiental. A menudo, los impuestos forman parte de un
paguete de medidas politicas dificiles de diferenciar: por ello, no siempre puede identificarse con
claridad la efectividad del impuesto “per se”’; Sin embargo, reconoce gue ejemplos de impuestos
especia mente efectivos son |os impuestos suecos a la contaminacion del aire; los holandeses a
lacontaminacion del agua; y latasa sobre el 6xido de nitrégeno y los regimenes de diferenciacion
fiscal paracombustibles de automocion en Suecia (Agencia Europeadel Medio Ambiente, 2016).
Situacioén de losimpuestos ambientales en M éxico

Los objetivos del milenio de la ONU invitan alos diversos paises a nivel global alograr
objetivos concretos de estabilidad, crecimiento y desarrollo econdmicos, para los cuales pone
como metas acabar con la pobrezay la desigualdad y al mismo tiempo combatir la degradacion
de la calidad ambiental. Las medidas tomadas en México relativas a laindependencia del Banco
de México y lareforma fiscal del 2013 han contribuido a generar |as condiciones basicas para
una buena coordinacién entre la politica monetaria y fiscal, que permita la consolidacién de la
estabilidad macroecondémica, condicion basica para procurar un paulatino crecimiento
econémico; sin embargo, queda pendiente la lucha contra la pobrezay la desigualdad y méas alin
la contencién y reversion de la degradacion de la calidad ambiental en la Nacion.

Por |o que es necesario avanzar en el vinculo entre la politicaeconémicadel gobierno con
los obj etivos ambientales; en especial esimportante el vinculo entre lapoliticafiscal y lapolitica
ambiental. En este sentido, en los paises en vias de desarroll o existe |la necesidad de movilizar un
volumen creciente de recursos internos para financiar el avance hacia sus metas de desarrollo
sostenible, contexto en el que la evolucion del régimen fiscal, en linea con dichas metas,
necesariamente desempefiara un papel preponderante en los afos venideros (Acquatella &

Bércena, 2005, pag. 21).
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Sin embargo, en México, ante la ausencia de una politica de crecimiento y de desarrollo
economico de largo plazo, los problemas ambientales parecen ser irrelevantes para la toma de
decisiones de politica economica. Al respecto, en una busqueda de la presencia del concepto de
impuestos verdes, ambientales o ecol6gicos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, se encontré que la palabra impuestos aparece once veces, pero en ninguna de éstas
se relaciona con los impuestos orientados a contener, reducir y resarcir e dafio causado a
ecosistema o0 alasalud publicade los ciudadanos. En € Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024,
del gobierno del Presidente delaRepublica, Lic. Andrés Manuel Lépez Obrador, quien encabeza
la denominada Cuarta Transformacion®, también denota ausencia del tratamiento de los

48 Nombre designado por el Lic. Andrés Manuel Lopez Obrador al mandato popular y social que se fundamente en que “los
distintos sectores de la soci edad mexicana necesitan objetivos nacional es distintos que | os instaurados por € neoliberalismo, una
nueva ruta para a canzarlos y un nuevo conjunto de reglas explicitas e implicitas de convivencia. El crecimiento econémico, el
incremento de la productividad y la competitividad no tienen sentido como objetivos en si mismos sino como medios paralograr
un objetivo superior: € bienestar general dela poblacion; € poder plblico debe servir en primer lugar a interés piblico, no alos
intereses privados y la vigencia del estado de derecho debe ser complementada por una nueva ética social, no por la tolerancia
implicita dela corrupcion”.

Lo anterior considerando que se tiene “ante el mundo la responsabilidad de construir una propuesta posneoliberal y de convertirla
en un modelo viable de desarrollo econémico, ordenamiento politico y convivencia entre los sectores sociales. Debemos
demostrar que sin autoritarismo es posible imprimir un rumbo nacional; que la modernidad puede ser forjada desde abajo y sin
excluir a nadie y que € desarrollo no tiene porqué ser contrario a la justicia social. Tales son los lineamientos en los que se
enmarca € Plan Naciona de Desarrollo 2019-2024 y estos son |os principios rectores de su propuesta:

Honradez y honestidad

No al gobierno rico con pueblo pobre

Al margen delaley, nada; por encimadelaley, nadie
Economia para €l bienestar

El mercado no sustituye al Estado

Por € bien de todos, primero |os pobres

No dgar anadie atrés, no dgar anadie fuera
No puede haber paz sin justicia

El respeto al derecho gjeno es la paz

No més migracion por hambre o por violencia
Democracia significa e poder del pueblo
Etica, libertad, confianza”

En este sentido la Cuarta Transformacion recibe su nombre haciendo referencia a tres precedentes momentos clave dela historia
de México, indicando que “asi como a nuestros antepasados les correspondié construir modelos de sociedad para remplazar el
orden colonial, e conservadurismo aliado a la intervencién extranjeray el Porfiriato, a nosotros nos toca edificar 1o que sigue
tras la bancarrota neoliberal, que no es exclusiva de México, aungque en nuestro pais sea mas rotunda y evidente. Sin fatar al
principio de no intervencion y en pleno respeto a la autodeterminacion y la soberania de las naciones, lo que edifiquemos seréa
inspiracion para otros pueblos.” (Presidencia de la Republica, 2019, pégs. 4-13).

La administracion publica que encabeza el Presidente Andrés Manuel L6pez Obrador, ha propuesto como las medidas iniciales
del cambio de paradigma econémico que ofrece, las siguientes reformas constitucional es en materia de:

Extincion de dominio (14-mar-2019)
Guardia Nacional (26-mar-2019)

Prision preventiva oficiosa (12-abr-2019)
Educacién (15-may-2019)
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impuestos verdes. Por su parte, en la Ley de Ingresos de la Federacién, aparece el rubro de
impuestos ecoldgicos, a cual se le presupuesta una captacion de cero pesos. Ausencia notable s
setomaen consideracion el grave deterioro que se ha causado a diversos aspectos del ecosistema
mexicano (véase anexo 1) y sus nocivos efectos en la salud publica (véase anexo 2), derivados
de la contaminacién del agua, aire, tierray degradacion general de los ecosistemas y € medio
ambiente.

Por ahora, baste un ggemplo parailustrar la situacion adversa en el combate a deterioro
ecologico en México, al revisar la evolucién de laemision per cpita de gases y compuestos de
efecto invernadero, se observa unatendencia ascendente en dicha variable (gréfica 3), reflggando
la bgja efectividad de los esfuerzos del gobierno y sociedad mexicanas en el combate a la
contaminacion, el deterioro ambiental y en consecuencia a cambio climatico. Es importante
tomar en consideracion que la tendencia ascendente del indicador general de contaminacién
ambiental responsable del cambio climético, se daalapar de que en las estadisticas de la OCDE
se manifiesta una relativa presencia de impuestos ambientales en México, en especia los
relacionados con la generacion de energia y los vehiculos. Este contradictorio hecho, pone en
teladejuicio s reamente estosimpuestos son ambientales 0 sdlo cumplen con unamerafuncion
recaudatoria.

Al respecto, es importante tomar en cuenta que la idea original detras de la creacion de
losimpuestos ambientales es evitar €l dafio ambiental y servir como incentivo paraun cambio de
conducta en este sentido ... en otras palabras, la tributacion ambiental tiene por objetivo el
cambio de la conducta humana con relacion a la contaminacion, a través de la aplicacion de
impuestos (Pitrone, 2014, pag. 85). En este sentido, ya que los denominados impuestos
ambientales considerados para el caso de México, no han logrado impactar los indicadores de
deterioro ambiental, tal como el caso de la emision per cépita de gases y compuestos de efecto
invernadero, estos no pueden considerarse como verdaderos impuestos ambientales. A fin de
apoyar esta aseveracion también se argumenta que un impuesto que grava una base imponible

vinculada con la contaminacion no necesariamente puede generar un efecto en el medio

e  Paridad entre géneros (6-jun-2019)
e  Reconocimiento delos pueblos y comunidades afromexicanas (9-ago-2019)
e  Consultapopular y revocacion de mandato (20-dic-2019)

Cambios legislativos que pueden consultarse en: http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/cpeum_art.htm.
203

Educacién para € Desarrollo Sustentable de las Comunidades



ambiente; asimismo, un impuesto gue no grava una base imponible vinculada ala contaminacién
s podria generar efectos en e medio ambiente, sugiriéndose que |os impuestos ambientales sdlo
son aquellos impuestos con (potenciaes) efectos en e medio ambiente. Esto significa que, al
usar el término “impuestos ambientales”, se debe comprender a aguellos impuestos que tienen
efectos en el medio ambiente y, especificamente, que genera un cambio en la conducta de los
consumidores para promover una conducta amigable al medio ambiente y desalentar el dafio
ambiental y/o lareduccion en el uso de los recursos naturales (Pitrone, 2014, pag. 86).

Y a que se ha ofrecido la idea de que en México no se cuenta con verdaderos impuestos
ambientales, es importante preguntarse sobre los esfuerzos realizados por e gobierno y la
sociedad mexicanas en materia de la lucha contra el deterioro del medio ambientey el cambio
climético. Al respecto, se puede establecer una linea de tiempo sobre la evoluciéon de la
Administracion Publica Federal relacionada con el medio ambiente, a fin de observar el cambio
en lavision de laautoridad federal acerca de los temas ambientales (véase Tabla 3).

Al respecto, se observa que hasta el inicio de la década de los 80’s, el gobierno mexicano
no contaba con una dependencia federal especializada en el temaambiental y su postura frente a
este tema era minima y ambigua, ya que asignaba a una entidad del sector salud, ala SSA, una
sola responsabilidad tan amplia como el saneamiento ambiental. Durante la década de los 80’s,
se cred una dependencia especializada en el tema ambiental, la Sedue, aunque su principal
responsabilidad no fue redimensionada, formular y coordinar la politica de saneamiento
ambiental.

De manera temporal, ainicio de la década de los 90's, |a responsabilidad ambiental del
gobierno mexicano se funciond con otras en materiade desarrollo social, por medio dela Sedesol,
observandose una ampliacion de responsabilidades en materia ecol dgica, aunque contintio siendo
una de las basicas, un tema tan ambiguo como el saneamiento ambiental, a que se le adiciond,
la responsabilidad del ordenamiento ecol 6gico.

En la segunda década de los 90’s, se crea la Secretaria del Medio Ambiente, Recursos
Naturales y Pesca (Semarnat), dependencia federal especiaizada en temas de medio ambiente y
recursos naturales, ala que se le encomendaron amplias tareas en la materia, destacando en sus
funciones el aprovechamiento de los recursos naturales teniendo presente el desarrollo
sustentable; ademés, se da la pauta para la creacion de instrumentos econoémicos para el

saneamiento y conservacion del medio ambiente.
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Finalmente, durante el presente siglo se redimensiond la Semarnat a Secretariadel Medio
Ambiente y Recursos Naturales, que entre sus funciones se especifican conceptos como el de
politica nacional en materia de recursos naturalesy aprovechamiento sustentable de los mismos,
adicionando la obligacion de garantizar €l derecho a un medio ambiente sano.

Lalegidlacion en materia de recursos natural es, medio ambiente, desarrollo sustentable y
cambio climético sehaido fortaleciendo, laLey Federal de Responsabilidad Ambiental considera
un numero de ocho leyes ambientales adicional a ella misma, con lo cual se regula la gestion
ambiental de los sectores publico, privado y social, adiciona a las denominadas leyes
ambientales, se identifican ocho leyes en |os que se abordan responsabilidades ambientales para

los sectores de la sociedad mexicana (véase Tabla 4).

3.00

Otros Vehiculos Energia

2.00

1.50 0.00 0.19
026 0.00
0.28
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122 1.38
0.50 0.99
0.00
1994 2000 2016
Fuente: INECC, 2020, https://www.gob.mx/inecc Fuente: OCDE, 2020.
Gréfica 3. Emision Per Céapita de Gases y Gréfica 4. Impuestos Ecoldgicos en México
Compuestos de Efecto Invernadero en México (% del PIB)
(Gg en COz¢)
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Tabla 3. Conformacién de la Administracion Plblica Federal en Materia de Medio Ambiente y Recursos Naturales

Periodo Dependenciay funciones destacables
Secretaria de Salubridad y Asistencia (SSA)
- Planear y conducir la politica de saneamiento ambiental.
Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia (Sedue)
- Formular y coordinar la politica de saneamiento ambiental.
- Se detallan 13 responsabilidades especificas adicionales.
Lo Blee  Secretaiade Desarrollo Social (Sedeso)
- Promover el ordenamiento ecol6gico general del territorio nacional.
- Formular y conducir la politica general de saneamiento ambiental.
- Se detallan 8 responsabilidades especificas adicionales.
LBLE:  Secretarfadel Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca (Semarnat)
- Fomentar la proteccion, restauracion, y conservacion de los ecosistemas y recursos naturales y
bienes y servicios ambientales, con el fin de propiciar su aprovechamiento y desarrollo sustentable.
- Formular y conducir la politica nacional en materia de recursos naturales, asi como en materia de ecologia,
saneamiento ambiental, agua, regulacion ambiental de desarrollo urbano y desarrollo de la actividad pesquera.
- Disefiar y operar, con la participacion que corresponda a otras dependencias y entidades, la adopcion de
instrumentos econdmicos para la proteccion, restauracion y conservacion del medio ambiente.
- Se detallan 37 responsabilidades especificas adicionales.
2000-
A lafecha|- Fomentar la proteccion, restauracion, conservacion, preservacion y aprovechamiento sustentable de los
ecosistemas y recursos naturales, bienes y servicios ambientales, con el fin de garantizar el derecho aun
medio ambiente sano.
- Formular, conducir y evaluar la politica nacional en materia de recursos naturales, asi como en materia de
ecologia, saneamiento ambiental, agua, regulacion ambiental de desarrollo urbano y de la actividad pesquera.
- Disefiar y operar, con la participacion que corresponda a otras dependencias y entidades, la adopcion de
instrumentos econémicos para la proteccion, restauracion y conservacion del medio ambiente.
- Se detallan 38 responsahilidades especificas adicionales.

Tabla 4. Legislacion Ambiental Mexicanay Leyes Afines

Publicacién  Ultima reforma L.eyes
No. Instrumento legal L. : ambientales
original publicada
(LA)
1 Ley General de Equilibrio Ecolégico y la Proteccidn al Ambiente 28-ene-88 05-jun-18 LA
2 Ley Minera 26-jun-92 11-ago-14 Afin
3 Leyde Aguas Nacionales 01-dic-92 06-ene-20 LA
4 Ley General de Vida Silvestre 03-jul-00 19-ene-18 LA
5 Leyde Desarrollo Rural Sustentable 07-dic-01 12-abr-19 Afin
6 Ley General paralaPrevencion y Gestidn Integral de los Residuos 08-oct-03 19-ene-18 LA
7 Ley General de Bienes Nacionales 20-may-04 19-ene-18 LA
8 Ley de Navegaciony Comercio Maritimos 01-jun-06 19-dic-16 LA
9 Ley General de Pescay Acuacultura Sustentable 24-jul-07 24-abr-18 Afin
10 Leyde Promociény Desarrollo de los Bioenergéticos 01-feb-08 01-feb-08 Afin
11 Ley General de Cambio Climatico 06-jun-12 13-jul-18 LA
12 Ley Federal de Responsabilidad Ambiental 07-jun-13 07-jun-13
13 Ley de Vertimientos en las Zonas Marinas Mexicanas 17-ene-14 17-ene-14 Afin
Ley de la Agencia Nacional de Seguridad Industria y Proteccidn al ,
14 Medio Ambiente del Sector Hidrocarburos 11-ago-14 11-ago-14 Afin
15 Leyde Transicién Energética 24-dic-15 24-dic-15 Afin
16 Ley General de Desarrollo Forestal Sustentable 05-jun-18 13-abr-20 LA
Nota: LA significa ley ambiental, por ser considerada como tal en |la Ley Federal de Responsabilidad Ambiental.
Fuente: Elaboracion propia
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A lo largo de las tres Ultimas décadas se haido configurando la legislacion mexicana en
materia ambiental; sin embargo, el avance en la lucha contra el deterior ambienta y su
restablecimiento, no es halagador, s se consideran indicadores como la emision per cépita de
gases y compuestos de efecto invernadero, o lo reportado en el Informe de Avance 2015 sobre e
cumplimiento que México logré respecto a Los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM)“,
en lo que respecta alos compromisos ambientales adquiridos. Dentro de los ODM, el objetivo
Sete se refiera a Garantizar 1a Sostenibilidad del Medio Ambiente; en € reporte 2015, se
manifiestan resultados ambiguos en la materia (véase Tabla 5). Se alcanzaron las metas
propuestas en emisiéon de didxido de carbono a medirlas con relacion a PIB, consumo de
sustancias que agotan la capa de 0zono, y proporcion de areas terrestres y marinas protegidas; en
tanto se tiene progreso insuficiente, estancado o deterioro, en aspectos tan relevantes como la
proporcion de la superficie cubierta por bosquesy selvas, y emision total y per cdpitade didxido
de carbono.

En sintesis, se ha ido conformando una importante estructura administrativa y legal en
torno al cuidado y restauracion del medio ambiente; sin embargo, no se han conseguido 6ptimos
resultados ajuzgar por indicadores cuantitativos especificos que miden la efectividad en lalucha
contra el cambio climético, la restauracion y e cuidado general del medio ambiente. Es
importante destacar que la politica publicadel gobierno mexicano en materia de medio ambiente
ha instrumentado diversos programas de lucha contra el deterioro ambiental, tales como el
programa hoy no circula para reestablecer la calidad del aire en la zona metropolitana de la
Ciudad de México, y actuamente € Programa Sembrando Vida que tiene por objetivo incentivar
a los sujetos agrarios a establecer sistemas productivos agroforestales, el cual combina la
produccion de los cultivos tradicionales en conjunto con &rboles fruticolas y maderables, y €l
sistema de Milpa Intercalada entre Arboles Frutales (MIAF), con lo que se contribuira a generar

empleos, se incentivara la autosuficiencia alimentaria, se mejoraran los ingresos de las 'y los

49 En septiembre de 2000, en el marco de la Cumbre del Milenio, México suscribio —junto con 189 paises miembros
delaOrganizacion de las Naciones Unidas- laDeclaracién del Milenio. Este documento contiene ocho compromisos
conocidos como los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM), entre los que destacan erradicar la pobrezay el
hambre, mejorar la educacién, la equidad de género, la sostenibilidad ambiental, incrementar la salud y fomentar
una asociacion global para el desarrollo. Estos Objetivos tienen como fecha limite de consecucion el afio 2015.
Meéxico adopté la Declaraciéon del Milenio con la firme conviccion de que el principal desafio que enfrentamos las
naciones del mundo es conseguir que el proceso de globalizacién se convierta en una fuerza positiva. Tenemos el
reto de lograr que sus beneficios se distribuyan de forma equitativa, con una vision incluyente. Sélo asi abatiremos
ladesigualdad econémicay social (Gabinete de Desarrollo Social y Humano, 2005, pag. [11).
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pobladores y se recuperara la cobertura forestal de un millon de hectareas en €l pais
(https.//www.gob.mx/bi enestar/acciones-y-programas/programa-sembrando-vida); sin embargo,
es importante que se visumbre la opcion de los impuestos ambientales como un mecanismo
adicional en lalucha contra el deterioro ambiental y el cambio climético, ya que por otra parte,
se sigue apostando a la generacion de energia por medio de hidrocarburos y un aplazamiento de
decisiones fundamentales como la de fomentar generacion de electricidad a través de la
tecnologia hidroel éctrica.

Esta situacién indefectiblemente Ileva a las siguientes preguntas ¢Qué factores inhiben
un combate efectivo a problema del cambio climético, la restauracion y el cuidado del medio
ambiente, en un entorno social, econdmico y politico que cuenta con una importante
superestructura de administracion publica y un amplio marco legal relativos a los recursos
naturales y el medio ambiente? ¢Podria lainstauracion de un sistemafiscal ambiental, ya seala
adopcion de impuestos ambiental es o unareformafiscal ambiental, hacer efectivo el compromiso
de lograr préacticas eficientes en € combate a cambio climético, la restauracion del medio

ambientey el fortalecimiento general de la calidad de |os recursos natural es?
Tabla 5. Los ODM en México: Informe de Avance 2015
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Fuente: Tomado de Los Objetivos del Milenio en México: Informe de Avance 2015 (Gabinete de Desarrollo Humano y Social,
2015, pag. 26).
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La ultima pregunta se considera de ata pertinencia, al considerar que la legidacion
ambiental mexicana, en especifico la Ley General de Equilibrio Ecologico y la Proteccion al
Ambiente y la Ley General de Cambio Climatico, contemplan apartados relativos a disefio,
desarrollo y aplicacion de instrumentos econdmicos, ya sea fiscales, financieros o de mercado,
gue auxilien en e objetivo de la proteccion, preservacion y restauracion, de los recursos
naturales, que sean fundamento de la lucha contrael cambio climético.

Conclusion

Larevision de la situacion que guarda la instrumentacion de impuestos ambientales en
México, conduce alaconclusion de la pertinencia de que se propongay se instrumente un marco
legal que permita la aplicacién ampliay profunda de instrumentos econémicos de indole fiscal,
financieros o de mercado, que auxilien en e objetivo de la proteccidon, preservacion y
restauracion de los recursos naturales y el medio ambiente, que sean fundamento de una rea
lucha contralas causas del cambio climatico, en virtud de que se cuenta con organi smos publicos
y un sistema legal disefiado para tal meta, sin que a la fecha haya logrado una deseable
consecucion de dicho objetivo. Se requiere una amplia discusion que lleve a una verdaderatoma
de conciencia que més alla del crecimiento economico se encuentra el concepto de desarrollo
sustentable, el cud requiere de reformas econdmicas y fiscales que pongan en el centro el medio
ambiente y su fragil equilibrio, como € factor del sustento de la vida humana, y se deje detras
los arcaicos conceptos de la competenciay la ganancia como motores del desarrollo capitalista;
en otras pal abras, repensar €l capitalismo no es una opcion, es una obligacion ineludible, alaluz
del cambio climatico y su efecto en la preservacion de la vida humana tal como la conocemos
hasta nuestro tiempo.

Una importante linea de investigacion derivada del andlisis exploratorio realizado en
materia de impuestos ambientales en México, es € de desarrollar propuestas concretas sobre
impuestos ambientales que ataquen aspectos especificos del grave impacto ecol égico negativo
gue se ha generado a recursos naturales como e agua, el suelo, € aire, la floray la fauna;
identificando los roles que les corresponde jugar a gobierno, las universidades, las empresas y
la sociedad, que garanticen la recaudacion de impuestos ambientales y su efectiva aplicacion a
disminuir el impacto ambiental o su fuente generadora. Propuestas fiscal es que descansen sobre

los avances logrados en materialegal y de administracion publica con que se cuenta el en pais.
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Anexo 1. Midiendo el Deterioro Ambiental en M éxico

Agua: Volumen Concesionado Generacion de Residuos Solidos Urbanos
(Miles de HM?) (Kg por habitante)
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Fuente: Conagua, Estadisticas del Agua en México Fuente: Semarnat, I ndicadores Basicos del Desempefio

(Conagua, 2018). Ambiental - Residuos Solidos (Semarnat, 2017).
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Anexo 2. El Deterioro Ambiental y la Salud Publica en M éxico

Mortalidad evitable por contaminacién atmosférica y su valoracién econdmica en la regién
centro del pais durante el 2014. Sintesis de resultados
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Nota:

a) Mortalidad evitable promedio e intervalo de confianza (1C 95%) correspondiente alaincertidumbre delas FCR
utilizadas.

b) Valoracion econémica con base en un VVE de $1.6 millones de pesos MXN del 2014. Intervalo de confianza
(1C 95%) correspondiente ala incertidumbre de las FCR utilizadas.

Fuente: Tomado de (Instituto Nacional de Salud Publica, 2017)
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Desarrollo e implementacion de una pagina web en la
educacion media superior a distancia numero 10 de Papatlaco,
Tamazunchale. S. L. P.

Bernardo Antonio Concepcion®
Braulio Bautista Lopez®

Mariela Lizeth Herndndez Martinez®
Adolfo Miguel Pérez>

Maria Crescencia Santiago Garcia®

Resumen

El siguiente documento muestra la redaccion de la creacion de una pagina web en el EMSaD
(Educacion Media Superior a Distancia) Numero 10 de Papatlaco, Santiago, Tamazunchale,
S.L.P., México, debido a la poca publicidad que contaba en el plantel se desarroll6 una pagina
web que reforzd la estrategia de publicidad utilizando |a tecnologia para ayudar a plante a
difundir lainformacién através del Internet para que mas personas conozcay visualicen laoferta
educativa que ofrece el plantel.
Palabras clave: Paginaweb, Hosting, Servidor.
I ntroduccion

En e plantel del colegio de bachilleres, el EMSaD (Educacién Media Superior a
Distancia) Numero 10, Papatlaco, Tamazunchale, S.L.P., cuenta con poca cantidad de alumnado
debido a que pocas personas conocen sobre la of erta educativa que ofrece este plantel, una pagina
web puede ayudar aque mas personas conozcan laofertaeducativa del plantel por lainformacion
y publicidad que se difunda a través de la pagina, beneficiando as a que mucha més gente tenga
conocimiento del plantel.

La creacién y aplicacion de una pagina web en € centro EMSaD No. 10 de Papatlaco,

permitira fortalecer la publicidad de la institucion, ademés de darle una innovacion tecnol dgica

50 Estudiante de la carrera de Ingenieria en Sistemas Computacionales, originario del municipio de Tamazunchale, S.L.P. algunos de los
proyectos en € que ha participado son: aplicacion de aertas académicas para detectar alumnos en peligro de desercion escolar en Instituto
Tecnologico Superior de Tamazunchale como proyecto de innovacion tecnoldgica, aplicacion para evaluacion de aspirantes docentes en la
Coordinacién Académica Region Huasteca Sur dela UASLP.

51 Docente del Instituto Tecnol6gico Superior de Tamazunchale, S.L.P., en las Areas de Ciencias Bésicas e Ingenieria en Sistemas
Computacionales. Profesor Perfil Deseable PRODEP. Ha desarrollado Software para algunas instituciones y empresas de laregion.

52 Es Licenciada en Administracion y cuenta con Maestria en Ingenieria Industrial, actualmente se desempefia como docente del instituto
Tecnol 6gico Superior de Tamazunchale S.L.P, cuenta con reconocimiento de perfil deseable por parte de Prodep-SEP, haimpartido talleres en
el nivel medio y superior.

53 Estudiante delacarrerade ngenieriaen Sistemas Computacionales, originario del municipio de Tamazunchale, S.L.P algunos del os proyectos
en e que he participado son paginaweb para el EM SaD 10 Papatlaco, Tamazunchale S.L.P, entre otros.

54 Egtudiante delacarrerade | ngeniera en Sistemas Computacionales, originaria del municipio de Tampacan, S.L.P algunos delos proyectos en
los que ha participado son paginaweb para el EM SaD 10 Papatlaco, Tamazunchale S.L.P entre otros.
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relevante ya que no todos | os plantel es cuentan con una paginaweb, por ende, lainstitucién podra
ser uno de los primeros plantel es que cuente con una paginaweb, esto enfocara a que laimagen

de laingtitucion sea més prestigiada, reconociday de calidad.

Marco Tebrico
El Internet

Las paginas web necesitan de un medio para poder darlos a conocer como tal, esta
herramienta se trata del Internet el cual esel medio en donde seaojay se difunde la informacion
Lopez (2003) dice, que, en Internet, las comunicaciones se establecen entre dos puntos, uno es
el ordenador personal desde el que se accede y €l otro es cualquiera de los servicios que hay en
la Red y facilitan informacion. El fundamento de Internet es el TCIP/IP, un protocolo de
transmision que asigna a cada maguina que se conecta un numero especifico, llamado nimero IP
que acttiaa modo de nimero telefonico tnico como por gjemplo 192.555.26.11. Una paginaweb
es un documento o cual quier tipo de informacién que se creaen formato HTML, que es adaptado
a la World Wide web (WWW) y gue se accede a su contenido a través de algunos de los
navegadores existen. Al agrupamiento de paginas web enlazadas bajo un mismo dominio se le
denominacomo sitio web (Sordo, 2017).

El internet aoja un sinfin de paginas web que son los que conforman todo €l mundo del
internet. Un sitio web es un sitio (localizacion) en la World Wide Web que contiene documentos
(paginas web) organizados jerérquicamente. Cada documento (pagina web) contiene texto y o
graficos que aparecen como informacion digital en la pantalla de un ordenador. Un sitio puede
contener una combinacion de gréficos, texto, audio, video, y otros materiales dindmicos o
estaticos segun Medrano (2009). La accesibilidad WEB, establece beneficios para las personas
con aguna discapacidad fisica que buscan acceder a contenido de la WEB a través de
tecnologias creadas para ser usadas por ellosy que necesitan que cada pagina WEB cumpla con
ciertos requisitos establecidos hoy en dia por |os organismos internacionales de regulacion para
la WEB actual segun Carrién (2014).

Publicidad o marketing
En la web se redizan barias estrategias de publicidad una de €ellas es el Marketing on-

line. Este tipo de marketing on-line busca utilizar 1os sitios web como soporte paralainsercion
de formatos publicitarios. Es decir, se trata difusion de publicidad en distintas sedes web segiin
Lovelock (2010). Es unatéctica de marketing que involucra pagar por espacio para promocionar
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un producto, servicio o causa. Los mensgjes promocionales se [laman anuncios o anuncios de
corto. Lameta de la publicidad es a canzar la mayor cantidad de personas que estén dispuestas a
pagar por el producto o servicio de una compaiia y atraerlos para que lo compren (Saldafia,
2017).También existe el En e Marketing de Afiliacion parecido al anterior, en el Marketing de
Afiliacion en sitios web es comln gue exista una empresa que actla como intermediario y que
aglutina a un gran nimero de sitios web en los que pueden aparecer los anunciosy alo que se
denomina Red de Afiliacién o Red de Contenidos segin Maqueira (2009).
Estrategia publicitaria

Lafase del disefio de una campafia, o estrategia publicitaria esta compuesta de diferentes
procesos que se menciona a continuacion. A pesar de que |os negocios que no son del sector del
marketing no se le dan demasiada importancia a este aspecto, sin un buen planteamiento inicia
gue es ago muy complicado de lograr los resultados esperados por la publicidad (Madrigal,
2016).
Proceso de comunicacion publicitaria

Los elementos basicos del proceso de comunicacion genérico y del proceso de
comunicacién en publicidad son coincidentes. En la comunicacion publicitaria intervienen 6
elementos: emisor, receptor, mensgje, codigo, canal y contexto (Godas, 2007).
Creacion de una pagina

Para crear una péagina web se necesita seguir una serie de pasos para €llo se necesita
registrar un dominio existen muchas empresas dedicadas a registro de dominios. Algunas de
ellas incluso ofrecen €l registro del dominio gratis s se aloja el sitio web en alguna de estas
empresas. Se debe contratar hosting (alojamiento u hospedaje), se trata de poner el sitio web en
un servidor, desde que tus las paginas serén descargadas por los visitantes que al sitio web. La
pagina debe ser disefiaday estructurada de manera detallada y optimizada, € disefio del sitio web
consiste en la creacion de un disefio y la maguetacion de los textos, imégenes, videosy sonido la
programacion consiste en la traducir el disefio a un codigo que pueda ser leido y entendido por
los navegadores (Castafieda, 2019).
Tipos de paginas

Existen dostipos de paginas web |os cuales son |as paginas web estaticas que son usadas

paramostrar en laweb informacion de laempresa o institucion con lafinalidad de solo informar,
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muestra la ausencia de movimiento y funcionalidad, son realizados en XHTML O HTML se
necesita acceder a servidor para cambiar informacion, es lento y de uso manual para el proceso
de actualizacion. El otro son |as paginas web dinamicas que permiten la creacion de aplicaciones
de la propia web y ofrece una mayor interactividad con los usuarios que la visiten, permite
infinitas posibilidades en el disefio y desarrollo, el usuario puede aterar € disefio, contenidos o
presentacion, se utiliza varias técnicas de programacion, €l proceso de actualizacion es muy
sencillo y por ultimo permite muchas funcionalidades como bases de datos, foros entre otros
(Brand, 2018).
L enguaj e de programacion

Existen varios lenguajes de programacién, pero para lenguajes de programacion web en
mas comun es el HTML usado en diferentes softwares de creacion de paginas web.
Desdelosinicios del Internet, fueron surgiendo diferentes demandas por |os usuariosy se dieron
soluciones mediante lengugjes estaticos. A medida que paso €l tiempo, las tecnologias fueron
desarrollandose y surgieron nuevos problemas a dar solucion. Esto dio lugar a desarrollar
lenguajes de programacion para la web dindmicos, que permitieran interactuar con los usuarios
y utilizaran sistemas de Bases de Datos (Jason, 2011). Los sistemas de base de datos son de gran
uso, el cual va desde el uso de bases de datos ligeras, bases de datos en tiempo real (en algunas
ocasiones obtenida a partir de la optimizacion de bases de datos relacionales) y bases de datos
relacionales con potentes gestores como aplicacion proveedora del servicio (Aguilar, 2010). El
HTML se puede traducir como lenguaje de marcas hipertextual es, es el lenguaj e usado para crear
paginas web en Internet. Este lenguaje de programacion web, codifica un documento, junto con
el texto incluye unas etiquetas 0 marcas que le aportan informacion adiciona sobre laformay
presentacion de ese texto (Sendel, 2015).
M etodologia de desarrollo de software

Las metodol ogias permiten crear proyectos bien estructuradas, controladasy organizadas.

Una metodologia de software es un enfoque, una manera de interpretar la realidad o la
disciplina en cuestion, que en este caso particular corresponderia ala Ingenieria de Software. La
metodol ogia destinada al desarrollo de software se considera como una estructura utilizada para
planificar y controlar €l procedimiento de creacion de un sistema de informacion especiaizada
(Gomez K., 2017).
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Aungue las metodologias de desarrollo de software no varian, si que se puede hablar de
modelos 0 marcos de trabajo distintos. Son métodos de trabgjo que han sido creados para
satisfacer necesi dades especificas en |os proyectos. A continuacion, Pereira (2016) mencionalos
tipos de metodologias para el desarrollo de software:

Hosting

Los hosting permiten mantener una pagina web alojada en un dominio €l cual puede ser
usada a momento de buscar informacion o acceder a la pagine en la red. El hosting es la
prestacion en donde una empresa of rece asu cliente el espacio fisico para que almacene los datos
de su sitio web de modo que esté siempre online (Alvarado, 2015).

Cuando se escribe una direccion web en el campo de blsqueda del navegador, se produce una
conexion desde la computadora o celular a servidor web donde se halla alojada la pégina en
cuestion. Esa otra computadora o mejor dicho el servidor descarga los archivos propios del sitio
al navegador web que se estd empleando, de modo que se pueda visualizar € contenido en tu
pantalla (Soto, 2014).

Servidor

Existen servidores que son utilizados para almacenar informacién de un aojamiento en
internet estos permiten que los componentes de una pagina se optimicen a cargar, de acuerdo con
Jonson (2016) un servidor es un equipo informético que forma parte de unared y brinda servicios
a otros equipos cliente. Mientras que Silva (2016) dice que “es un ordenador o méaquina
informatica que esta al “servicio” de otras maquinas, ordenadores o personas |lamadas clientesy
gue les suministran a estos, todo tipo de informacion”.

Un servidor web almacenalos archivos de una paginaweb y se los manda a los clientes que los
solicitan haciendo la transferencia de los archivos a través de la red mediante |os navegadores.
El cliente lo pide através de su navegador y el servidor web lo envia a mismo navegador del
cliente pare que este lo pueda visualizar (Garcia, 2007).

Gestor de base de datos

Para crear una pagina web ademés de requerir un software para la creacion del disefio y
codificacién de la pgina se requiere de un gestor de base de datos que almacén los datos de las

tablas creadas para la pagina.
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Un model o de datos es basicamente una descripcién de a go conocido como contenedor de datos,
algo en donde se guarda la informacién, asi como de |os métodos para almacenar y recuperar
informacion de esos contenedores. Los model os de datos no son cosas fisicas: son abstracciones
gue permiten la implementacion de un sstema eficiente de base de datos; por lo general se
refieren a algoritmos y conceptos mateméticos (Gomez, 2009). El propdsito general de los
sistemas de gestion de bases de datos es € de manejar de manera clara, sencillay ordenada un
conjunto de datos que posteriormente se convertiran en informaciéon relevante para una
organizacion (Divatto, 2018). Un gestor de base de datos o sistema de gestion de base de datos
es un software que permiteintroducir, organizar y recuperar la informacion de | as bases de datos,
en definitiva, administrarlas.
Plantillas para paginaweb

HTMLS5 es la nueva verson de HTML que incluye nuevos elementos, atributos y
comportamientos, asi como un conjunto mas amplio de tecnologias que permite a las paginas
Web y alas aplicaciones ser més diversas y de gran alcance. Entre sus principales ventajas son
descripcidn con mayor precision cual es €l contenido de la pagina, almacenar datos locamente
en el lado del cliente, mejor soporte multimedia audio, video, imagen, entre otros, mayor
optimizacion de lavelocidad y un mejor uso del hardware (Manuel, 2019).
Objetivo

Desarrollo e Implementacion de una pagina web en la Educacion Media Superior a
Distancia Numero 10 de Papatlaco, Tamazunchale. S. L. P. Desarrollando una pagina web para
expandir la difusion de lainstitucion.
Justificacion

En el mundo las péginas web han revolucionado el mundo delos negociosy lapublicidad,
esta tecnol ogia a globalizado lainformacidn que circula por €l internet en donde las paginas web
permiten a cualquier empresa, organismo o institucion pueda expandir su mercado de manera
exponencial yaque la paginas permiten que los clientes o usuari ostengan acceso alainformacion
gue necesitan, realizar compras, realizar tramites y contactar a la empresas, institucion u
organismo. Paralas empresas las péginas web les permiten llevar su mercado a otros estadosy a
otros paises de tal forma que el mercado se expande de manera nacional o internacional y ya no

solo local, esto se reflgja en grandes ganancias paralas empresas. Por otra parte, lasinstituciones
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educativas utilizan las paginas web como una herramienta de publicidad que les genera grandes
resultados ya que a partir de que se implementa esta publicidad en €l internet, se incrementa la
cantidad de alumnos que ingresan a las instituciones o plantel es educativos, ya que la publicidad
de las ofertas educativas llega a més gente, permitiendo a que mas gente se interese por la
institucion, esto generaque mas gente tenga lainquietud de pertenecer alainstitucion, sobre todo
por la informacién que se muestra en la pagina ya que permite ver las especialidades que se
tienen, las colegiaturas, las actividades deportivas, culturales y deportivas, toda la informacion
relevante que ala gente le atraiga.

La importancia de que una ingtitucion tenga su propia pagina web permite a que las
Instituciones educativas puedan modernizar sus estrategias de publicidad para dar a conocer su
oferta educativa logrando asi a que més gente conozca la institucion educativa.

En e plantel del colegio de bachilleres, el EMSaD (Educacién Media Superior a
Distancia) Numero 10, Papatlaco, Tamazunchale, S.L.P., cuenta con poca cantidad de alumnado
debido a que pocas personas conocen sobre la of erta educativa que ofrece este plantel, una pagina
web puede ayudar a que mas personas conozcan la of ertaeducativa del plantel por lainformacién
y publicidad que se difunda através de la pagina, beneficiando a s a que mucha mas gente tenga
conocimiento del plantel.

Desarrollo
Predisefio de la pagina

De acuerdo con los requerimientos se obtuvo el siguiente modelo del predisefio para la
pagina web. Como pégina principal para el usuario final es el siguiente en donde se muestra el
contenido de la pagina, como toda pagina publicitaria muestra las imagenes de la ingtitucion
informacion relevante para brindar informacion sobre el plantel, en ella se puede observar que

existen las siguientes pestafias: Eventos, Inscripciones, Acercadey Més.
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Educacion Media Superior A Distancia
EMSaD NO.10

L COUEGO GE B0 LERES DF ESTADO OF San
s aaray

Clnnnna Ao wanied y codlan ENGD &
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Figura 1. Pagina principal.
La pestafia de eventos muestra la opcion de ver los eventos culturales, deportivos y

académicos.

Educacion Media Superior A Distancia
EMSaD NO,10
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Figura 2. Pestafia Eventos
La pestafia de inscripciones muestra las opciones de fechas de inscripcion y documentos

para de inscripcion.

Educacion Media Superior A Distancia
EMSaD NO.10
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Figura 3. Pestafia | nscripciones.

La pestafia de Acerca de muestra las opciones de Misién, Vision, Objetivosy Valores.
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Educacion Media Superior A Distancia
EMSaD NO.10

Evenlos Iracripciznes
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LU paTRs
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Figura 4. Pestafia Acerca de.

La opcion de Mas muestra la opcion de contacto y semestres.

Educacion Media Superior A Distancia
EMSab NO.10

Aceres da

ELCOLEGIO DE SACHILLENES DELESTADO DE SON
LU POTOA
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Figura 5. Pestafia de Mas.

Parala parte del administrador se muestrala pagina principa en la siguiente imagen:

Educacion Media Superior A Distancia
EMSaD NO.10D

Yorwt Sewre

Figura 6. Pagina principal del administrador.
Para poder iniciar sesion se requiere que el usuario ingrese su nombre de usuario y

contrasefia como se muestra a continuaci on.
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Educacion Media Superior A Distancia
EMSaD NO.10

Figura 7. Apartado de inicio de sesion.
Una vez iniciado sesion el administrador podra agregar eventos para los diferentes

campos que se mostraran en el usuario final como los son los eventos deportivos, culturales
y académicos, la informacién de las inscripciones, informacion de las materias por semestre
einformacion sobres la visién, mision, objetivo y valores, tal y como se puede apreciar en la

siguiente imagen.

—
g Fducacion Media Superior A Distancia
santawm
B EMSaD ND,10
Prertra Ine~

Man

Figura 8. Apartado de la administracion de la pagina web.

Creacion dela base de datos

En la creacion de la base de datos se realizaron las siguientes tablas para alojar |os datos
relevantes para la pagina, los cuales son objetivos, plan_de estudiaos, privilegios,
tbl_documentos, usuriosy usua priv.
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Figura 9. Imagen de la base de datos con todas las tablas.

La tabla de objetivos almacena | os siguientes apartados:
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LA EDUCACIA'N MEDIA SUPERIOR A DISTANCIA EMSAD. ES
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"VALIDEZ OFICIaL"

*PERMITE EL INGRESO A LAS INS
Eliminar prestia |

Figura 10. Imagen de la Tabla objetivos.
Latablade plan_de estudios almacenalas materias por semestre:

W_Senesion

L0

Motorine

MATEMATICAS |

QUAMICA Y

ASTICAY YALORES Y

INTRODUCCIA'N A LA CIENCIAS SOCMLES
TALLER D€ LECTURAY HEDACCIA'N |

LENGUA ADICIONAL AL ESPASDL | (INGLAYSS 1)

T INFORMATICA |

13

ORIENTACIA'S EDUCATIVA |
ACTIVIDADES PARAESCOLARES |
MATEMATICAS N

QUAMICA,

HISTORIA DE WARXICO |

TALLER DE LECTURA Y REDACCIA'™N I

Figura 11. Tabla de plan de estudios.
La tabla privilegios almacena los criterios para los privilegios de los usuarios los cuales

Seaesdie

sonlos usuarios administradores quienes modifican lainformacién de la pagina y |os usuarios

normales los cuales visitan la pagina, pero no pueden modificar nada.
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Figura 13. Imagen de la tabla de documentos.

Latabla de tbl_documentos almacena la informacién para los documentos de que se
utilizaran en la pagina como son imégenes y texto. Latablade usu_priv se aguardalosid las
relaciones de |as diferentes tablas.
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Fig. 14. Imagen delatabla lasrelacionesde lastablas

Conclusiones

De acuerdo con €l proyecto realizado concluyo que laimplementaci 6n de una paginaweb,
fortalece en gran manera la publicidad de cualquier institucion sea educativa, empresa u
organizacion, debido a que extiende el rango de la zona a donde llega la informacion ya que
cualquier persona puede acceder a la informacién desde cualquier punto del mundo. Por ende,
para una institucion educativa una pagina web es de gran ayuda ya que permite la difusion de

publicidad de lainstitucion através del internet para que mas gente pueda saber de lainstitucion.
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La implementacion de nuevas tecnologias en el turismo rural
como estrategia de comunicacion ante el COVID 19
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Resumen

San Luis Potosi es un estado que cuenta con gran diversidad natural y cultural, es un estado que
ha sobresalido en el turismo en los Ultimos afios, la zona huasteca y el centro histérico, son los
principales en aportar a sector. ES un estado que cuenta con 58 municipios, |os cuales, algunos
tienen mucho que ofrecer al turista, pero no son muy conocidos. EI Municipio de Moctezuma es
uno de los municipios que ofrece 1o necesario para sobresalir en el turismo rural, la fata de
conocimiento de su ruta, de su culturay mas, ha causado gue no se desarrolle lo suficiente en €l
sector. La implementacion de nuevas tecnologias ha revolucionado la industria del turismo,
generando nuevos model os de hegocio y oportunidades.
Palabras clave: turismo rural, rutas, tecnologia, cultura, economia, municipio de Moctezuma.
Introduccion

Todas y cada una de las regiones del estado de San Luis Potosi, encierran en si un amplio
abanico de opciones para el turismo en todas sus expresiones. Cuenta con 58 municipios, 10s
cuales se estan distribuidos en cuatro regiones: Altiplano, Centro, Mediay Huasteca (Secretaria
de Turismo).

El turismo se presenta como una alternativa para generar ingresos en areas en donde las
actividades productivas tradi cional mente asoci adas a | 0s espacios rurales se encuentran en crisis.

De esta manera, desde las explotaciones agropecuarias, y también desde la esfera de la gestion
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publica, se busca presentar una oferta de diferentes servicios procurando estimular la visita
turistica. (UBACYT, 2012)

Es necesario ayudar a las comunidades a subsistir y a desarrollarse de una manera que
generen més ingresos para tener una mejor calidad de vida a igual que a preservar su cultura
Miguel Torruco, afirmo en un comunicado SECTUR, que el turismo se afianza cada vez més
COmMO un sector estratégico en la economia de nuestro pais, y afio con afio amplia sus horizontes.
Torruco Marqués expuso que, dada la actual tendencia de crecimiento de la actividad turistica,
la SECTUR estima que a concluir el afio 2019, habremos recibido 43 millones 300 mil turistas
internacionales, |0 que representara 4.7 por ciento de incremento con respecto a 2018, dejando
unaderramaecondmicade 23 mil 600 millonesde ddlares, 10.6 por ciento méas gque e afio pasado.
(SECTUR, 2019).

Los proyectos de turismo rural se impulsan de dos maneras. Una es la desarrollada por las
propias comunidades rurales como una alternativa de sobrevivencia. Otra esla que estd a cargo
de inversionistas privados y/u organismos internacionales; entre estos Ultimos se encuentran la
Organizacion Mundial del Turismo (OMT), el Fondo Monetario

Internaciona (FMI) y el Banco Mundial (BM); a nivel |atinoamericano, son visibles los
aportesdel Banco Interamericano de Desarrollo (BID), €l Banco Centroamericano de Integracion
Econémica (BCIE), € Instituto Interamericano parala Cooperacién Agricola (I11CA) y el Centro
Agronomico Tropical de Investigacion y Ensefianza (CATIE). (Monterroso, 2009)

Hoy en dia son varias las regiones del pais inmersas en esta dinamica, en la que,
aparentemente, a través de |a entrada de capitales por las vias ya sefial adas, |as posibilidades de
desarrollo de las poblaciones rurales se amplian. (Monterroso, 2009)

Somos testigos asi que, en esos nuevos proyectos turisticos, las poblaciones rurales son
préacticamente desal ojadas de | os territorios que venian ocupando y despojadas de |os beneficios
gue les permitiria el aprovechamiento de los recursos naturales y culturales contenidos en ellos.
Estas poblaciones migran alas ciudades; sin embargo, cuando se quedan, pasan a formar parte
del persona de servicios de esas empresas y perciben salarios miserables que los mantienen en
la pobreza. (Monterroso, 2009)

San Luis Potosi del afio 2013 al 2018 tuvo un gran auge en €l turismo (DATATUR, 2018).
El turismo se configura como uno de |os principal es sectores econdmicos a nivel internacional,

adquiriendo importancia en los paises en vias de desarrollo (Orgaz, 2016). Moctezuma se
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encuentraen el nivel de municipios con muy alto indice de desarrollo humano dentro del Estado
San Luis Potosi y a nivel naciona perteneciente a la zona altiplano. La accion del Gobierno
Municipal esimportante ya que estadirigidaalograr un desarrollo sostenibley lamejorade vida
de laciudadania, incluyendo alos sectores pauperizados (proceso que lleva a una personao a un
conjunto de individuos a volverse cada vez mas pobre). Unas de las acciones del Municipio se
cumplen através de desarrollar programas de capacitacion para el trabajo, el fomento del sector
turistico cultural, la garantia de contar con un trabajo digno; por mencionar algunas acciones de
interés parael presente documento (Plan de Desarrollo Municipal . H. Ayuntamiento Moctezuma,
SLP 2018-2021).

Latecnologia en el turismo

La clara conciencia del ambiente competitivo creado por la globalizacion, asi como el
acelerado desarrollo de las tecnol ogias, en particular las que tienen que ver con lainformaciény
las comunicaciones (TIC), han revolucionado la industria del turismo, generando nuevos
modelos de negocio, cambiando la estructura de los canales de distribucién y reinventando
procesos. (SECTUR, 2018)

Las tecnologias permiten tener acceso en linea, las 24 horas del dia, los 365 dias del arfio, a
informacién actualizada de todos los paises del mundo, a servicio meteorol 4gico, herramientas
paracalcular €l cambio de divisas, horarios internacionales, facilidades de busqueda, conversion
de medidas, y en general atodalainformacion referente al lugar de destino, con objeto de que €
trayecto resulte familiar y seguro. Se cuenta con servicios de reservacion y compra en linea, con
lo que se evita alos vigeros, desplazamientos. Largas filas y esperas innecesarias. Para quienes
deciden adquirir € viaje, seles entrega personal mente su boleto y documentaci6n en la direccion
gue €lijan, con objeto de quitarles esa preocupacion y ahorrarles tiempo. Asi mismo, pueden
pagar de manera segura por medio de unatarjeta de crédito. (SECTUR, 2018)

Latecnologia es una herramienta que hafacilitado nuestravida cotidianay que con el paso
de los afios el sector turistico la esta utilizando para un mejor servicio. Pues segun un estudio de
Google Travel, el 74 % de los vigjeros de placer planean sus vigjes por Internet, mientras que
solo el 13% lo hace ya através de agencias de vigje. (Vidal, 2018)

Laindustria de los méviles esta creciendo a pasos agigantados, superando en ingresos ala

television; de acuerdo con The Competitive Intelligence Unite (CIU), en México los moviles
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alcanzaron un incremento de 11%, durante el segundo trimestre del afo; mientras que la
television mantuvo sus ingresos en 10%. (Ceballos, 2018)

Y es que, los moviles han provocado un cambio drastico en diversas industrias, que ahora
buscan estar presentes en este canal, para poder atender las necesidades de un nuevo perfil de
consumidores, que demanda inmediatez. Y un gjemplo de esto, es €l turismo, pues més del 50%
de los vigjeros en e mundo, investiga y reserva vigjes desde su celular y/o tableta. (Ceballos,
2018)

La tecnologia también ha dado pie a novedosas estrategias de negocio y promocion de
destinos, es por eso que, mediante la aplicacion de la tecnologia, las comunidades rurales se
pueden dar a conocer a mas turistas.

Planteamiento del problema

El Plan de desarrollo del Municipio de Moctezuma, tiene como uno de los objetivos
sobresalir mediante el turismo, pero para esto, es necesario implementar nuevas tecnol ogias para
su desarrollo en el sector. Ante la crisis pandémica global, la tecnologia ha tomado un papel
fundamental en el desarrollo de soluciones (Argenis Bauza, 2020)

La clara conciencia del ambiente competitivo creado por la globalizacién, asi como el
acelerado desarrollo de las tecnologias, en particular las que tienen que ver con lainformacion y
las comunicaciones (TIC), han revolucionado la industria del turismo, generando nuevos
modelos de negocio, cambiando la estructura de los canales de distribucién y reinventando
procesos (SECTUR, 2018).

Seguin un estudio de Google Travel, el 74 % de los vigeros de placer planean sus viajes
por Internet, mientras que solo el 13% lo hace a través de agencias de vigje (Vidal, 2018). Las
aptitudes humanas y la tecnol ogia se han fusionado para generar un bien comuan (Argenis Bauza,
2020)

Descripcion del proyecto

La idea crear una app movil (aplicacion de software como herramienta para realizar
diversas tareas y se instala en un dispositivo movil) nace de realizar una investigacion para
conocer el impacto que tienen en las comunidades rurales el turismo y del Plan Municipal del
municipio de Moctezuma

Mediante una app movil, se piensa promover 10s municipios menos conocidos 0

favorecidos por la actividad turistica de la zona del altiplano potosino, cuyo tema de estudio sera
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el Municipio de Moctezuma, esta aplicacién proporcionaratoda la informacion necesaria para €
turista que esté interesado en visitar el lugar como; rutas, flora, fauna, gastronomia, actividades
culturales, sitios de interésy servicios del sector privado.

Justificacion

Elaborar un proyecto que parta del Plan de desarrollo social del municipio de Moctezuma,
cuyos objetivos estan enfocados al crecimiento en economia, seguridad, infraestructura y
turismo. Cabe mencionar que las comunidades indigenas también son importantes para el turismo
rural y Moctezuma cuenta con 1.7% de poblacion indigena autoadscrita (COESPO, 2018).

Muy importante, es la situacién que se esta viviendo en el mundo y que ha afectado
principa mente al turismo, por causadel COVID 19 (enfermedad infecciosa causada por €l virus
Ilamado coronavirus), seglin expertos de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC) explican que
podriacambiar el sistemaen turismoy volver a turismo similar delosafios 70: familiar, en coche
y de proximidad. Esto podria conducir un modelo méas responsable y respetuoso con las
comunidades locales, y el aumento de la utilizacidn de las apps paravigjes. (el Periddico, 2020).

El turismo proporciona medios de subsistenciaamillones de personasy permite amilesde
millones apreciar su propia culturay otras diferentes, asi como la naturaleza. (Naciones Unidas,
2020)

Objetivo general

Disefiar una aplicacién movil que proporcione a turista informacién para promover alas
comunidades rurales menos conocidas y con posibilidad de desarrollo, en € municipio de
Moctezuma, S.L.P. la cual considerara aspectos importantes como su cultura, tradiciones, flora,
fauna, gastronomia, habitos, servicios y capacidad de carga turistica para evitar contagios del
virus COVID 19.

Objetivos especificos
e Crear colaboraciones con el ayuntamiento turistico del municipio de Moctezumay su
pobl acion.
e Utilizar herramientas tecnol 6gicas parallevar a cabo la creacion de una aplicacion que le
permita al turistatener todalainformacion necesaria actua del lugar para su vigje.
e Colaborar con especialistas en capacidad de carga turisticay poder agregar una funcion
a la aplicacion que permita tener un control automatico de la cantidad de turistas en €

lugar que se visita.
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e Recolectar informacion sobre cultura, tradiciones, flora, fauna, gastronomia, habitos y
servicios de lalocalidad, con gente local y especidistas.

e Crear una aplicacién que proporcione informacién genera y especifica de aspectos
importantes para promover comunidades poco favorecidas por € turismo

e Utilizar latecnologia en una herramienta necesaria e indispensable para € turista, de tal

forma que genere recursos econdmicos a la comunidad.

M etodologia
Descripcion de sujetos

La presente investigacion se llevo a cabo por lasolicitud y disponibilidad de representantes
del Municipio de Moctezuma, solicitando la colaboracion de estudiantes del Tecnol6gico
Nacional de México, Campus San Luis Potosi, de la Licenciatura en Turismo.

El motivo gue nos impulsa a elaborar el proyecto fue e plan de desarrollo social de
municipio de Moctezuma, ya que sus objetivos estén enfocados a crecimiento del municipio en
economia, seguridad, infraestructuray turismo
Instrumentos

El instrumento de exploracion es la encuesta: se realizaron preguntas estructuradas, para
comprobar € interés de las personas en el turismo rura y el impacto de la tecnologia en el
turismo.

Procedimiento

El primer paso fue identificar la problematicaya que el Municipio Moctezuma tiene como
uno de sus objetivos el desarrollo en el sector turistico. La investigacion en la web sobre las
tecnologias en e turismo y las observaciones en e municipio gener6 la idea de crear una
aplicacion que sirva de herramienta parainformacion del desarrollo turistico. La encuesta fue un
factor importante para detectar laimportanciadelas TIC en el turismo y el interés por €l turismo
rural.

Tipo de investigacion

Lainvestigacion es exploratoria, ya que permitird llevar al desarrollo de laidea de la app,
mediante la recolecciéon de datos en internet y documentos gubernamentales relacionados al
turismo, para detectaron factores de economia, tecnologiay desarrollo turistico, que aporten para

concretar la presente idea.
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Resultadosy discusion

Se elabord una encuesta a hombres y mujeres de 18 afios en adelante, con preguntas que
puedan dar respuesta de favorecimiento ala creacidn de unaaplicacion moévil que beneficiealas
comunidades rurales, y conocer un poco de cdmo piensa la persona a vigjar tomando en cuenta
la pandemia provocada por el virus COVID-19.

edad

atio

|

® entre 18 a 25 ® entre 25 a 35 de 35 en adelante

Figura 1. Rango de edad de personas encuestadas, donde podemos conocer de qué edades fueron mas las personas
que respondieron la encuesta.

A continuacién, se explica los aspectos sefialados en lafigura 1.
1.- Cuando los jovenes obtienen algun ingreso econémico, ellos deciden en que invertirlo, en la
actualidad losjévenes tienen mayores oportunidades de vigjar, y su interés por vigjar cada vez es
mayor, les interesa crear experiencias para el transcurso de lavida, y por otra parte los adultos
disfrutan vigiar pararelgarse y seguir creando experiencias o vivir algunas que no hicieron en

anos pasados de su vida.

&Utilizas tu celular para realizar algin viaje?

Figura 2. El uso de celular mas comun en la actualidad, para realizar casi todo tipo de actividad
cotidiana.
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A continuacion, se explicalaimportancia de tener un celular paravigjar.
2.- En la actualidad es importante tener un celular, ayuda a tener una comunicacion rapida y a
todas partes del mundo, con lainstalacion de aplicaciones hace de la vida cotidiana mas féacil y

divertida, las aplicaciones en el celular ayudan a resolver pequefios problemas de nuestro dia.

¢Te gustaria descargar una app que contenga todo lo necesario para tu viaje,
rutas, hospedaje, restaurantes, sitios populares, descripcion del lugar, flora,
fauna, tradiciones, gastronomia y mas, todo en una?

76%

Figura 3. Importancia de tener toda la informacion necesaria para tu viaje en un solo lugar, aplicacion
movil.

En el siguiente parrafo se explica laimportancia de crear aplicaciones relacionadas con €l
sector turistico.
3.- Con € paso del tiempo, cada afio, el hombre quiere ahorrarse tiempo para realizar varias
actividades durante el dia, afios pasados las agencias de vigjes eran més solicitadas que en la
actualidad, hoy esfé&cil buscar en internet todo o que necesitamos saber paraviajar aalgun lugar,
pero el estar buscando en diferentes sitios web requiere de tiempo, es por eso importante crear
un solo sitio o aplicacion en laque el que € futuro turista pueda encontrar la informacion que

necesita para su viaje con un solo clic.
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&Te gustaria convivir con las comunidades rurales y aprender de su cultura?

54% 5

®g5 ®ng

Figura 4.- Convivencia con las comunidades rurales como factor importante en el turismo.

A continuacion, se explica algunos aspectos sobre laimportancia de las comunidades rurales en
el turismo.

4.- Si las personas urbanas conviven con comunidades rural es pueden aprender mucho de cultura,
tradiciones, gastronomiay més, abrir su mentey ver el mundo desde otra perspectiva. EI hombre
siempre ha sentido la necesidad de conocer algo nuevo, de descubrir y aprender. Las

comunidades rurales pueden compartir experiencias con turistas y tener ingresos econdémicos por
medio del turismo.

LCudndo viajes te gusta publicar todo el tiempo en s redes sociales sobre tu
viaje?

2N

Sy Pno Pavkm

Figura 5. Redes sociales factor importante para la promocion turistica.
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En el siguiente texto se explica de manera breve laimportancia de las redes sociales.
5.- El conocer s las personas publican sus viajes en redes sociales, ayuda detectar factores
importantes, como el saber s es conveniente utilizarlas parala promocién turistica de un lugar,

igualmente ayuda a conocer un poco de la persona, s le gustala privacidad o no,

éConoces apps relacionadas al turismo?

12 B%

BN

413 %

®u ®no ®pocas

Figura 6. Deteccion del conocimiento de las personas sobre aplicaciones méviles relacionadas con el turismo.

A continuacion de manera breve se explica la situacién del sector turistico y su relacion con la
tecnologia.

6.- Todo sector econdmico esta utilizando herramientas tecnol 0gicas para facilitar € trabajo en
laempresa o brindar un mejor servicio alos consumidores. El sector turistico no se queda aatras,
se haido actualizando e innovando, implementando nuevas tecnologias en el area que permitan
brindar megjor servicio a los clientes. Las aplicaciones moviles o paginas web relacionadas con

el turismo han facilitado |a organizacion de viajes.
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{Conoces el municipio de Moctezuma en San Luis Potosi?

st

615 %

®5 ®no

Figura 7. El municipio de Moctezuma de san Luis potosi ubicado en la zona altiplano es poco conocido.

En el siguiente texto se expresalaimportancia de obtener datos estadisticos de si es mucho
0 poco conocido el municipio de Moctezuma de San Luis Potosi.
7.- El saber cuéntas personas conocen € municipio de Moctezuma es importante para darnos
cuenta de cuanto se debe promocionar en el sector turistico, detectar factores a un futuro del

porque es poco visitado y que se puede implementar en el municipio para beneficio turistico.

éConsiderando la situacidn que se estd viviendo en el turismo por el COVID 19, te
gustaria viajar a ugares aglomerados por personas?

®u @ no

Figura 8. Lugares turisticos populares menos convenientes para visitar en pandemia.
A continuacion, se expresaen el siguiente parrafo el cambio que surgié en el turismo debido
alapandemia.
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8.- La pandemia gener6 cambios drasticos en todo el mundo, el sector turistico fue e mas
afectado a nivel mundial econdmicamente. El turismo de sol y playa el mas solicitado por los
turistas se detuvo, pero las personas sentian la necesidad de vigjar, pero por miedo acontagiarse,

preferian vigiar alugares rurales o pocos conocidos y de naturaleza.

éConsideras que las comunidades indigenas son importantes en el pais?

1%

9%

®*u @ no

Figura 9. Preservacion de comunidades indigenas por medio del sector turistico.

En el siguiente texto se explicalaimportancia de las etinias en el turismo.
9.- Las etnias son importantes para el pais, para preservar la historia, tradiciones, gastronomia,
culturay conocimientos ancestrales. El mundo se esta globalizando y con el paso de los afios las
etnias van desapareciendo, para daptarse alo que va imponiendo la sociedad. El turismo puede
ayudar a preservar las etnias y que se beneficien economicamente.

{Cree que el turismo rural es necesanc para impuisar al Estado que se vista?

3N

®s 0

Figura 10. El turismo es uno de los sectores que mas aporta ala economia del pais.
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A continuacion en & siguiente parrafo seexplicael beneficio de como lascomunidadesrurales
en el turismo pueden aportar ala economia del estado en el sector turistico.
10.- Existen estados que han sabido sobresalir economicamente mediante el turismo, las
comunidades rurales en tiempo de pandemia han sido mas solicitadas por ser de area naturalesy
con pocos visitantes, € integrarse en el sector turistico pueden ayudar a la economia local y

estatal, el turismo puede tranformar al estado eneconomia, infrestructuray mas.

¢Cuéntos lugares de la zona Altiplano de San Luis Potosi conoces?

o
\

® masdeS ® menosdeS ® ninguna

Figura 11. Conocimiento sobre sitios turisticos en el Altiplano potosino.

El estado de san luis potosi cuenta con 58 municipios, mas del 57% de los encuestados no
conocen mas de 5 municipios de la zona altiplano. Es una de las zonas del estado que menos
Muni Cipios turisticos tiene.

éLe interesaria que organizaran viajes a comunidades rurales ?

65%

®u ®no

Figura 12. Las comunidades rurales el destino preferido en tiempos de pandemia.

A continuacion se explica la importancia de vigjar a comunidades rurales en tiempo de

pandemia.
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12.-Redlizar vigjes a comunidades rurades es importante, puede beneficiar a los locales
economicamente y alos turistas con espacios tranquilos y seguros de contagio de virus masivo.

El interes por visitar comunidades rurales ahumento debido ala pandemia.

¢Te gustan los lugares con poca gente?

Figura 13. Lugares pocos frecuentados los mas populares en tiempos de pandemia.

A continuacion se explica laimportancia de conocer los cambios que gener6 la pandemia
en los turistas.
13.- Es importante conocer s las necesidades y gustos de los turistas cambiaron debido a la
pandemia, para crear nuevos Sitios turisticos o adaptar los ya establecidos, a las nuevas
necesidades y gustos de los turistas y poder crecer €l turismo y permita crear mas ingresos
economicos para comunidades rurales, que seglin los resultados de la encuesta, las personas
prefieren visitar lugares con poca gente.
Resumen de la encuesta aplicada

Nos encontramos ante la gran oportunidad de transformar y recuperar tanto e turismo
como en aprovechar los efectos que ejerce los lugares visitados y crear comunidades y
poblaciones més resilientes mediante la innovacion, la digitalizacion, el desarrollo sostenible y
la participacion de las autoridades.
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B pocas veces

El COVID 19 ha supuesto en emergencia a las personas mas vulnerables y los paises en
desarrollo. Las comunidades rurales, pueblos indigenas y otras poblaciones, han encontrado a
través del turismo un vehiculo de integracion, empoderamiento y generacion de ingresos. El
empleo y uso de la tecnologia ha permitido la prestacion de servicios en lugares remotos, ha
apoyado el crecimiento econdémico de las zonas rurales, ha facilitado €l acceso ala capacitacion
y el empleo, y amenudo hatransformado el valor que las comunidades y sociedades atribuyen a
su patrimonio cultural y natural.

Ejemplo de ello es Espafia un pais potencialmente turistico, que ha encontrado la manera
de promocionar a los pueblos rurales creando aplicaciones, como; Pueblos de Espafia y Son
Fiestas, son apps que ayudan al turista a conocer |os pueblos més escondidos de Espafia, al igual
gue sus fiestas en todo € ario.

La implementacion de la tecnologia en € turismo es un factor importante para las
exigencias de los turistas. De acuerdo con el més reciente reporte de The CIU, en México se
contabilizaron 106.8 millones de smartphones activos en la primera mitad del 2019. Esta cifra
representa el 75.3% del total de lineas moviles. Del total de smartphones activos, 95.3 millones

usan aplicaciones moviles en México, esdecir casi el 90% de usuarios de teléfonos inteligentes.
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Sin embargo, a pesar del gran volumen que representa, The CIU reporta que esto se traduce en
una desaceleracion en el nivel de crecimiento. (Cahun, 2019).

Después de un afio de inactividad por la pandemia es necesario crear una experiencia de
vige responsable que sea segura tanto para las comunidades receptoras como para los
trabajadores y los vigjeros. En donde estas comunidades sean las protagonistas del desarrollo.
Nos damos cuenta que las apps se han convertido en algo esencial paracumplir las exigencias de
las personas. Promover e desarrollo del municipio de Moctezuma mediante las nuevas
tecnologiasy el turismo, sienta las bases para atender |as necesidades de |a poblacion y mejorar
la calidad de vida de sus ciudadanos.

Las aplicaciones se pueden descargar de manera gratuita, y con ellas podemos estar a tanto de
las fiestas patronales u otras actividades de todos |os rincones de nuestra geografia.

No sblo podemos consultar las fechas en que tienen lugar las celebraciones, sino también
todos los actos previstos para las mismas. Muchos ayuntamientos y asociaciones estan ya
promocionando sus fiestas a través de dichas aplicaciones, ya que para ellos es una forma muy
econdmica de dar a conocer sus programas festivos.

Los hallazgos encontrados demuestran que el turismo se ha adaptado a las nuevas
tecnologias pese a la pandemia que vivimos ya que actualmente se sigue trabajando con ellas
para brindar un mejor servicio buscando la recuperaciéon del sector y el crecimiento de este
brindando nuevas experiencias alas personas.

El turismo sustentable no sdlo debe responder a cuestiones medio ambientales, sino
también ha de responder a situaciones de inclusién social y econdmica, a esas comunidades que
nos acogen a momento de vigjar. No debe ser un inconveniente que, paralaborar formalmente,
la comunidad debe de estar preparada. Segun la carta del turismo sustentable (1995) “los
gobiernos, la industria turistica, autoridades competentes y ONGs responsables del turismo
deberan impulsar y participar en la creacion de redes abiertas de investigacion, difusion,
informacion y transferencia de conocimientos en materia de turismo y tecnologias turisticas
ambientalmente sostenibles” (p. 7). Brindar educacion para establecer el mercado laboral formal
en el destino puede convertirse en la clave para que las comunidades sean agentes activos del
mercado turistico y asi impulsar el desarrollo sustentable socioecondémico para el bien colectivo

de la comunidad.

242

Educacién para € Desarrollo Sustentable de las Comunidades



La convocatoria es para todos los agentes vinculados a turismo sustentable ya sean
operadores, gobiernos, empresasy |os propios turistas, ya que debemos de pensar en el dafio que
hacemosy como podemos reivindicar ese dafio alatierra. Las comunidades receptoras que en su
mayoria son poblaciones rurales, campesinos e indigenas que deben de ser consideradas e
integradas al mercado turistico para poder ser participes de un desarrollo sustentable no solo
medio ambiental sino también poder gozar de un desarrollo sustentable socioeconémico. Una
inclusion de caracter socioecondémica permite un equilibrio positivo entre comunidad, gobierno
y mercado, asi como un dinamismo cultural entre turistay receptor através del uso y manejo de
latecnologia.

Conclusionesy recomendaciones

Esta crisis ha supuesto una gran conmocion para las economias desarrolladas y una
emergencia para las personas mas vulnerables y los paises en desarrollo. El turismo es uno de
los sectores que més aporta a la economia del pais, la implementacion de nuevas tecnologias ha
permitido brindar a los turistas mejores servicios para su vigie. Cualquier lugar que se quiera
desarrollar en € sector turistico, es fundamental considerar las nuevas tecnologias para tener
buenos resultados. La importancia de desarrollar la app es promover |la cultura, las comunidades
ruralesy gue brinde un nuevo sustento econdmico aestascon lallegaday consumo delosturistas.

Las aplicaciones se han convertido en una herramienta esencial para e sector, para las
personasy en genera parael mundo.

La clave de un desarrollo sostenible y del uso de la tecnologia es |a educacion que llega
hasta todos los miembros de la sociedad, a través de nuevas modalidades a fin de ofrecer
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos. Debemos estar dispuestos a
remodelar la educacién de forma de promover actitudes y comportamientos conducentes a una
cultura de la sostenibilidad apoyados en las tecnol ogias de lainformacion. (UNESCO, 2016).
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Educar en condiciones adversas: practicas extraordinarias

Juan Carlos Y afez Velazco™
Resumen

En este capitul o relato algunos hallazgos de un proyecto de investigaci 6n en escuel as de distintos
niveles educativos del estado mexicano de Colima. En el cronograma contemplaba la visita de
entre diez y doce centros, pero la pandemia del COVID-19 lo interrumpi6 cuando cerraba en €
sexto. Es muy probable que concluya, ante las dificultades del retorno a la presenciaidad,
condicién imprescindible para los propésitos. El objetivo es mostrar que en todas las escuelas
suceden practicas, actividades y desempefios extraordinarios de las maestras, nifiosy familias, u
otros actores sociales que se suman a la obra pedagdgica. Tal conviccidn es posible también en
escuelas de condiciones adversas, que atienden grupos reducidos y modalidades distintas a la
organizacion completa, con precariedad a extremosinadmisibles en un pais que elevo a méaximo
ordenamiento juridico el derecho a la educacion de “excelencia” para todos y la obligacion del
Estado de garantizarlo. Para cumplir mi objetivo de encontrar escuelas, practicas y maestras
extraordinarias, decidi que no visitaria escuelas urbanas, privadas ni de organizacién completa;
sino en entornos geograficamente distantes en un estado pequefio (0.29 % del territorio nacional)
y bien comunicado, enclavadas en contextos de pobreza y marginacion relativa, rurales y en
medi os culturalmente precarios. Arrangqué el proyecto en enero del 2019 y suspendi en marzo del
2020, a partir del cua he trabgjado en la redaccion de un capitulo por cada una de las escuelas.
Esta version se inspira en las notas y entrevistas; sélo eventualmente recupera algunas ideas ya
redactadas en la version preliminar inédita del reporte.
Palabras clave: Escuelas publicas mexicanas, relacion escuela-comunidad, practicas
extraordinarias.
Colima: € escenario

Colima es la entidad demograficamente menos poblada de México y una de las més
pequefias por sus dimensiones. Tiene diez municipios. La poblacion registrada en la Encuesta
Intercensal 2015 del Ingtituto Naciona de Estadistica y Geografia (INEGI) era de 711,235

%% Originario de Queseria, Colima, México. Licenciado en Educacion Superior por la Universidad de Colimay
doctor en Pedagogia por la UNAM. Miembro del Seminario de Cultura Mexicana corresponsalia Colima. Profesor
en la Universidad de Colima. Escribe en distintos medios periodisticos de Espafiay México. Su libro més reciente:
Leccionesy reflexiones. Mi vidaen el Ingtituto (Puertabierta Editores, 2020). Twitter@soyyanez

246

Educacién para € Desarrollo Sustentable de las Comunidades



habitantes, dos afios después, en la Encuesta Naciona de los Hogares, ascendia a 748,274
personas.

En la Encuesta Intercensal la poblaciéon mexicana con 15 afios de edad y mas era de
86,692,424 personas, de las cuales, 93.62 % estaban afabetizadas y 5.48 % reconocian que no.
De este porcentaje, el 61.50 % son mujeres. En Colima, en ese grupo de edad, |a alfabetizacion
eradel 95.58 %, y €l analfabetismo de 3.88 %.

Este indicador, alfabetizacion, demuestra los progresos del pais en las décadas recientes,
asi, mientras el 98.51 % de la poblacion de 15-17 afios estén afabetizados, €l porcentge
disminuye conforme ascienden los grupos de edad, hasta a canzar apenas el 75.31 % en el grupo
de 65 afios y méas. En ambos grupos etarios, en Colimalos datos son levemente mejores. 98.78
% de alfabetizacion en el grupo de 15-17 afiosy 81.20 % en €l de 65y maés.

En la poblacién de 3 a 30 afios, en Colima habia en 2017 (Encuesta Nacional de los
Hogares) 357,223 personas, de las cuales 208,196 asistian a la escuela, esto es, el 58.28 %. Un
indicador més fino del progreso de la educacién en Colima es € rezago en la poblacién mayor
de 15 afios de edad, que equivale a los habitantes que no concluyeron la educacion basica
completa (secundaria). Del total de ese grupo (559,039), el 31.89 % presentaba rezago (178,269
personas) a no haber concluido los distintos grados del primer tipo educativo reconocido por la
Ley General de Educacion, la ensefianza basica.

Laescolaridad promedio (Y &fiez y otros, 2019) dela poblacién de 15 afiosy masen Colima
era de 9.4 afios escolares en 2016, ligeramente superior al promedio nacional (9.2). En la
poblacion de 25 a 34 afios la cifra ascendia en 2016 a 10.8 en Colimay disminuiaa 7.1 en el
grupo de 55-64 afios de edad.

El porcentaje de la poblacion de 20-24 afios con a menos secundaria completa en 2016 era
de 86.6 % en Colimay 86.1 % en el pais (Y &fez y otros, 2019). Con educacion media superior
cursado, lapoblacién de ese grupo de edad equivaliaal 56.7 % en laentidad y 53.5 % en México;
lgjos de la meta constitucional mente establecida de universalizar la ensefianza media superior
dentro de dos ciclos escolares.

M etodologia y espacios de estudio

Para cumplir el objetivo de descubrir sucesosy personas extraordinarias en laescuelay sus

alrededores, realicé trabajo de campo durante dos o tres jornadas por semana, varias semanas en

cada caso. Observé patios, actividades docentes, organizacion escolar y recesos para
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alimentacién y juegos. Los desempefios didéacticos o procesos de aprendizaje no eran €l foco de
atencion, aunque también observé clasesy la interaccion entre maestras y alumnos. Junto a las
notas que tomabade cadavisitarealicé més de 50 entrevistas de duraciones diferentes: maslargas
(una hora) con las maestras y directoras, cortas con estudiantes; variables con otros actores
educativos, como las personas que preparan alimentos para | os desayunos escol ares, encargados
de limpieza, asistentes, madres de familiay maestros de otras actividades, como educacion fisica
0 expresion artistica. Un archivo fotogréfico digital resguarda las muchas horas de visita; con
frecuencia, hurgabaen é mientras redactaba, veia, reveiay recordaba, o buscaba angulos que no
habia apreciado con suficiencia por lainmediatez del trabajo de campo.

La primera escuela visitada se [lama Simon Bolivar. Es multigrado y multinivel, pues
ofrece preescolar y primaria en las mismas instalaciones y turnos. Dos maestras atendian los
distintos grados de la escuelaprimariay otras dos maestras, dos grados de preescolar. Lasegunda
escuela, El Zedillo, es multigrado unitaria y multinivel (preescolar y primaria): una maestra
estaba contratada para cada nivel, pero habia la posibilidad de que, a tomar su licencia por
gravidez, la maestra de preescolar cubriera los dos niveles, como ya habia ocurrido en otro
momento. Ambos centros escolares se ubican en e municipio de Cuauhtémoc, en la misma
localidad, Queseria, asiento de un ingenio azucarero y centro de la vida econdmicaen laregion.

Las dos escuel as tienen una peculiaridad por la cual decidi comenzar en ellas. su poblacién
esta conformada mayoritariamente por estudiantes hijos de jornaleros agricolas migrantes, que
llegan a la poblacién desde el estado de Guerrero, para laborar por temporadas: las madres en la
cosechade zarzamoray los padres en el corte de lacaia que aimentaal ingenio azucarero. A 1os
rasgos que habia delineado para seleccionar escuelas, se suman otras condiciones desfavorables
en el medio: hijos de la pobreza absoluta, con patrones culturales y habitos higiénicos distintos,
gue abandonan su lugar de origen y son transportados desde otros estados del pais,
menospreciados por |os oriundos, dada su condicion de migrantes y pobres, o pobres migrantes,
hablantes de otra lengua.

Las dos s guientes escuel as primarias se ubican en el municipio de Comala: unamultigrado
tridocente, la José Maria Morelos, en la comunidad de Nogueras, y la otra, unitaria, Vicente
Guerrero, en el pueblo de El Remate, que ya fue cerrada por no disponer el nimero minimo de

estudiantes que se requieren, a pesar de los resultados extraordinarios, reconocidos incluso por
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el mismo secretario de Educacion estatal, con quien tuve oportunidad de conversar del proyecto
para solicitarle autorizacion de ingreso alas escuel as.

El quinto centro visitado no es propiamente una escuela: es una mision cultural. Setratade
un proyecto que en 2024 cumpliré 100 afios desde su instauracion, obra del primer secretario de
Educacion Pablica en México, José Vasconcel os. En su origen, pretendia ser foco de desarrollo
comunitario en localidades rurales y distantes de las urbes en la época posterior a la Revolucion
Mexicana; pero también, tenian asu cargo laformaci én delos maestros que recorrian losrincones
maés distantes para alfabetizar a la poblacion analfabeta, estimada entre el 80 y el 90 por ciento
en aquel momento.

Hoy, esa magna obra que constituye uno de los aportes de la pedagogia mexicana, esta
précticamente abandonada a grado de que en € Programa Sectoria de Educacion 2020-2024,
no hay una solamencion adlas, ni presupuesto. No obstante, la mistica de los misioneros, como
les gusta llamarse, rememorando en todo momento a José Vasconcelos, los mantiene
esperanzados y arraigados a una tarea que parece condenada a sucumbir cuando la pandemia
exige distanciamiento social.

La ultima escuela que visité es otro modelo distinto a convencional: el telebachillerato
comunitario. Opcién educativa creada para atender a poblaciones de localidades pequefias,
menores a 2,500 habitantes, que no tengan una escuela de bachillerato en 5 kilémetros a la
redonda. El plantel que visité se ubica en el corazon del estado, en La Esperanza, municipio de
Coquimatlan; atiende estudiantes de la localidad y de otras cercanas, incluida la capital, a 30
minutos en transporte publico. Aunque es reciente, sus resultados ya lo destacan por la calidad
de atencion, gestiones directivas de recursos y tamafio de matricula. Esta modalidad funciona
con tres maestros, uno de los cuales asume la tarea de dirigir; entre ellos, imparten la totalidad
de materias. Los tres muy jOvenes e integrados congtituyen una de las claves del buen
funcionamiento del Telebachillerato numerado con el 8. Su turno es vespertino porgue en las
mafianas funciona ahi la telesecundaria
L a mosca en la pared

Los textos de metodologia de la investigacion cualitativa recomiendan colocarse como
mosca en la pared cuando se observa una situacion escolar. Ubicarse en un sitio invisible o poco
visible, no interrumpir ni con la mirada, en silencio. Asi pasé por las escuelas, sin aterar los

grupos de forma abrupta o abierta.
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Me pregunté siempre: ¢gqué pensardn los nifios de verme ahi, un sefior con un cuaderno,
gafas, una botella de agua o un termo de café, tomando notas, con una camarafotogréfica?, ¢qué
pensaran las maestras cuando me acerco desde las ventanas a sus clases, dos o tres dias por
semana? ¢Lesincomodard, se inhibiran?

Hubo escuelas donde me volvi mas familiar, entonces los nifios se acercaban, me
saludaban, me decian su nombrey preguntaban el mio, me preguntaban para qué servia el aparato
ese, la camara fotogréafica, y cuando les explicaba, posaban y me pedian una foto, luego, que se
las mostrara, que les mostrara todas.

Aungue desde el pacto que acorddbamos desde el principio les proponia a las directoras
degjarme pasar a las aulas y observar las clases desde las entrafias y siempre aceptaron, en la
mayor parte de los casos observé las clases desde la ventana o a una cierta distancia que me
permitiera escucharlas sin inquietar. Opté por esa decision porque no eran 1os acontecimientos
de esa naturaleza la materia prima de indagacion. Me importaba, pero 1o supedité a los otros
aspectos de natura eza social, méas que a los procesos de ensefianza o cognitivos.

El artedelas palabras

El proyecto sobre |as escuel as de Colimame redescubrio el enorme potencial de unaforma
antigua y artesanal, pero excepcionalmente rica: la conversacion, etapa superior de la entrevista,
0 entrevista profunda, donde imperan la confianza, seguridad, complicidad para externar puntos
devistasin lasreticencias que impiden laaperturay el libre flujo de las palabras.

En el vigje hacia las escuelas, en las que invertia una hora, dentro del auto afinaba los
detalles de lajornada. Con las manos en € volante, la mente vigjaba lgjos: las ideas rebullen, se
confunden, contradicen, mezclan. A cada viaje lo acomparia un esquema general. Un objetivo
guialavisita: ¢gué pasa aqui? ¢Qué es lo extraordinario que sucede en este espacio? ¢Cuél esel
milagro pedagdgico de esta escuel a? ¢Cudl es son | as vidas que sostienen, como pilares, el edificio
mas estructural del centro? ¢Qué quiero explorar en las horas que siguen?

Escuelay educacion: ¢sirven?

Cuando escribo estas paginas, en agosto del 2020, en medio de la pandemiaindomable del
COVID-19, se anunciala muerte de Ken Robinson, protagonista de lacharla TED que se volvié
una teoria para explicar las deficiencias e insuficiencias del aparato escolar. En €l canal oficial
de TED eninglés, enlafecha, hasido vistacasi 20 millones de veces, pero entrelos quelavieron

y quienes solo repiten la cantaleta, se afirma que “las escuelas matan la creatividad”. No vamos
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adiscutir esa afirmacion, ni exponer |os argumentos en un sentido u otro; quiero detenerme para
explicar algunas evidencias que arrojan las pruebas aplicadas por € Instituto Nacional parala
Evaluacion de la Educacion (INEE).

El Plan Naciona para la Evaluacion de los Aprendizajes (PLANEA) fue un instrumento
acordado y desarrollado conjuntamente entre €l Ingtituto y la Secretaria de Educacién Pablica,
para subsanar las deficiencias de otros proyectos previos y contar con informacion periodica
sobre los |logros de aprendi zaj es rel evantes en dos campos formativos de la educaci én obligatoria:
Lenguaje y Comunicacion y Mateméticas, a los cuales, paulatinamente, se fueron incorporando
de manera experimental otros.

Los resultados de las pruebas més la informacion producida por cuestionarios de contexto
aplicados a docentes, directivos y estudiantes permiten analizar con mayores elementos las
condiciones personales, familiares, escolares y contextuales que posibilitan avances o no, por
grupos socioecondmicos, localidades, condiciones de marginacion, sexo, lenguas indigenas
habladas y escolaridad de madres y padres, entre otros.

Entre 2015 y 2018 se desarrollaron aplicaciones en todos los niveles educativos, de
preescolar al bachillerato. La primera, en 2015, fue en escuelas primarias y secundarias; en 2017
hubo en media superior y secundaria. Para 2018 se llevd a cabo la primera aplicacion en
preescolaresy la segunda en primarias.

Los resultados de las pruebas son muy interesantes, pero su utilidad se reduce a veces a
rankings que clasifican escuelas por tipos (publicas, privadas), subsistemas (por €emplo:
secundarias generales, secundarias técnicas, telesecundarias, comunitarias, privadas...) y se
pierdan las variables que permiten explicaciones o hipétesis para comprensiones analiticas no
superficiales.

Una de las conclusiones que elabor6 el INEE revela vericuetos intrincados de los cruces
entre lo social y lo educativo, que podria agudizarse en tiempos pandémicos: “La pobreza se
relaciona de manera importante con los aprendizgjes. las poblaciones mas pobres alcanzan
menores aprendizajes. La educacién no esta alcanzando su cometido de romper la
transmision intergeneracional de la pobreza” (DINEE, 2018). Dejo intencionalmente el
enfasis para proceder a los datos, algunos que sostengan la afirmacion y nos recologuen la

pregunta sobre el valor de la educacion para las sociedades 'y las familias.

251

Educacién para € Desarrollo Sustentable de las Comunidades



En la siguiente imagen tenemos una categoria elaborada por el Ingtituto, Recursos
familiares asociados al bienestar, compuesta por indicadores que desde casa sumaban o
complicaban el esfuerzo de las escuel as, familias y estudiantes. Como es evidente, |os chicos de
lalinea superior, inscritos en la escuela privada, obtienen los mejores resultados de la prueba en
el campo del Lenguaje y Comunicacion (expuesto) y Mateméticas; incluso, los del segundo
cuartil entre las privadas tienen mejores resultados que los del cuartil méas alto en todos | os tipos
de servicios educativos en secundaria. En €l otro extremo, la secundaria comunitaria, que se
ofrece através del Consejo Nacional de Fomento Educativo, tiene los resultados més bajos en la
escala de 200 a 800 puntos de la prueba.

Laevidencia se repite cuando analizamos el grado de marginacion de laslocal idades donde
se asientala escuela, como puede apreciarse en lafigura2. Omito comentarios ante la el ocuencia
de los datos. Finalmente, la variable que més des